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�ह�द� यू.एस.ए. के �कसी भी सद�य ने कोई पद नह�ं �लया है, �क�तु 'व�भ�न काय(भार वहन करने के 

अनुसार उनका प+रचय इस .कार है: 

हम को सार� भाषाओं म2 �ह�द� 3यार� लगती है, नार� के म�तक पर जैसे कुमकुम 6बदं� सजती है। 

�नदेशक मंडल के सद�य 

देवे�� �सहं (मु"य संयोजक) – 856-625-4335 

र/चता �सहं (�श2ण तथा ��श2ण संयोिजका) – 609-248-5966    

राज �म8तल (धनरा�श संयोजक) – 732-423-4619 

अच�ना कुमार (सां�कृ�तक काय�=म संयोिजका) – 732-372-1911 

माणक काबरा (�बंध संयोजक) – 718-414-5429 

सुशील अ@वाल (तकनीकA संयोजक) – 908-361-0220 

पाठशाला सचंालक/सचंा�लकाएँ 

�ह�द� भवन स�म�त 

संजय गुEता (संयोजक) – 646-228-1002 

सुमन दा�हया शाह (�चार एवं �सार संयोिजका)–732-429-2134 

सूय� नारायण �सहं (तकनीकA संयोजक) – 732-648-3150 

�श2ण स�म�त 
र/चता �सहं – क�न
ठा 1, वGर
ठ �तर 2 

धीरज बसंल - क�न
ठा 2 

मो�नका गुEता – �थमा 1 �तर 

अच�ना कुमार – �थमा 2 एव ंमHयमा 2 

रिIम सुधीर – मHयमा 1 

सुशील अ@वाल – वGर
ठ �तर 1  

एडीसन: राज �म8तल (732-423-4619),  

माणक काबरा (718-414-5429), गोपाल चतुवJद� (908-720-7596) 

सा. 9ंुि�वक: उमेश महाजन (732-274-2733),  

पंकज जैन (908-930-6708), �तीक जैन (646-389-5246) 

मॉटंगोमर�: सुधा/�शव अ@वाल (908-359-8352) 

'प�कैटवे: द�पक/नूतन लाल (732-763-3608) 

ई. 9ंुि�वक: मैनो मुमु�  (732-698-0118) 

वुड69ज: अच�ना कुमार (732-372-1911) 

जस= �सट�: मुरल�/संHया तिुMशयान  (201-533-9296) 

3ल2सबोरो: रॉOबन दाश (609-275-7121), गुलशन �मग� (917-597-5443) 

लावर2स'वल: र8ना पाराशर (609-584-1858), मीना राठP (609-273-8737) 

69जवाटर: राज बंसल (732-947-4369) 

चैर� �हल: देवे�� �सहं (609-248-5966) 

चै�टरफ?@ड: �श�ा सूद (609-920-0177) 

AB िCलन: दलवीर राजपूत (732-422-7828) 

होमडले: सुषमा कुमार (732-264-3304) 

मोनरो: सुनीता गुलाट� (732-656-1962) 

नॉरवॉक: बलराज सुनेजा (203-613-9257), Tव=म भंडार� (203-434-

7463) 

नॉथ( 9ंुि�वक: गीता टंडन (732-789-8036), माला महाराणा (848-248-

2716),  
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संपादकAयसंपादकAय    

सभी पाठकU के सम2 VयारहवW �हदं� महो8सव के अवसर पर ‘कम�भ�ूम’ का �हदं� भाषा 'वशषेांक ��ततु है। जो या[ा 

कुछ /गने-चुने ]यि^तयU _वारा 12 वष� पहले �ारंभ हुई थी, वह अब एक कारवाँ बन कर और अन/गनत लोगU का 

योगदान पाकर, �हदं� भाषा के बोल bकतनी ह� ग�लयU, कूचU, और शहरU मW गुँजायमान कर चुकA है। �हदं� य.ूएस.ए. कA 

पाठशालाओं से सकैड़U Tव_याथf �हदं� भाषा कA �श2ा @हण करके अपने माता-Tपता कA इhछाओं कA प�ूत � करत ेहुए एक 

ऐसे पलु का �नमा�ण कर रहे हj, िजससे आने वाल� पीढ़� यश�वी इ�तहास से अपना अनवरत सबंधं बनाए रख सकW गी। 

मjने �वय ंदेखा है bक जो बhचे �हदं� मW सवंाद कर लेत ेहj, और �हदं� भाषा मW �लTपबn कहा�नयाँ और कTवताएँ पढ़ लेत े

हj, वे �हदं ूस�ंकृ�त और भारतीय सoयता को pयादा अhछP तरह से समझ पात ेहj, और उनसे �वाभाTवक rप से जुड़ े

रहत ेहj। �हदं� भाषा �हदं ूस�ंकृ�त का अ�भ�न अगं होने के साथ-साथ �माsणत वtैा�नक भाषा है, जो मि�त
क के दोनU 

भागU को पणू� rप से Tवक�सत करती है, िजससे हमार� मान�सक /चतंन कA 2मता और तकनीकA TवषयU कA ज�टलता 

को हल करने मW वTृn होती है। सभी भारतीय भाषाएँ हमारे मि�त
क और चGर[ का उ/चत Tवकास करने मW पणू�तया 

समnृ हj, और �हदं� को सभी भाषाओ ंकA राजधानी के rप मW �वीकार करके हमW उसके गौरव को बढ़ाना चा�हए। इससे 

हमW अपनी खोई हुई पहचान bफर से वापस �मलेगी।  

�हदं� भाषा से भी अ/धक मह8वपणू� है भारतीय स�ंकृ�त और सoयता। य�द हमार� सoयता न
ट होती है तो उसका सीधा 

�भाव  �हदं� भाषा पर पड़गेा, ^यUbक वह समnृ स�ंकृ�त का एक �ह�सा है। य�द बhचे को बचाना है तो गभ� को बचाना 

अ�नवाय�  है। य�द हम गगंा नद� के उ_गम �थल कA र2ा कर पाए तो यह पTव[ नद� अवIय बचेगी।  

पाIचा8य सoयता के अ/धक Tवक�सत होने से भारतीय सoयता 2ीण होती है। इन सoयताओं का मेल वसेै ह� असभंव 

है, जैसे तले और पानी के �मwण का। इस�लए कॉनवWट या अ@ेंजी माHयम कA पाठशालाओं मW भारतीय सoयता कA 

झलक उतनी �प
ट नह�ं �दखती, िजतनी कA वह गxुकुल पn�त _वारा सचंा�लत पाठशालाओं मW �दखती है।  

भारतीय सoयता मW ^या Tवशषेताएँ हj, और यह पाIचा8य सoयता से bकस तरह �भ�न तथा असगंत है, इसका सट�क 

/च[ण डॉ. राजीव मलहो[ा जी कA प�ुतक, ‘Being Different’, मW बहुत ह� वtैा�नक और यथाथ�पणू� ढंग से bकया गया है। 

मjने आज तक िजतनी प�ुतकW  पढ़� हj, उनमW ‘Being Different’ का �थान सबसे ऊपर वाल� पायदानU मW से एक है। इस 

प�ुतक मW पाIचा8य सoयता को भारतीय {ि
टकोण कA कसौट� पर रख कर तौला गया है, और भारतीय स�ंकृ�त कA 

ऐसी Tवशषेताओं को उजागर bकया गया है, िज�हW बचाना अ�त आवIयक है। मझु ेआशा है bक �हदं� महो8सव के सभी 

दश�क �हदं� Tव_या/थ�यU के क�ठन पGरwम से तयैार bकए गए सां�कृ�तक काय�=मU, हा�य कTव स|मेलन, और राजीव 

मलहो[ा जी के ]या"यान का आनदं उठाने के साथ-साथ ‘Being Different’ कA कम से कम एक ��त अवIय खर�दWगे, 

और उसे पढ़Wगे। आपके _वारा भारतीय स�ंकृ�त के उ8थान मW �दए जाने वाले योगदान का यह wीगणेश होगा।  

       देवW� �सहं, �वयसेंवक, �हदं� य.ूएस.ए.                       
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लेख—सूची 

अपनी ��तb=याएँ एवं सुझाव हमW अवIय भेजW   

हमW Tवप[ �न|न पते पर �लखW  

karmbhoomi@hindiusa.org 

या डाक _वारा �न|न पते पर भेजW:  

Hindi USA  
70 Homestead Drive 
Pemberton, NJ  08068 

संपादक    

 देवW� �सहं, सुशील अ@वाल  

सGपादक?य मंडल  

 माणक काबरा 

 अच�ना कुमार 

 राज �म8तल 

 संपादकAय  -  देवे�� �सहं   2 

आपके प[  -      4 

�हदं� यू.एस.ए. के �मुख उ}ेIय -    5 

�हदं� यू.एस.ए. का पGरचय -    7 

कTवता पाठ ��तयो/गता -     8   

वाTष�क ग�तTव/धयाँ -     9 

�हदं� भाषा का �चार करW  - Gरतु जVगी   11 

आदश� �श2क एवं Tव_याथf - गीता टंडन   12 

�हदं� कA सhची त�वीर -    वंदना गुEता   13 

मोसे छल bकए जाय -  रवीं� अिVनहो[ी  15 

हमारे अ�त/थ -     23 

�श~2काओं कA पGरचचा� -     25 

TवदेशU मW �हदं� �श2ण -  अनीता कपूर   29 

भले-बुरे का �नणा�यक कौन - सTवता नायक  33 

इस�लए मेरा भारत महान - अच�ना कुमार  35 

�ह�द� ^यU सीखनी चा�हए - डॉ. मधुसूदन   37 

आशा भUसले का तमाचा -  डॉ. वेद�ताप वै�दक  41 

देवना/गर� �लTप -  �शवसागर �सहं  42 

Vलोबल Tवलेज कA नई पGरभाषा - �नxपमा कपूर  44 

धम� �नरपे2ता bकधर -  जगद�श चं� पंत  46 

बचपन कA यादW  -  मो�नका �मग�  52 

शोषण से लेकर सश^तीकरण - �ीत अरोड़ा   53 

भाषा का सह� �योग -  Iवेता सीकर�   56 

शृंगार है �हंद� -  रामेIवर का|बोज  58 

संगीत का मह8व -  हर�ीत कलसी  59 

महाभारत के �Iन उ8तर - सुधा अ@वाल  61 

भारतीय bकसान -  अनीता दानी   68 

हनुमान चाल�सा चौपाई -  अच�ना कुमार   69 

�हदं� कTवता -         कमला �नपुखा�  70 

गजलW -   सूबे �सहं ‘सुजान’  71 

Being Different का सारांश -    72 

कTवता -   पुनीता वोहरा   74 

�यू �ुंि�वक होल� -     75 

कTवताएँ -   शानू �स�हा   77 

तीन वै�दक कTवताएँ -  �भु �मwा   79 

काटू�न /च[ -   यश �मग�  81 

श�द पहेल� -     82 

Tव_या/थ�यU के /च[, लेख व कTवताएँ -   84 

�हदं� यू.एस.ए. कA पाठशालाएँ -   102 

      

    

�लखना एक कला है, जो हमारे 

मि�तHक, IयिCतJव, और च+रL 

का 'वकास करती है। इसे जी'वत 

रख2। 
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भाई देवे᭠ᮤ ᳲसह जी इतना खूबसूरत अंक िनकालने के िलए बᱟत- बᱟत बधाई ! 

आपका 

िहमांशु का᭥बोज  

 

 

wीमान   

देवे�� जी  

जय �हदं !  

कम�भ�ूम का नया अकं पढ़ा, अ8यतं �शसंनीय! पेज ७९ एव ं८० पढ़कर बेहद ख़ुशी हुई, मेर� कTवताओ को �का�शत 

करने के �लए ध�यवाद! 

पO[का कA अ�य साम@ी भी बेहद रोचक है! सपंादकAय बहुत स�ुदर �लखा है, और बहुत �भाTवत करता है, कम�भ�ूम 

को मेर� ओर से ढेर सार� शभुकामनाये !  

मनोज चौधर�  

 

 

आओ चनुाव कर2 �क मB .ाथ(ना के रा�ते पर खड़ा 

होऊँगा। मेरे जीवन क? लकQड़याँ जल2गी, पर च@ूहे क? 

राख म2 जलकर राख नह�ं बन2गी। सेवा के हवनकुRड म2 

जलकर 'वभूSत बन2गी….  
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     के .मुख उTेUय  
�ह�द� य.ूएस.ए. Tप�ले बारह वष� से �न|न उ}ेIयU कA प�ूत � मW सलंVन है।  

1.   अमेGरका मW ज�मी �वासी पीढ़� को �ह�द� का ब�ुनयाद� tान देना, िजसके �लए �ह�द� य.ूएस.ए. �न|न काय� 

कर रहा है:  

♦ अमेGरका के Tव�भ�न राpयU मW �ह�द� पाठशालाओं कA �थापना करना।  

♦ Tव�भ�न �तरU का पा�य=म तयैार करना। 

♦ �श2कU को �तरU के अनसुार ��श~2त करना। 

♦ �ह�द� प�ुतकU का �काशन तथा चयन करना जो bक Tवदेशी बhचU के �लए उपयोगी हो सकW | 

♦ समय-समय पर नतून �श2ण साम@ी को पा�य=म मW शा�मल करना और बनवाना।    

♦ ��तवष� मौsखक तथा �लsखत पर�2ा का आयोजन करना।  

♦ �ो8साहन के �लए बhचU को पदक �दान करना।  

♦ बhचU को �ह�द� tान �दश�न के �लए Tवशाल मचं उपल�ध करवाना।  

2.   अमेGरका के �कूलU मW �ह�द� को एक एिhछक भाषा के rप मW �थाTपत करने का �यास करना।   

3.   अमेGरका के �कूल मW पढ़ाने के �लए ��श~2त �श~2कU को तयैार करना। 

4. �ह�द� के ��त जन मानस कA जागxकता को बढ़ाना तथा आने वाल� पीढ़� के �दय मW �ह�द� के ��त �ेम 

जागतृ करना – 

    इसके �लए �ह�द� य.ूएस.ए.:  

♦♦♦♦    ��तवष� �ह�द� महो8सव का आयोजन करता है, इसमW 2,000 से अ/धक बhचे सा�ंकृ�तक काय�=मU, 

��तयो/गताओं तथा न8ृय मW भाग लेत ेहj।  

♦♦♦♦    भारत से कTवयU को आमOं[त कर �ह�द� सा�ह8य को मनोरंजन, �श2ा, और �ह�द� �ेम से जोड़ना।  

♦♦♦♦    �ह�द� महो8सव _वारा Tव�भ�न �ांत के लोगU को आपस मW जोड़ना। 
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♦♦♦♦    प�ुतकU कA �दश�नी _वारा �ह�द� सा�ह8य तथा लेखन का �चार करना। �ह�द� सीखने व अoयास करने 

कA साम@ी उपल�ध कराना।  

♦♦♦♦    ��तवष� �वासी कTवयU को �ो8साहन एव ंस|मान देने हेत ु“�थानीय कTव स|मेलन” को �ह�द� �दवस के 

rप मW मनाना। 

5. भारतीय बाजारU मW दकुानU के नामU को �ह�द� मW �लखवा कर भारतीयU मW से ह�न भावना को �नकाल कर 

अपनी भाषा के ��त गव� का रोपण करना।  

6.    भाषा के ��त जागxकता, लेखन के ��त सb=यता, का]य के ��त रचना8मकता को जीTवत रखने तथा �ह�द� 

पढ़ने वाले Tव_या/थ�यU को लेखन हेत ु�ो8सा�हत करने के �लए �ह�द� य.ूएस.ए. कA ई-पO[का “’कम�भ�ूम’” 

�का�शत करना। 

7.   �ह�द� भवन के �नमा�ण के �लए सb=य अ�भयान �ारंभ करना।  

8.   बhचU के काय�=म रे�डयो पर करवा कर उ�हW �ह�द� बोलने के �लए �ो8सा�हत करना।  

9.   भारतीय स�ंकृ�त सबं/ंधत काय�=मU को �ो8साहन देना, और भारतीय 8योहारU और पर|पराओं से अमेGरकA 

समाज को पGर/चत कराना।  

10.   भारतीय स�ंकृ�त तथा �ह�द ूधम� कA र2ाथ� काय� कर रहे Tवशषे ]यि^तयU को स|मा�नत करना।  

11.   भारतीय समाज के �लए उपयोगी प�ुतकU का �ह�द� मW अनवुाद करवाना।  

12.   बड़ ेनगरU के प�ुतकालयU मW �ह�द� प�ुतकW  उपल�ध करवाना।  

  

 इन उ}ेIयU कA प�ूत � आपके सहयोग के Oबना असभंव है। 
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एक प+रचय  
�ह�द� य.ूएस.ए. �ह�द� �े�मयU और �ह�द� कA सेवा करने वाले �वयसेंवकU का एक ऐसा सघं है, िजसके �8येक 

काय�कता� का केवल एक ह� सपना है bक हमार� Eयार� �ह�द� भाषा अपने �वा�भमानी �सहंासन पर पनु: स8ताrढ़ हो 

सके। अपने इस �वEन को परूा करने के �लए सभी काय�कता� वष� मW 365 �दन काय�रत रहत ेहj।  

�ह�द� य.ूएस.ए. एक ऐसा सघं है, िजसमW कोई पदा/धकार� नह�ं है। सभी काय�कता� केवल �वयसेंवक हj, तथा अपनी-

अपनी काय�2मता के अनrुप Tव�भ�न 2े[U मW काय�रत हj। इस समहू कA एक और Tवशषेता है bक इसका सद�य बनने 

के �लए कोई सद�यता शMुक रा�श के rप मW �नधा�Gरत नह�ं है। �ह�द� य.ूएस.ए. का सद�य बनने का अथ� है bक आप 

तन मन और धन से �ह�द� के बढ़ाने के काय� मW अपना परूा सहयोग देने के �लए तयैार हj।  

�ह�द� य.ूएस.ए. मW 50 म"ुय �वयसेंवकU के अ�तGर^त 250 �श2क-�श~2काएँ, 4,000 Tव_याथf गण, तथा लगभग 

6,000 अ�भभावक शा�मल हj, जो भारतीय स�ंकृ�त के उ8थान, धम� कA र2ा, तथा �ह�द� कA उ�न�त के ��त पणू� 

जागrक हj, और �नय�मत rप से Tव�भ�न सभाओं, काय�=मU, तथा Tवप[U _वारा अपने TवचारU का आदान-�दान करत े

रहत ेहj। ^या आप भी इस समहू के साथ �मल कर भारत कA रा
�-भाषा के �लए काम करना चाहWगे? य�द हाँ, तो आज 

ह� इस Tव�श
ठ व अनोखे समहू के सद�य बनW।  

अ/धक जानकार� के �लए आप हमार� वेबसाईट www.hindiusa.org  देख सकत ेहj, या हमW 877-HINDIUSA अथवा hin-

diusa@hindiusa.org  पर सपंक�  कर सकत ेहj। अपनी ज�मभ�ूम के ��त अपने कत�]यU से अवगत होइये और एक 

जागrक नागGरक ब�नए। यह� हमारा �वEन है।       
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२०१२- सेमी-फ़ाइनल क'वता .SतयोXगता   

"चमक उठ[ सन ५७ म2 यह तलवार परुानी थी, खूब लड़ी मदा(नी वो तो झाँसी वाल� रानी थी",  "�सलवा दो माँ मझुे उन 

का मोटा एक _झगंोला",  "प�ना धाय का ब�लदान",  "�हदं� माथ ेक? 6बदं�",  "जब नाश मनजु पर छाता है, पहले 

'ववेक मर जाता है" , "लहरb से डरकर नौका पार नह�ं होती, को�शश करने वालb क? कभी हार  नह� ंहोती":   

ये  सभी ��सn कTवताएँ कई-कई बार  बhचU _वारा सनुाई गयीं, सनुकर बचपन कA सम�त यादW ताजा हो आती हj, 

और मन मयरू नाचने लगता है| Tपछले कई वष� से �ह�द� य.ूएस.ए. अपनी सम�त पाठशालाओं मW Tव�भ�न �तरU मW 

बालकU कA कTवता पाठ ��तयो/गताएँ आयोिजत करता आया है| इस वष� (२०१२) कA सेमी-फ़ाइनल  कTवता पाठ 

��तयो/गता फरवर� ११ को �य ूजसf कA मोनरो टाउन�शप �मडल �कूल मW आयोिजत हुई| यह अपने आप मW एक भ]य 

आयोजन था, िजसमे स�ंथा कA सम�त पाठशालाओं के ४०० से अ/धक पाठशाला �तर पर Tवजतेा छा[U ने इस 

��तयो/गता मW भाग �लया| ��तयो/गता सबुह १० बजे से �ारंभ हुई और राO[ ९ बजे तक �नTव�राम चलती रह�| बhचU मW 

अपार जोश था, तथा उ�हUने पणू� त�ैयार�,  लगन  तथा उ8साह  के साथ आपनी अपनी कTवताओं का पाठ bकया | 

bकसी ने  समझाया है bक कTवता ^या है:  "bकसी देश के बाहर� हाल तो हम इ�तहास से जान सकत ेहj...लेbकन उस 

समय के आंतGरक भाव, उस समय कA कTवताओ से ह� जाने जा सकत ेहj, अतः उस समय अगर �दय उMल�सत होगा 

तो खुशी कA कTवतायW मानव �दय गायेगा..और इसी �कार दखुी मन कA छाया भी �प
ट rप से उस समय के कTवता 

सजृन से जानी जा सकती है| सभु�ा कुमार� चौहान कA सव�लोकT�य कTवता "झाँसी कA रानी"  अपने आप मW एक महान 

कTवता है, िजसे कई बhचU ने  सनुाकर वातावरण को ओज�वी बना �दया|  wोताओं मW ऐसा कोई Oबरला ह� होगा 

िजसमW यह कTवता सनुकर  रा
��ेम और स|मान न जागा हो|  एक छा[ ने प�ना धाय के ब�लदान कA गाथा उसी 

�कार कA वेशभषूा धारण करके सनुायी, िजसे सनु और देखकर रUगटे खड़ ेहो गए|  ध�य हj ये सभी छा[, इनके 

अ�भभावक एव ंअHयापक िज�हUने इतना wम करके छा[U को इन कTवताओं के �लए �ेGरत bकया|  जैसा bक कहा जाता 

है  "एक /च[  हजार श�दU के बराबर अ�भ]यि^त करने मW स2म होता है,  इसी मतं]य से मेरा यह भी मानना   है 

bक कTवता कA एक पिं^त,  कई हज़ार श�दU कA अ�भ]यि^त कभी- कभी  कर देती है, य�द इसे अतंम�न से पढ़ा और 

समझा जाये तो |   

 छोटे- छोटे बhचU का मचं पर आकर ल|बी बड़ी तथा ज�टल श�दU मW बनुी कTवताओं का धारा�वाह वाचन, Tव�भ�न 

म�ुाओ ंतथा भावU के साथ करना अपने आप मW एक शौय�पणू� काय� है|  सभी बhचे इसके �लए ध�यवाद के पा[ हj | 
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�हदं� य.ूएस.ए. क? वा'ष(क गSत'वXधया ँ 

�हदं� य.ूएस.ए. का स[ 2011-12 Tव�भ�न �कार कA ग�तTव/धयU से भरपरू रहा। �हदं� य.ूएस.ए. कA Tव�भ�न 

पाठशालाओं मW वष� भर अनेक �कार के काय�=म चलत ेरहे। �हदं� य.ूएस.ए. का स[ ��त वष� �सतबंर माह के _Tवतीय 

श=ुवार से �ारंभ होता है। अ�लै माह से ह� �हदं� क2ाओं के �लए पजंीकरण �ारंभ हो जाता है, bकंत ुसबसे अ/धक 

�वेश �सतबंर माह मW होत ेहj। Tव_या/थ�यU के साथ-साथ अनेक नए �वयसेंवकU तथा �श2कU का भी स�ंथा मW �वेश 

होता है। अनेक �श~2काओ ंके �हदं� क2ा के �तरU मW भी पGरवत�न होता है। इन सभी को �हदं� य.ूएस.ए. कA काय��णाल� 

तथा �श2ण Tव/ध से अवगत कराने के �लए �सतबंर तथा अ^टूबर के माह मW Tव�भ�न �तरU के �श2कU को ��श~2त 

करने के �लए ��श2ण �शTवरU का आयोजन bकया गया। इन �शTवरU मW �तर से सबं/ंधत प�ुतकU, �श2ण साम@ी का 

उपयोग, �श2ण Tव/धयाँ, सम�याएँ, तथा उनके समाधानU के बारे मW चचा� हुई।  

अ^टूबर के माह मW सभी पाठशालाओं मW दशहरा मनाया गया। ए�डसन �हदं� पाठशाला के कुछ Tव_या/थ�यU ने ए�डसन के 

दशहरा समारोह कA झाbँकयU मW सb=य भाग �लया। इसी दशहरा समारोह मW �हदं� य.ूएस.ए. ने ��तवष� कA तरह इस वष� 

भी �हदं� प�ुतकU तथा साम/@यU का �टॉल लगाया। 

नव|बर के माह मW सभी पाठशालाओं ने Tव�भ�न �कार से द�पावल� का 8यौहार मनाया। कुछ पाठशालाओं ने �दवाल� 

�शMप करवाया, रांगोल� बनवाई, भारतीय वेशभषूा, भोजन, �मठाइयU, आ�द के बारे मW चचा� कA। हम �दवाल� ^यU और 

कैसे मनात ेहj, यह बताया। कुछ पाठशालाओं ने �दवाल� भोज तथा रंगारंग काय�=म का आयोजन bकया। सभी 

Tव_या/थ�यU तथा �श2कU को �हदं� य.ूएस.ए. कA ओर से �दवाल� कA �मठाई बाटँ� गई।  

�दसबंर माह मW सभी �श2कU तथा उनके पGरवारU को �हदं� य.ूएस.ए. ने ध�यवाद देने के �लए ��तवष� कA तरह �श2क 

स|मान समारोह का आयोजन bकया, िजसमW 200 से अ/धक �श2कU तथा उनके पGरवार के सद�यU ने भाग �लया। इस 

काय�=म मW �श2कU ने अपने कौशल को �दखात ेहुए अनेक �मरणीय रंगारंग काय�=म ��ततु �लए। �हदं� य.ूएस.ए. ने 

सभी �श2कU को राO[भोज के साथ-साथ उपहार �दान bकए, तथा मचं पर बलुा कर स|मा�नत bकया। �दसबंर माह मW 

सभी पाठशालाओं के सभी �तरU कA �थम जाचँ पर�2ा का आयोजन bकया गया, िजसमW �हदं� य.ूएस.ए. _वारा बनाए 

�Iन प[ सभी पाठशालाओं को भेजे गए, तथा सभी ने �लsखत और मौsखक जाँच पर�2ाएँ ल�ं। 

जनवर� माह मW सभी पाठशालाओं ने अपनी-अपनी पाठशालाओं मW कTवता पाठ ��ततो/गता का आयोजन bकया, तथा 

अपनी पाठशाला के कुछ wे
ठ Tव_या/थ�यU को चुना, जो दसूर� पाठशालाओं के चनेु हुए ��तयो/गयU से ��त�पधा� कर 

सकW । इसमW सभी पाठशालाओं के लगभग 2,000 बhचU ने भाग �लया। 

फरवर� माह मW चुने हुए Tव_या/थ�यU के बीच सेमी फाइनल कTवता पाठ ��तयो/गता का आयोजन मोनरो �म�डल �कूल 

के सभागार मW bकया गया, िजसमW आठ �तरU के लगभग 450 Tव_या/थ�यU ने भाग �लया। ये Tव_याथf �हदं� य.ूएस.ए. 

कA स[ह पाठशालाओं से चनेु गए थे। यह ��तयो/गता सबुह 10 बजे से रात के 8 बजे तक चल�, तथा �8येक �तर से 

10 सव�wे
ठ Tव_या/थ�यU को अ�ंतम ��तयो/गता के �लए चुना गया, जो ��तवष� �हदं� महो8सव मW होती है।  
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माच� के माह मW सभी �कूलU मW तथा �वयसेंवक सभा मW ‘होल� �मलन’ का आयोजन bकया गया। सबने एक दसूरे को 

गलुाल लगाया, गले �मले, तथा �मठाइयाँ खायीं। इसी माह मW �हदं� य.ूएस.ए. _वारा _Tवतीय जाँच पर�2ा का आयोजन 

bकया गया।  

अ�लै माह मW सभी पाठशालाओं ने वाTष�क मौsखक पर�2ा का आयोजन bकया। इस माह से सभी पाठशालाओं मW 

पा�य=म का दोहराव तथा महो8सव के काय�=मU का अoयास जोरU पर रहा।  

मई मW �हदं� य.ूएस.ए. _वारा दसवाँ �हदं� महो8सव आयोिजत bकया गया, जो _Tव�दवसीय काय�=म होता है। इस वष� 

इस काय�=म मW लगभग 2,000 बhचU ने भाग �लया। पहले �दन बhचU के सां�कृ�तक काय�=म, न8ृय, नाटक, गीत, 

न8ृय ना�टका आ�द ��ततु bकए गए, जो सबुह 10 बजे से रात को 9 बजे तक चले। दसूरे �दन पनु: 10 बजे से 

काय�=म कTवता पाठ से �ारंभ हुआ। कTवता पाठ के बाद इस वष� �नातक हुए Tव_या/थ�यU को पदक �दान bकए गए, 

और bफर शानदार कTव स|मेलन चला, िजसमW दश�क परू� तरह डूब गए। 

जून मW �हदं� य.ूएस.ए. अपना इस स[ का अ�ंतम पड़ाव परूा करेगा। वाTष�क �हदं� पर�2ा का आयोजन तथा �ग�त-प[ 

Tवतरण समारोह के साथ ह� �हदं� य.ूएस.ए. यह स[ सफल वष� के rप मW समाEत होगा।  

ये तो वष� भर कA वे ग�तTव/धयाँ थीं जो सबको �8य2 �दखाई द�ं, पर इन ग�तTव/धयU के पीछे अनेक अ�8य2 

ग�तTव/धयाँ छुपी रह�ं, जैसे मा�सक सभाएँ, दरूभाष सभाएँ, Tवप[U के आदान-�दान, Tवशषे सभाएँ, आ�द। 

�हदं� य.ूएस.ए. अपने सभी काय�कता�ओं को हा�द�क ध�यवाद देता है, िजनके कारण स[ 2011-12 एक सफल स[ बन 

सका।             
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हम सब यह .ण कर2 

�हदं� भाषा का .चार कर2 

+रतु जeगी  

अपने मन के भावU और TवचारU को बोलकर, �लखकर या पढ़कर �कट करने के साधन को भाषा कहत ेहj। TवIव मW 

अनेक भाषाएँ बोल� जाती हj, जैसे चीनी, जापानी, rसी, अ@ेंजी इ8या�द। भारत मW भी अनेक भाषाएँ बोल� तथा पढ़� 

जाती हj, जैसे �हदं�, पजंाबी, स�ंकृत, त�मल, बगंला, मलयालम, गजुरती इ8या�द। पर�त ुहमारे भारत कA रा
�भाषा �हदं� 

है। �हदं� �ाचीन काल से ह� भारतीय स�ंकृ�त, सoयता, दश�न, इ�तहास, कला, Tवtान आ�द TवचारU कA अ�भ]यि^त का 

सश^त माHयम रह� है। इस भाषा मW पर�पर सहयोग, 8याग, स8य, अ�हसंा के भावU कA अज�[ धारा �वा�हत है। अतः 

रा
��य अखंडता कA भावना को सश^त करने के �लए �हदं� भाषा का tान होना आवIयक है। इस भाषा मW मानवीय 

गणुU को Tवक�सत करने कA अपवू� 2मता  है। 

जैसे हम भारतीय दसूर� भाषाओं का स|मान करत ेहj Tवशषे rप से अ@ेंजी भाषा को सीखत ेहj, और सीखकर अपने को 

गोरवाि�वत समझत ेहj, उसी �कार हमार� भाषा �हदं� का भी TवदेशU मW स|मान होना चा�हए और वहां के बhचU को भी 

इस भाषा का tान होना चा�हए। आज भारत भी ससंार के Tवकासशील देशU मW से एक है। आजकल तो TवदेशU से लोग 

पढ़ने और काम करने हेत ुभारत आत ेहj, और यहाँ आ कर �हदं� भाषा का tान �Eत करत ेहj। आज के यगु मW मा[ 

भाषा के अ�तGर^त िजतनी भी भाषाएँ आयW उतना अhछा है। वसेै भी �हदं� भाषा का इ�तहास सब भाषाओ� से अ/धक 

�ाचीन है।  

�8येक �वासी  भारतीय का यह कत�]य होना चा�हए bक  वह अपनी मा[ भाषा �हदं� के �चार के �लए िजतना भी हो 

सके �यास करे। �हदं� य.ूएस.ए. के काय�कता� यहाँ अमेGरका मW �हदं� �चार हेत ुअ8य/धक उMलेखनीय काय� कर रहे हj। 

जब तक हम बड़ ेलोग इस �दशा मW कदम नह�ं उठाएंगे तब तक हम अपनी आगामी पीड़ी से कैसे यह आशा कर सकत े

हj bक वह हमार� भारतीय स�ंकृ�त  कA धारा को अ/@म करWगे।  

वत�मान समय मW परेू TवIव मW �हसंा और दसूरे �sणत काय� कA जैसे बाढ़ आई है। इस ि�थ�त मW भारतीय �ाचीन 

स�ंकृ�त कA पनुराव�ृत अ8य/धक आवIयक है, िजसका tान हमW �ाचीन @थंU जसेै वेद, परुाण, रामायण, महाभारत और 

उप�नषदU से �मलता है और इस tान को �ाEत करने के �लए �हदं� भाषा को जानना आवIयक है। 

Gरतु जVगी जी चैर� �हल पाठशाला मW मHयमा 1 कA �श~2का हj। ये �ह�द� यू.एस.ए. से 4 वष� से जुड़ी हj। 
इनके बhचे भी चैर� �हल पाठशाला मW पढ़त ेहj। पढ़ाने के अ�तGर^त Gरतु जी सां�कृ�तक काय�=मU का 
आयोजन करने मW भी सहायता करती हj। Tपछले वष� �श2क अ�भन�दन समारोह मW इनका न8ृय ‘मोरनी 
बागाँ माँ नाची...’ काफA लोकच/च�त रहा।  
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अगर आज अमेGरका मW रहने वाले सभी भारतीय यह सकंMप कर लW bक वे अपने बhचU को �हदं� भाषा सीखाएँग,े और 

�वय ंभी �हदं� भाषा �चार हेत ुसकंMप कर लW, तो वह �दन दरू नह�ं जब यहाँ के ८०% Tव_यालयU के पा�य=म मW 

अपनी �हदं� भाषा भी सि|म�लत हो जाए। इस काय� का आर|भ ए�डसन के Tव_यालयU मW तो हो ह� चुका है। �हदं� भाषा 

कA मशाल जो जल चकुA है, उसे हम �वासी  भार�तयU को और अ/धक �pव�लत करना है। 

आओ हम सब �मल कर यह सकंMप करW 

�हदं� भाषा को परेू TवIव मW गोरवाि�वत करW 

 

आदश( �शfक एवं 'वgयाथ=   

आदश� �श2क वह है जो tान या Tव_या को अपनी पणू� लगन एव ंसhचाई से Tव_या/थ�यU मW बाँटता है। Tव_या मानषुी 

को न�, सरल, सहनशील, गणुवान व चGर[वान बनाती है, और यह� गणु एक अhछे �श2क कA वेश-भषूा है। �श2क 

प�ुतक tान के अ�तGर^त गणु-tान, भाषा-tान, ]यवहार-tान, चGर[-tान जैसे बहुत tानU को अपने �श
यU को 

�सखाकर एक अhछा एव ंमज़बतू नागGरक बनाने मW सहायता करता है। समय का सदपुयोग, बड़U का स|मान, उ/चत 

सलाह, देश एव ंभाषा �ेम, ]यायाम, भि^त आ�द ]यि^त8व के मह88वपणू� पहलओुं पर �काश डाल कर एक सhचा 

इंसान बनाने मW सहायक भ�ूमका अदा करता है। 

वह�ं एक अhछा �श
य गxु के _वारा �दये गए इन सभी गणुU पर अमल करके अपने ]यि^त8व का �नमा�ण करता है। 

प�ुतकU से �ेम, अhछP सगंत, देश एव ंसभी �ाsणयU के �लए सदभाव, लगन व पGरwम उसे एक सफल नागGरक, नेक 

इंसान बनाता है, और अपने माता–Tपता गxु एव ंदेश के �लए गव� बनता है। 

यह� गxु एव ं�श
य का �गाड़ सबंधं है और दोनU का एक दसूरे के �लए कत�]य भी। 

मेरा नाम गीता टंडन है| मj Tपछले ४ वष� से �हद�ं यू. एस. ए. के अंतग�त ई�ट �ुंि�वक �कूल 

मW �हदं� �श~2का के काय� मW संलVन हँू| जबbक पेशे से मj आई.ट�. के 2े[ मW �यू योक�  मW 

काय�रत हँू| चँूbक बhचU के साथ समय ]यतीत करने का मेरा शौक है, और पढ़ाने मW r/च मुझ े

इस काय� के �लए मेरा �नरंतर �ेरणा �[ो[ है|   

 

अगर सोच और समझ क? �दशा सह� हो तो एक सुंदर 

महोJसव का ज�म हमारे मानस पटल पर होता है…. 
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वंदना गुEता एक गहृणी होने के साथ-साथ एक �लॉग लेsखका तथा कTवय[ी भी हj। आHयाि8मक {ि
टकोण 
होने के कारण ये �लॉग पर कृ
ण ल�ला, भजन, एवं कहा�नयाँ भी �लखती हj। इसके अ�तGर^त ये �लॉग चचा�  
सजा कर नए-नए रचनाकारU कA रचनाओं से पाठकU को अवगत कराती हj। ये ऑल इं�डया �लॉगर स�म�त 
कA अHय2ा हj। इनको अनेक पुx�कार �मल चुके हj। इनकA �का�शत पु�तकW  हj- ‘टूटे �सतारU कA उडान’, और  
‘�[ी होकर सवाल करती है’। इसके अ�तGर^त �हदं� �लॉ/गगं कA पु�तकW  ‘�हदं� �लॉ/गगं: 1. अ�भ]यि^त कA 
नई =ां�त तथा 2. �वrप, ]यािEत और संभावनाएँ  

 

�हदं� क? सhची त�वीर 

वंदना गु3ता  

�हदं� आज भी हमार� राजभाषा है। इतने वष� हो गए हमW आजाद  हुए, और सTंवधान बने, परंत ुअभी तक हम इसे 

अपनी रा
�भाषा घोTषत नह�ं करा पाए। यह हमार� ह� कमी का पGरणाम है। हम सबने आज तक अपनी भाषा का 

मह88व ह� नह�ं समझा है। य�द हमW अपनी भाषा का मह88व पता होता तो आज यह बसैाsखयU पर ना चल रह� 

होती ........इसे अपनी पहचान बनाने कA आवIयकता ना होती।   

हम सब कहने को तो �वय ंको भारतीय कहत ेहj, परंत ुकभी �दल से भारत को अपना नह�ं माना, और जब भारत को 

अपना नह�ं माना तो इसकA भाषा को कैसे अपना मान सकत ेहj। हमने तो हमेशा पिIचम का अ�धानकुरण bकया है, 

bफर चाहे �वय ंको bकतना ह� अपमा�नत होना पड़ा हो ........हमारे �दल �दमाग पर पिIचम इस तरह हावी होगया है 

bक हम अपने आप को भलू चुके हj। वहाँ कA बरुाई भी हमW अhछP लगती है, और हमारे यहाँ कA अhछाइयU मW भी हम 

कमी �नकालने लगत ेहj। जब हमार� ऐसी सोच होगी तो कैसे हम आशा कर सकत ेहj bक हमारे जैसे लोग अपनी भाषा 

को स|मान दे सकत ेहj? 

हम सब अ@ेंजी भाषा को तो �सर माथ ेपर Oबठात ेहj, और य�द कोई अ@ेंजी मW बात ना करे तो उसे अपमा�नत करत े

हj,  हेय {ि
ट से देखत ेहj, परंत ु^या कभी हमने ऐसा सोचा bक हम अपनी भाषा को भी उसी तरह आदर दW। आज हम 

अपने बhचU को अ@ेंजी माHयम के �कूल मW पढ़वाकर खुश होत ेहj, और जो �हदं� माHयम से पढ़े बhचे होत ेहj, उ�हW 

�नकृ
ट {ि
ट से देखत ेहj, जैसे उ�हUने �हदं� माHयम से पढ़कर कोई अपराध bकया हो .......मj मानती हँू bक आज 

अ@ेंजी सम�त TवIव मW मा�य भाषा /गनी जाती है, और उसका tान अ�त आवIयक है, परंत ुकेवल tान आवIयक है, 

उसके �लए �वय ंके देश और उसकA भाषा को छोड़ना कहाँ तक उ/चत है?  

य�द हम देखW तो पाएंगे bक bकतने ह� देश ऐसे हj जहा ँवे �सफ�  अपनी ह� भाषा मW बात करत ेहj, और उसके बाद उस 

भाषा का अनवुाद bकया जाता है। उ�हUने अपने देश कA भाषा को कभी हेय {ि
ट से नह�ं देखा, बिMक उसे सम�त TवIव 

मW उhच दजा� �दलाया है। आज हम सब भी वे भाषाएँ सीखने को आतरु होत ेहj, ताbक जब आवIयकता हो तो उसका 

उपयोग bकया जा सके। परंत ुयह नह�ं सोच पात ेbक जैसे हम दसूर� भाषाओ� को अपनात ेहj, वसेै ह� ^यU नह�ं अपनी 

भाषा को भी सम�त TवIव कA मा�य भाषाओ� कA सचूी मW शा�मल करवाएं, और अपने देश और भाषा का गौरव बढ़ाएँ।  

इसके �लए पहल तो हमारे देश के मा�य नेताओं और सरकार को करनी चा�हए। अब हमारे देश मW जब भी दसूरे देश के 

राजनेता या �धानम[ंी या रा
�प�त आत ेहj तो वे अपनी भाषा मW ह� बोलत ेहj, और उसके बाद उनकA भाषा का अनवुाद 

bकया जाता है, तो ^या हमारे देश के कण�धार ऐसा नह�ं कर सकत?े हमने आज तक यह� देखा bक हमारे देश के    
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कण�धार �वय ंअ@ेंजी को मह8व देत ेहj, ^यU नह�ं वे bकसी भी प[कार स|मेलन मW �हदं� मW बोलत?े अगर वे ऐसा करने 

लगW तो हमार� भाषा को स|मान �मले, और दसूरे देश भी उसे सीखने को �ेGरत हो सकW । 

वसेै आज हमार� भाषा ने पिIचमी देशU मW घसुपठै तो बनाई है, परंत ुवह भी केवल इस�लए bक भारत मW रोजगार कA 

सभंावनाएं बहुत हj, और TवदेशU से आने वालU को भी लगता है bक हमW भी उनकA भाषा सीखनी चा�हए, तभी वहाँ के 

लोगU कA मान�सकता को समझा जा सकता है। केवल इसी�लए आज वे  लोग �हदं� सीख रहे हj, परंत ुहमने अपनी 

भाषा के Tवकास के �लए कोई कदम नह�ं उठाये हj .........हमारे ह� देश मW हमार� भाषा आज भी बेxखी का �शकार 

है ...........हमारे ह� देश मW कई जगह ऐसी हj जहाँ �हदं� भाषा अ�तGर^त भाषा के rप मW पढाई जाती है। अब इससे 

बढ़कर और ^या अपमान होगा हमार� भाषा का? िजस भाषा को हम परेू देश मW रा
�भाषा घोTषत नह�ं करवा सकत े

उसका ^या भTव
य होगा?  

आज हम केवल वष� मW एक �दन �हदं� पखवाड़ा  मनात ेहj, तब जाकर कुछ काया�लयU मW �हदं� मW काम होता है। बस 

केवल इतने ह� �दन, उसके बाद bफर उसी ढरJ पर काम होने लगता है ...........जब हम पखवाड़ा  मना सकत ेहj, तो ^या 

भाषा को सव�मा�य नह�ं करवा सकत?े  

आज अतंजा�ल के आने से �हदं� को कुछ पहचान तो �मल� है, और बहुत से लोग अतंजा�ल पर �हदं� मW काम करना पसदं 

करत ेहj, परंत ुअतंजा�ल पर काम करने वाला वग� एक सी�मत वग� है, और भाषा के Tवकास के �लए देश मW जन जाग�ृत 

आवIयक है, तभी हमार� भाषा का उ/चत मMूयांकन हो सकेगा, और वह अपना �वxप पा सकेगी।  

हमW हर �दल मW अपनी भाषा के �लए स|मान पदैा करना होगा। इसके �लए अपनी भाषा कA उपयो/गया समझनी होगी, 

तभी �हदं� को उसकA सह� मिंजल �मल सकेगी, नह�ं तो हमार� भाषा उपे~2त ह� रहेगी। जैसा आज तक सहती आई है, 

वसैा ह� आगे भी सहेगी। 

यह है हमारे देश मW �हदं� कA सhची त�वीर............कहानी , आलेख, कTवताओं से इतर ............. 

पुiषाथ( क? ज़मीन पर भाeय क? फसल होती है, और 

.णाम क? ज़मीन पर आशीवा(दb क? फसल होती है…. 

.भु क? जब कृपा होती है, तब हम ध�यता का अनुभव 

कर पाते हB…. 
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लखनऊ मW ज�म, पर बचपन जबलपुर मW बीता। अनेक TवIवTव_यालयU एवं बjbकंग उ_योग कA Tव�भ�न 
सं�थाओं से स|बn; �हदं� —अं@ेजी - सं�कृत मW 500 से अ/धक लेख - समी2ाएं, 10 शोध - लेख एवं 40 
से अ/धक पु�तकU के लेखक - अनुवादक; कई पु�तकU पर अsखल भारतीय पुर�कार; रा
�प�त से 
स|मा�नत; Tव_या वाच�प�त, सा�ह8य �शरोमsण जैसी मानद उपा/धयाँ / पुर�कार/ स|मान; राज�थान �हदं� 
@�थ अकादमी, जयपुर का ��ति
ठत लेखक स|मान, उ8तर �देश �हदं� सं�थान, लखनऊ का मदन मोहन 
मालवीय पुर�कार, एन सी ई आर ट� कA शोध पGरयोजना �नदेशक एवं सव¡8तम शोध पुx�कार। वत�मान 
�नवास—आ��े�लया    

 

मोसे छल �कए जाय 

डा. रवी�� अिeनहोLी 

�हदं� के साथ एक ल|बे समय से छल-कपट का ]यवहार bकया जा रहा है| और अ@ेंजी �श2ा के माHयम से फैलाए 

क�तपय  ¢मU से इस ]यवहार को बल �मलता जा रहा है| " रा
�भाषा / राजभाषा " के rप मW �हदं� कA चचा� �छड़त े

ह� कुछ लोग देश मW अनेक भाषाओं कA चचा� कुछ इस अदंाज़ मW करने लगत ेहj bक एक स[ू मW बाधंने वाल� अsखल 

भारतीय भाषा कA सभंावना ह� धू�मल पड़ जाती है। आग मW घी का काम करती है अ@ेंजी �श2ा के माHयम से 

फैलाई  आय� और �Tवड़ �जा�त कA सकंMपना, और उनका काMप�नक  इ�तहास .. यरूोपीय जा�तयU के आगमन से पहले के 

इ�तहास से अन�भt लोग इस ¢म का भी  �शकार हो जात ेहj bक अ@ेंजU के आने के बाद ह� पहल� बार परेू देश मW एक 

भाषा का  (अथा�त अ@ेंजी का) अHययन / ]यवहार  शrु हुआ है। अतः वह� सह� अथ� मW अsखल भारतीय भाषा है। “हमार�  

अपनी" कह� जाने वाल� कोई अsखल भारतीय भाषा न पहले थी, न अब है। वे भारत के भाषाई इ�तहास मW स�ंकृत कA 

भ�ूमका को एकदम भलू जात े हj। इसी�लए �हदं� को भी  ऐसी भाषा मान लेत े हj, जो उ8तर भारत के एक भाग 

कA भाषा है, जो देश कA अ�य अनेक भाषाओं कA भा�ंत Tपछले लगभग एक हज़ार साल मW बनी है, और राजकाज मW 

िजसका ]यवहार कभी हुआ ह� नह�ं, ^यUbक Tपछले एक हज़ार साल मW उ8तर भारत मW मसुलमानU का शासन रहा 

और `उनकA भाषा अरबी/फारसी/उदू� रह�। वे कहत ेहj bक सां�कृ�तक जागरण काल (19 वीं शता�द�) कA शxुआत बगंाल मW 

हुई और वह�� के नेताओं ने इसे  "रा
� भाषा" नाम दे �दया। द~2ण भारत मW तो इसका �चार करने का काम Tपछल� ह� 

शता�द� मW महा8मा गाँधी ने शrु bकया।   

पर वा�तTवकता यह है bक न तो �हदं� का इ�तहास केवल एक हज़ार वष� का है, न वह केवल उ8तर भारत कA भाषा है। 

स�ु�सn भाषा वtैा�नक डा. हरदेव बाहर� के श�दU मW, "�हदं� का इ�तहास व�ततुः व�ैदक काल से आर|भ होता है। उससे 

पहले इस आय�भाषा का �वrप ^या था, यह सब कMपना का Tवषय बन गया है। कोई �लsखत �माण नह�ं �मलता। आय� 

चाहे कह�ं बाहर से आए हU, अथवा यह�ं सEत �स�धु �देश के मलू �नवासी हU, यह �निIचत और �नTव�वाद स8य है bक 

वत�मान �हदं� �देश मW आने से पहले उनकA भाषा वह� थी िजसका सा�हि8यक rप ऋVवेद मW �ाEत होता है। एक तरह से 

यह कहना ठPक होगा bक व�ैदक भाषा ह� �ाचीनतम �हदं� है। इस भाषा के इ�तहास का यह दभुा�Vय है bक यगु-यगु मW 

इसका नाम पGरव�त �त होता रहा है, कभी व�ैदक, कभी स�ंकृत, कभी �ाकृत, कभी अप¢शं और अब �हदं�। (�हदं� - 

उ¤व, Tवकास और  rप;  bकताब  महल, इलाहाबाद; अ
टम स�ंकरण 1984 ; प
ृठ 15 )  पाठकU को यह लग सकता है bक 

व�ैदक स�ंकृत और �हदं� मW तो ज़मीन- आसमान का अतंर है,  पर Hयान द�िजए bक �ह�,ू rसी, चीनी,  जम�न,  त�मल 

जैसी TवIव कA िजन भाषाओं को बहुत परुाना बताया जाता है, उनके भी परुाने और वत�मान rपU मW वसैा ह� ज़मीन-

आसमान का अतंर है, पर लोगU ने उनके नाम नह�ं बदले। उनके पGरव�त �त rपU को  �ाचीन,  मHयकाल�न, आध�ुनक 

आ�द कहा गया, जबbक �हदं� के स�दभ� मW �8येक यगु कA भाषा का नया नाम रखा जाता रहा। यह� कारण है bक �हदं�  
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के Tवकास के स�दभ� मW Hव�न, श�द, अथ�,  ]याकरण आ�द कA चचा� करत ेसमय  �ायः सभी भाषा-वtैा�नक मलू ¥ोत के 

rप मW स�ंकृत कA ओर देखत ेहj। डा. बाहर� ने अपनी उ^त प�ुतक मW �हदं� के Tवकास के अतंग�त श�द भ¦डार कA 

चचा� मW ऐसे श�दU कA  ल|बी-ल|बी स/ूचया ँद� हj जो व�ैदक वांVमय से �हदं� मW आए हj। जैसे,  यजुवJद से आए हुए "क" 

अ2र से आर|भ होने वाले श�द ( उदाहरणाथ� - क2ा, कंठ, कथा,  क�न
ठ,  कता�, कलश, कMयाण, कTव, केश,  =ोध आ�द) 

या ऐतरेय �ा§मण के "अ" वण� से शrु होने वाले कुछ श�द (जैसे अकाल, अ2र, अकं,  अगं, अ�य[, अ�भभतू, अ�यथा, 

अलकंार आ�द), और अतं मW �लखा है , " वेद मW इस �कार के हज़ारU श�द हj जो आज अ2णुण rप मW �हदं� -- कम से 

कम सा�हि8यक �हदं� -- कA �न/ध हj। ससंार कA bकसी भाषा मW 3 - 4  हज़ार वष� से चले आत ेहुए श�द अTवकृत rप मW 

इतनी बड़ी स"ंया मW नह�ं �मलWगे (प
ृठ 130 - 132 )। “ऋVवेद का पहला ह� म�[ है, "अिVनमीड े परुो�हत ं यt�य 

देवमिृ8वजम ्होतारं र8नधातमम"् पाठक �वय ंदेख सकत ेहj bक इस म�[ मW आए अिVन, परुो�हत, यt, देव, आ�द श�द 

आज भी �योग मW आ रहे हj। अतः डा. बाहर� का यह कहना सव�था उ/चत है bक �हदं� का इ�तहास केवल एक हज़ार 

साल से नह�ं, हज़ारU साल पहले कA व�ैदक भाषा से शrु होता है।        

�हदं� को जब उ8तर भारत कA भाषा बताया जाता है तो आशय यह होता है bक इसे शषे भारत, Tवशषे rप से द~2ण 

भारत मW कोई नह�ं जानता। �चाGरत यह भी bकया जाता है bक द~2ण मW तो �हदं� का �चार महा8मा गाँधी ने 

�वत�[ता आ�दोलन के दौरान ह� “शrु”  bकया। इसमW तो कोई सदेंह नह�ं bक Tपछल� शता�द�  मW केवल द~2ण मW नह�ं, 

परेू भारत मW �हदं� �चार का िजतना काम महा8मा गाधँी ने bकया उतना bकसी ने नह�ं bकया। पर यह �चार bकसी नई 

चीज़ का नह�ं, अपनी परुानी पर|परा के उnार के �लए था, िजसे अ@ेंज़ी शासन और अ@ेंजी �श2ा  ने Tविhछ�न कर 

�दया था। यह� कारण था bक जब  उनके पास कोई ]यि^त जाकर यह कहता था bक मj भी देशसेवा करना चाहता हँू, 

मझुे काम बताइये; तो उनका पहला �Iन यह होता था 'आपको �हदं� आती है? 'उ8तर 'न' मW �मलने पर वे कहा करत ेथे 

bक सबसे पहले �हदं� सीsखए। देश सेवा का यह सबसे पहला काम है।   

गाँधी जी के �लए �हदं� उ8तर भारत कA नह�,ं परेू देश कA भाषा थी। पर महा8मा गांधी के अवतरण से पवू� भी �हदं� 

अsखल भारतीय भाषा थी। लगभग पांच-छह शता�द� पवू� भि^त आ�दोलन कA शxुआत द~2ण मW हुई, तब य_यTप जन

-सामा�य से जुड़ने के �लए  Tव�भ�न  "लोक भाषाओ"ं का भी ]यापक �योग bकया गया, पर इस आ�दोलन के कW � मW 

�हदं� ह� बनी रह�, और देवभाषा स�ंकृत का �योग शा�[ीय चचा� के �लए सरु~2त हो गया। यह Hयान देने योVय है bक 

�ह�दओुं के जो दो �मखु स|�दाय हj - शवै और व
ैणव, उनमW शवै भगवान �शव कA पजूा करत े हj, और �शव जी 

कA नगर� है काशी जो �हदं� �देश मW है। व
ैणव लोग भगवान  Tव
ण ुके िजन अवतारU (राम और कृ
ण) कA पजूा �मखु 

rप से करत ेहj, उनका स|ब�ध अयोHया और �ज भ�ूम से है, और ये भी �हदं� �देश मW हj। भि^तकाल मW तीथ�या[ा, 

�त�ुतगान आ�द को Tवशषे मह8व �दया गया, अतः दोनU स|�दायU के अनयुायी �हदं� �देश कA तीथ� या[ा करत ेरहे। 

�हदं� मW भजन गात ेरहे और �हदं� से जुड़ ेरहे। इस �कार भि^त आ�दोलन के सतंU ने �हदं� को अsखल भारतीय बनाए 

रखा, और उसके अsखल भारतीय मह8व को �वीकारत ेहुए ह� उसका �योग bकया, bफर चाहे वे महारा
� के नामदेव हU 

या असम के शकंरदेव।   

रह� बात राजभाषा के rप मW �हदं� के �योग कA, तो इसके �लए जयचंद Tव_यालकंार का "भारतवष� का इ�तहास" (दो 

खंड) या डा. रामबाब ूशमा� का "बारहवीं सद� से राजकाज मW �हदं� "जैसा कोई  @�थ पढ़ ल�िजए। �प
ट हो जाएगा bक 

महमदू गज़नवी (997  ईसवी) से लेकर गलुाम वशं,  sखलजी वशं,  तगुलक वशं, मग़ुल वशं - सभी के शासनकाल मW �हदं�  
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ह� राजभाषा रह�। फारसी का �योग मग़ुल काल ह� मW हुआ, और वह भी सी�मत कामU के �लए। महमदू गज़नवी के 

समय तो स�ंकृत का भी �योग bकया गया। उसके �स^कU पर एक ओर अरबी मW कलमा अbंकत है, और दसूर� ओर 

स�ंकृत मW "अ]य^त �§म एकं महु|मद अवतार नपृ�त महमदू अय ंटंको म§म_ूपरेु घªे िजनायन सवंत ...." अbंकत है 

(डा. सनुी�त कुमार चाटुpया�, भारतीय आय�भाषा और �हदं� ; नई �दMल�: राजकमल �काशन; पांचवां स�ंकरण 1989; प
ृठ 

193 - 194)     

हाँ, यह सह� है bक �हदं� को "रा
� भाषा" कA सtंा लगभग डढ़े  सौ वष� पवू� के सा�ंकृ�तक जागरण काल के उन नेताओं 

ने द� िज�हW आज कA श�दावल� मW "अ�हदं�भाषी" कहा जाएगा। स�ंकृत के �कांड Tव_वान होत ेहुए भी गजुराती 

भाषी �वामी दयानदं जैसे महापxुष ने तो �हदं� को परेू देश के सव� साधारण कA भाषा मानकर अपने कामकाज कA भाषा 

बनाया। उ�हUने अपना Tवशाल सा�ह8य �हदं� मW ह� �लखा और गजुरात, महारा
� जैसे �देशU मW जाने पर भी ]या"यान 

�हदं� ह� मW �दए। वे कहा करत ेथे, "�हदं� के _वारा सारे भारत को एक स[ू मW Tपरोया जा सकता है।" और इसी�लए  

उ�हUने �हदं� �चार अपना ल«य बना �लया। िजस द~2ण भारत को आज "�हदं� Tवरोध का गढ़" माना जाता है, वहां 

अ@ेंज़ी शासन के जमाने से पवू� तक �हदं� कA ^या ि�थ�त थी, इसके दो-तीन उदाहरण ह� पया�Eत हUगे। तजंौर के शाहजी 

महाराज ने (1684 - 1712)  िज�हW "आ�¬ भोज" कहा जाता है,  ब�ुदेलखंडी �म/wत खड़ी बोल� मW "TवIवातीत Tवलास 

नाटक", "राघव�सीधर Tवलास नाटक" जैसा सा�ह8य �लखा। केरल के �वा�त �तxनाल रTववमा� (1813 - 1849) ने �जभाषा 

मW चाल�स से भी अ/धक भजनU कA रचना कA। 19 वीं शता�द� मW भारत�ेद ुहGरIच�ं के समकाल�न मछल�पªणम के प.ं 

पxुषो8तम कTव नादेMल ने �हदं� मW 32  नाटक �लखे, िजनका वहा ं15 वष� तक मचंन होता रहा। य�द वहां �हदं� अtात 

होती तो ^या �हदं� नाटकU का मचंन सभंव था?  अ@ेंजी  �श2ा के �सार से पवू� सर टामस मनुरो ने सवJ2ण (1822 - 

1826) करके बताया  bक कोय|बतरू (अथा�त त�मलनाडु) राpय मW लगभग 40 % Tव_यालय �हदं� माHयम के,  इतने ह� 

त�मल माHयम के और शषे अ�य भाषाओं के माHयम से �श2ा दे रहे थ े(Tव�तार से पढ़W , धम� पाल ,"द �यटू�फुल ��" 

Oबि�लया इ|पे^स �ा. �ल. नई �दMल�)। �प
ट है bक अ@ेंजU के परै जमाने से पहले �हदं� अsखल भारतीय भाषा के rप 

मW समा{त थी।   

इस देश मW भाषा स|ब�धी Tव�भ�न TववादU कA शxुआत सर Tव�लयम जो�स (1746 - 1794 ) से मानी जा सकती है। वे 

कलक8ता मW स�ुीम कोट� के जज बनकर आए थे। उ�हUने जब स�ंकृत, शा�[ीय @ीक और ल�ैटन मW अ¤तु समानताएं 

देखीं तो अपनी The Sanscrit Language (1786) प�ुतक मW उनके एक ह� उ_गम कA कMपना करके उ�हW सहोदरा 

बताया। सामा�य देशवासी तो उनके इस कथन से अ�भभतू हो गए, और यह भलू गए bक सoयता-स�ंकृ�त मW अपने को 

सव¡पGर मानने के यरूोपीय जा�तयU के दंभ के कारण उ�हUने स�ंकृत कA उ� घटा द�  है, ^यUbक @ीक का जो  

�ाचीनतम �लsखत �माण �मलता है, वह आठवीं शता�द� ईसवी पवू� का है, और ल�ैटन का छठP ईसवी पवू� का, जबbक 

ऋVवेद ( यरूोपीय Tव_वानU के ह� अनसुार) इनसे लगभग दो हज़ार वष� परुाना है। अतः व�ैदक स�ंकृत को @ीक-ल�ैटन कA 

"जननी" ह� कहा जा सकता है,  "सहोदरा" नह�ं।  

 एक और भलू Tव�लयम जो�स से हुई, िजसके   द
ुपGरणाम ने भारतीय इ�तहास को Tवकृत कर �दया। िजस �कार 

इंVल¦ैड मW लगभग 500  ईसवी पवू� कैMट जा�त के लोग आए (कैMट और उनसे परािजत लोगU कA �मल� जुल� सतंान को 

ह� 'O�ट�स' कहत ेहj), और बाद मW यटुो�नक जा�त के ऐंVलो सै̂ सन लोगU ने स|पणू� इंVल¦ैड को जीत �लया (ये ह� लोग 

आगे चलकर "इंिVलश" कहलाए)। कुछ वसैी ह� 'कMपना'  उ�हUने  Oबना bकसी ऐ�तहा�सक �माण के भारत के स|ब�ध मW 

कर डाल�। उ�हUने भारतवा�सयU को पहल� बार आय� और �Tवड़U मW बाटंकर पाथ�̂ य कA Tवषबेल बो द�। �हदं� के ��त  
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फैला वत�मान _वेष इसी Tवषबेल का फल है, िजसे अ@ेंजी �श2ा ने और Tवषलैा बनाया। सां�कृ�तक जागरण काल के 

नेताओं ने और बाद मW महा8मा  गांधी जैसे �वाधीनता स@ंाम के नेताओं ने इसी Tवष को दरू करने का �यास bकया, 

िजसका एक साधन �हदं� �चार भी था।      

पर �हदं� के स|ब�ध मW सTंवधान सभा के सभी सद�य सां�कृ�तक काल के नेताओं और महा8मा गाँधी जसेै नेताओं से 

सहमत नह�ं थे। एक Tवशाल वग� अवIय महा8मा गाँधी के TवचारU के अनrुप  �हदं� का प2धर था, और चाहता  था bक 

तरंुत �हदं� को राजभाषा बनाया जाए। उनके सामने गाँधी जी का बी. बी. सी. के सवंाददाता को �दया वह स�देश था, 

"द�ुनया से कह दो,  गाँधी अ@ेंजी भलू गया "^यUbक गाँधी को आज़ाद� कA पहल� �ती�त भाषा कA मिु^त मW हो रह� थी। 

पर एक दसूरा वग� ऐस ेलोगU का भी था जो अ@ेंजी के समथ�क थे,  और उसे ह� राजभाषा बनाए रखना चाहते थे। यह 

वग� �प
ट rप से �हदं� का Tवरोध कर रहा था। इस वग� के Tवपर�त एक  तीसरा वग� उन लोगU का था जो गाँधी जी के 

]यि^त8व से तो �भाTवत थे, पर उनके TवचारU से सहमत नह�ं थे। ये लोग अपने को �हदं� का Tवरोधी नह�ं कहत ेथ,े पर 

उसे तरंुत लाग ूकरना भी नह�ं चाहत ेथे। नेहr जी इसी वग� का ��त�न/ध8व करत ेहj। तभी तो उ�हUने आज़ाद� का 

�वागत करने के �लए अपना भाषण अपने हाथ से अ@ेंजी मW �लखा "Tryst with Destiny."    

सTंवधान सभा मW �नण�य  य�द बहुमत के आधार पर bकया जाता तो वह �निIचत rप से �हदं� के प2 मW होता, पर 

सTंवधान सभा ने �ार|भ मW ह� यह �नIचय कर �लया था bक सभी �नण�य सव� स|म�त या लगभग पणू� सहम�त के 

आधार पर ह� bकए जाएंग,े बहुमत के आधार पर नह�ं (Tव�तार से पढ़W,1. @ेि�वल आि�टन, द इं�डयन कां�ट�यशुन - 

कान�र �टोन ऑफ़ ए नेशन; ब|बई: आ^सफड� य�ूनव�स�ट� �ेस, 1972; Tवशषे rप से" इं�डयाज ओGरिजनल का�ं��यशून: 

�डसीजन मेbकंग बाई क�से�सस, प
ृठ 311 - 314 ; 2। कां�ट�यशुन असे|बल� �डबेस, वाMयमु 2, प
ृठ 3299)। इस�लए 

सद�यU के मतभेद को देखत ेहुए एक समझौता कराया गया, िजसके अनसुार राजभाषा �हदं�,  �लTप देवनागर�, और अकंU 

के �लए भारतीय अकंU का अतंर - रा
��य rप �वीकार तो bकया, पर इस �नIचय का अनपुालन 15 वष� के �लए �थ/गत 

कर �दया। कहने को  �हदं� का नाम "राजभाषा",  पर न राज न ताज, 15 वष� का वनवास और �सहंासन पर अ@ेंजी का 

ठाट। छल करने वालU को इतने से ह� सतंोष नह�ं हुआ। अतः एक ]यव�था यह भी कर ल� bक य�द संसद चाहे तो 

इस अव/ध को और बढ़ा सकती है। य�द संसद के Tववेक पर ह� भरोसा करना था तो 15 वष� का वनवास देने के 

बाद ह� ^यU? ]यव�था यह भी तो कA जा सकती थी bक अं@ेजी के �थान पर �हदं� का �योग कब शुr bकया जाए 

-- इसका �नण�य संसद करे। या bफर  सभा ने राजभाषा आयोग के माHयम स ेजो TवIवास देश कA Tव�भ�न भाषाओ ं

के भाषाTवदU पर जताया था, उ�ह�ं भाषाTवदU को यह �Iन हल करने का दा�य8व स®प देते। पर तब छल अधूरा 

रहता न!      

15 वष� कA अव/ध के स|ब�ध मW नेहr जी का एक Tव/च[ सपना था, और वह यह bक अगर अभी अ@ेंजी का �योग 

जार� रखा जाए, और 15 वष� बाद �हदं� को राजभाषा बनाया जाए तो अ@ेंजी इस देश से �वतः गायब हो जायेगी (देखW  

राबट� मकै=म, Tव�लयम =ेन और राबट� मकैल�न,  द �टोर� ऑफ़ इंिVलश ; ल�दन: फेबर एंड फेबर बी बी सी 

पि�लकेश�स; 1986, प.ृ 333)। सपने तो सपने ह� होत ेहj, उनका वा�तTवकता से ^या स|ब�ध? 15 वष� कA अव/ध के 

�लए सबसे बड़ा तक�  यह �दया गया bक �हदं� अभी राजकाज के �लए स2म नह� ंहै। उसे सपं�न बनाने कA आवIयकता 

है। यह bफर एक छल था। हर कोई जानता है bक भाषा �योग करने से ह� सपं�न बनती है, �योग �थ/गत करने से 

नह�ं। पानी मW उतरने के बाद ह� तरैना आता है, अलग से नह�ं। भाषा के �यो^ता ह� भाषा को सपं�न बनात ेहj, दसूरे 

लोग नह�ं। पर यहाँ भाषा को संप�न करन ेका काम औरU को स®पा गया। इसका पGरणाम आप देख ह� रहे हj। भाषा 

को संप�न करने का काम िज�हW स®पा था, उ�हUने तो अपनी ओर से  भाषा को संप�न बना �दया, पर िज�हW उस   
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स|प�नता का लाभ उठाना है वे उसका लाभ उठाने मW अपने को असमथ� पा रहे हj।  

सTंवधान सभा ने क�तपय उ8साह� सद�यU के आ@ह पर राजभाषा के rप मW �हदं� का Tवकास करने का एक आदेश 

भी �दया, और  उसे काया�ि�वत करने कA शxुआत उसने तीन �दन बाद ह� एक ��ताव _वारा अHय2 महोदय को यह 

दा�य8व स®पकर करा भी द� bक वे सTंवधान का �हदं� अनवुाद कराकर 26  जनवर� 1950  तक, और bफर यथाशी� अ�य 

भारतीय भाषाओ ंमW भी, �का�शत कराएं। इस काय� के �लए अHय2 डा. राजW� �साद ने एक "भाषा Tवशषेt स|मेलन" 

बलुाया िजसमW सTंवधान कA आठवीं अनसुचूी मW द� हुई सभी भाषाओं के 41 Tव_वान ��त�न/ध�वrप  सि|म�लत हुए। इन 

Tव_वानU न ेयह �नIचय bकया bक जहाँ तक सभंव हो, �हदं� अनवुाद मW ऐसे ह� पाGरभाTषक श�दU का �योग bकया जाए, 

जो �ायः सव�[ �यु̂ त होत ेहU, ताbक उ�ह�ं श�दU का �योग Tव�भ�न भारतीय भाषाओं मW तयैार होने वाले सTंवधान के 

अनवुादU मW bकया जा सके। अतः भाषा-TवशषेtU ने सTंवधान _वारा �न�द�
ट नी�त का पालन करत ेहुए (अथा�त म"ुयतया 

स�ंकृत से और गौणतः अ�य भाषाओं से श�द लेकर) सTंवधान मW �यु̂ त पाGरभाTषक श�दU का "अ@ेंजी - �हदं� कोश" 

तयैार bकया। bफर इ�ह�ं मW से पांच Tव_वानU (सव�wी मोटुर� स8यनारायण,  जयचंद Tव_यालकंार, राहुल 

सांकृ8यायन, यशवतं आर दात,े और डा. सनुी�त कुमार चटजf) को लेकर "Tवशषेt अनवुाद स�म�त" बनाई। इस स�म�त 

ने अनवुाद तयैार करने मW इ�ह�ं श�दU का �योग bकया। सTंवधान के �हदं� अनवुाद के �ा^कथन मW इस प
ृठभ�ूम का 

उMलेख करत ेहुए अHय2 डा राजW� �साद ने �लखा है, "सTंवधान के इस अनवुाद मW �यु̂ त कई श�द, सभंव है, कुछ 

लोगU को bफलहाल Oबलकुल नए से �तीत हU, पर इस स|ब�ध मW यह याद रखना चा�हए bक ये श�द भारत कA 

अ/धकाशं भाषाओ� के ��त�न/धयU को �वीकाय� हj, और इस�लए देश के अ/धकांश लोगU को या तो अभी या �नकट 

भTव
य मW अवIय बोधग|य हो जाएंगे।" Hयान देने योVय बात यह है bक ये सभी काम लगभग चार मह�ने मW परेू हो 

गए। कहाँ 15 वष� का �थगन, कहाँ चार मह�ने मW भाषा Tवशषेt स|मेलन का आयोजन, मह8वपूण� �नण�यU का संकलन, 

श�द कोश का �नमा�ण, सTंवधान का अनवुाद और उसका �काशन भी। इसी�लए कहा गया है bक जहाँ चाह है वहां राह 

है।   

यह देखकर दःुख होता है bक सTंवधान सभा मW  शrु से ह� �हदं� के साथ छल-कपट bकया गया। कैसे, सो समझने के �लए  

शrु कA ह� एक घटना देsखए। सTंवधान सभा बन गई  थी, पर उसके सचंालन के �नयम नह�ं बने थे, न अHय2 चुना 

गया था। अतः गवन�र जनरल ने पटना के ��सn बGैर�टर सिhचदानदं �स�हा को वGर
ठता के आधार पर अ�थायी 

अHय2 बना �दया। आचाय� कृपलानी ने सभा कA काय��णाल� कA �नयमावल�  (Procedure Committee)  बनाने से 

सबं/ंधत ��ताव रखा। िजस पर सशंोधन ��ततु करत ेहुए wी रघनुाथ Tवनायक धलेुकर (मलूतः महारा
� के 

�नवासी, कलक8ता TवIवTव_यालय से अ@ेंजी मW एम ए, एल एल बी, एडवोकेट; झांसी के वकAल, बाद मW उ8तर �देश 

Tवधान पGरषद के अHय2) ने �हदं� मW ��ताव रखा bक सभा कA सार� काय�वाह� �हदं� मW हो और �नयमावल� मलूrप से 

�हदं� मW बनाई जाए, बाद मW उसका अ@ेंजी मW अनवुाद हो। जैसे ह� उ�हUने बोलना शrु bकया, सभा मW ऐसा हंगामा मचा 

मानU बर� के छ8त ेको छेड़ �दया हो। ज़रा Hयान द�िजए यह "�वत[ं" देश का सTंवधान बनाने के �लए जनता के 

��त�न/धयU कA सभा थी; पर �हदं� के नाम पर उनकA ��तb=या  देखकर अ@ेंजी शासन के दौरान 1864 मW पहल� बार 

आयोिजत देश कA 600 GरयासतU के राजाओं - नवाबU कA सभा कA अनायास याद आ जाती है, िजसका सचंालन �हदं� मW 

bकया गया, और िजसे त8काल�न गवन�र जनरल एव ंवायसराय सर जान लारWस ने “�हदं�” मW सबंो/धत bकया 

(देखW, मकै�मल�स जनरल �टडीज़, �दMल�: मकै�मल�स इं�डया �ल�मटेड, 1988 ; प ृ A -147)। �हदं� कA बात सनुकर नेहr 

जी धुलेकर जी को चुप कराने लगे तो उ�हUने sझड़क �दया। उधर अHय2 ने भी धुलेकर जी  से बठै जाने के �लए कहा, पर 

वे अपनी बात पूर� करके ह� बैठे। तब नेहr जी उनके पास आए। पहले तो उ�हUने धुलेकर जी को डांटने कA को�शश 

कA, पर उनका xख देखकर धीरे से कान मW बोले, त|ुहारा सशंोधन पास हो जाएगा, पर तमु अब कुछ बोलना मत। इसके 

बाद �नयमावल� के बारे मW अ�य भी सशंोधन पेश bकए गए। इस चचा� से उकता कर जब अनेक सद�य बाहर चाय पीने  
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या गEपW मारने के �लए चले गए, और साढ़े तीन सौ मW से लगभग 50 - 60 लोग ह� सभा मW रह गए तब नेहr जी ने 

अHय2 से कहा bक सब सशंोधन अलग-अलग न पढ़कर इक¯े वो�टगं करा ल�िजए। तरंुत उपि�थत सद�यU ने 'यस' कह 

�दया। इस �कार कहने को धुलेकर जी का भी ��ताव पास हो गया। अब यह दसूर� बात है bक सभा मW केवल अ@ेंजी के 

आश�ुलTपक बठेै थे, अतः न तो धुलेकर जी कA परू� बात नोट कA गई, और न उस पर कभी अमल हुआ।  पाठक ह� तय 

करW bक इस ेनेहr जी कA राजनी�तक सझू बझू कहW या �वतं[ देश कA आधार�शला रखने वाल� संTवधान सभा मW �हदं� 

को �थाTपत करने के गंभीर �यास को फंूक से उड़ा देने कA चाल?    

आज़ाद� के बाद से �हदं� के साथ ऐसा ह� छल - कपट का ]यवहार होता रहा है। 15 वष� के बाद भी अ@ेंजी का �योग 

जार� रखने के �लए बनाया गया राजभाषा अ/ध�नयम भी इसी का उदाहरण है, िजसने भTव
य मW �हदं� के राजभाषा 

बनने के सारे रा�त ेयह कहकर बदं कर �दए हj bक जब तक "सभी राpय" �हदं� लाग ूकरने के �लए सहमत नह�ं हो 

जात,े तब तक �हदं� को राजभाषा नह�ं बनाया जाएगा। न नौ मन तले होगा न राधा नाचेगी।    

रह� सह� कसर सरकार का राजभाषा Tवभाग पूर� कर देता है। इस Tवभाग _वारा हाल ह� मW जार� bकया एक पGरप[ 

इसका pवलतं उदाहरण है। पGरप[ के अनसुार राजभाषा Tवभाग कA �नगाह मW   भोजन, 2े[, छा[, 

पGरसर, �नय�मत, आवेदन, महाTव_यालय जैसे तमाम श�द जो पीढ़� दर पीढ़� समाज मW �च�लत थे, वे आज एकाएक 

"क�ठन", "टंग Tव�टर", और "अबोधग|य" हो गए हj। इस�लए  उसने सझुाव �दया है bक इनके �थान पर =मशः 

लचं,  एGरया, �टुडWट, कै|पस , रेगलुर,  अEलाई , कालेज आ�द का �योग करो। यह पGरप[ तो अ@ेंजU कA नी�त "Languages 

should be killed with kindness" का ह� Tव�तार �तीत होता है।  

मj याद करने कA को�शश कर रहा हँू bक  राजभाषा क2/Tवभाग ने (इसे Tवभाग 26 जून 1975  को बनाया गया था, िजस 

�दन आपातकाल घोTषत bकया गया था) ^या कभी "शnु �हदं�" का �योग करने का  भी कोई  आदेश जार� bकया?  मझु े

तो राजभाषा Tवभाग _वारा �चाGरत   वह� वा^य याद आता है bक "बोलत ेया �लखत ेसमय  श�दU के �लए अटbकए 

नह�ं। आपको जो श�द याद आए, उसी का �योग करW"। सरल, बोधग|य,  सपुGर/चत श�दU का �योग करने के ऐसे �प
ट 

अनदेुश के बाद भी अ@ेंजी श�दU का �योग करने का पGरप[ जार� करने कA ^या आवIयकता पड़ गई? सTंवधान ने तो 

राजभाषा �हदं� के �लए "म"ुयतया स�ंकृत से और गौणतः अ�य भाषाओ ं से "श�द लेने का आदेश �दया था; और 

सTंवधान के इस �ावधान मW अभी तक कोई सशंोधन bकया नह�ं गया है, bफर राजभाषा Tवभाग उस नी�त का उMलघंन 

कैसे कर रहा है?  सTंवधान सव¡पGर है या राजभाषा Tवभाग?   

�Iन यह भी है bक राजभाषा Tवभाग कA भ�ूमका ^या है?  सTंवधान के �नण�य को काया�ि�वत करने कA {ि
ट से सरकार 

ने पाGरभाTषक श�दावल� का Tवकास करने वाले अकेड�मक काम के �लए 1950  मW एक अ/धकृत अ�भकरण (authorised 

agency)  बनाया, िजसे उस समय वtैा�नक तथा तकनीकA श�दावल� बोड� नाम �दया था, बाद मW काय� कA गxुता को 

देखत े हुए  1960 मW इसे  "आयोग" का rप दे �दया। यह आयोग अब तक �शासन के साथ-साथ Tव�भ�न TवषयU से 

सबं/ंधत लगभग छह लाख पाGरभाTषक श�द बना चकुा है, जो अब कंEयटूर पर भी उपल�ध हj। आयोग "�शासन 

श�दावल�" 1968 से �का�शत भी करता आ रहा है, और अब तक उसके अनेक स�ंकरण �नकल चकेु हj। राजभाषा Tवभाग 

का काम तो  सरकार� कामकाज मW आयोग कA बनाई  श�दावल� का �योग स�ुनिIचत करना और �ग�त कA �नगरानी 

करना है, अथा�त उसका काम �शास�नक है, श�दावल� Tवक�सत करना नह�ं। मेरा मानना है bक इसने श�दावल� के  
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स|ब�ध मW आदेश जार� करके सरकार के बनाए   अ/धकृत अ�भकरण (वtैा�नक तथा तकनीकA श�दावल� आयोग) कA 

उपे2ा कA है, और अपने काय�2े[ का उMलघंन bकया bकया है।  

व�ततुः परदे के पीछे कA कहानी कुछ और ह� है। जब से उदार�करण - भमूडंल�करण का यगु शrु हुआ है,  हमार� नकेल 

bक�ह�ं और हाथU मW पहँुच गई है। पहले मMट�नेशनल कंप�नयU ने मी�डया पर दबाव डाला bक अ@ेंजी �म/wत �हदं� का 

�योग करे तो उसे Tवtापन �दए जाएंगे। नतीजा सामने है। अब �हदं� के समाचारप[ हU या समाचार चैनल,  उनकA भाषा 

"�हगं�लश" हो गई है। �धान मं[ी "पी एम" और मु"य मं[ी "सी एम" बन गए हj। �हदं� के अनेक समाचारप[U ने तो 

अपने को मानU अं@ेजी के भावी पाठकU कA नस�र� ह� बना �दया है।  �य ू इयर बने स^सेस इयर, Gरसच� एंड 

डवेेलपमWट कैGरयर का �ेक°ू, बjक एक कामन एVजाम के जGरये कj डीडेस का चयन कर रहे हj, जैसी भाषा �हदं� के एक 

�मखु समाचारप[ कA है ( दै�नक जागरण, 4 जनवर� 2012) “लोग अं@ेजी श�दU का ह� �योग अपनी बोलचाल 

मW  करने लगे हj “-- यह कहकर प[कारU ने" “�श2क" वाल�  अपनी भू�मका को �तलांज�ल दे द� है। "जो जहाँ पर 

हो रहा सो हो रहा/य�द वह� हमने कहा तो ^या कहा/bक�तु होना  चा�हए कब ^या कहाँ/]य^त करती है कला ह� 

यह यहाँ"। रा
�कTव गEुत जी के इस आदश� को प[कारU ने अब अतीत कA चीज़ बना �दया है। इधर  सरकार पर और 

दबाव डालने के �लए TवIव ]यापार सगंठन मौजूद है, जो बार-बार कहता आ रहा है bक "The role of govern-

ment 's  organisations should be increased in promotion of English"। कुछ समय पहले जब "Knowledge Com-

mission"  (tान आयोग) के अHय2 समै Tप[ोदा ने सरकार को यह सझुाव �दया था bक परेू देश मW अ@ेंजी कA पढ़ाई 

क2ा एक से शrु करनी चा�हए - उसके पीछे भी ये ह� कारण थे।  सव� �श2ा अ�भयान (Education for all)  के �लए 

TवIव बjक जो डालर दे रहा है, उसका वा�तTवक  एजWडा है, English for all.    

देश मW जनत[ं है, और जनत[ं कA र2ा करने कA िज़|मेदार� जनता कA ह� होती है। जनता कA जागrकता जहा ँराजनी�त 

पर अकुंश का काम करती है, वह�� उसकA गफलत मधरु थपbकयाँ  देकर सलुाने वाल� लोर� बन जाती है। इस�लए एक ह� 

स�देश है "तरे� गठर� मW लागा चोर मसुाbफर जाग ज़रा"।    

 

              

 

Sनमा(ण वह� साथ(क है, िजससे हम 

�वयं को भी Sन�म(त करते हB…. 

एक िज़ंदगी भी �शfा के आलोक से 

आलो�कत होती है तो को�ट-को�ट यlb 

का फल �मल गया, ऐसी अनुभूSत होती 

है…. 
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हमारे अSतXथ  

इस वष� VयारहवW �ह�द� महो8सव मW �ह�द� य.ूएस.ए. ने डॉ. वागीश ‘�दनकर’ जी, wी महेश दबेु जी, तथा wी अ�भनव 

शु̂ ल जी को का]य पाठ करने हेत ु�य ूजसf आमOं[त bकया है। �य ूजसf के अ�तGर^त ये कTव गण चार अ�य राpयU 

मW भी मई और जून माह मW का]य पाठ करWगे। यहाँ इन कTवयU तथा हमारे महो8सव के म"ुय अ�त/थ डॉ. राजीव 

मलहो[ा जी का स~ं2Eत पGरचय अbंकत है।  

 

 

डॉ. वागीश ‘�दनकर’ – ये गािजयाबाद, उ.�. के �नवासी हj तथा वहाँ के एक �नातको8तर (पी.जी.) महाTव_यालय के 

सहयोगी �ाHयापक तथा स�ंकृत TवभागाHय2 हj। “श�द-श�द पाpचज�य” व “पौxष का उदघोष” आपके ��त�न/ध का]य 

स@ंह हj। हाल मW ह� आपके 5 बालगीत स@ंह “गनुगनुा रे गनुगनुा” �का�शत हुए हj। आपके सपंा�दत @थंU कA सचूी 

बहुत लबंी है। आपके शोध @थं हj- “wी भाग�वराघवीयम मीमांसा” और “wी रामकथा �[ोतU का वtैा�नक TवIलेषण”।  

आप सन ्1980 से अsखल भारतीय कTव स|मेलनU मW ओज�वी कTव के rप मW का]य पाठ व मचं सचंालन करत ेआ 

रहे हj।  

अनेकानेक स�ंथाओं _वारा आपको स|मा�नत तथा परु�कृत bकया गया है। आप रा
��य �तर पर भी �धान म[ंी, गहृ 

म[ंी तथा मानव ससंाधन म[ंी _वारा स|मा�नत हो चुके हj।  

आप अनेक रा
�वाद� प[-पO[काओं, आकाशवाणी तथा दरूदश�न से लबंी अव/ध से जुड़ ेरहे हj।  

 

 

pी महेश दबुे – “डॉ^टर ऑफ ला±टर” के नाम से पहचाने जाने वाले महेश जी मायानगर� म|ुबई के �नवासी हj, तथा 

3,000 से भी अ/धक मचं ��त�ुतयाँ करने के बाद आप पहल� बार �ह�द� य.ूएस.ए. के आम[ंण पर अमेGरका आ रहे हj। 

महेश जी �माइल ट�.वी. चनैल के “हा�य कTव मकुाबला” काय�=म के Tवजेता रहे हj। इस मकुाबले मW भारत के Tव�भ�न 

राpयU के 72 हा�य कTवयU ने भाग �लया था। इसके अ�तGर^त इनके काय�=म �टार ट�.वी., सब ट�.वी., सहारा ट�.वी., 

|यिूजक दरूदश�न तथा म|ुबई के सभी �थानीय चैनलU मW Tपछले कुछ वष� से बहुत लोकT�य हुए हj।  

रे�डयो �सट� के जाने-माने काय�=म “हँसगMुले” को सफल बनाने मW भी आपकA सb=य भागीदार� रह� है।  

“डॉ^टस� ड”े पर आपको म|ुबई के मेयर _वारा ‘डॉ^टर ऑफ ला±टर’ से स|मा�नत bकया गया।  

आपने अपनी कTवताओं का स@ंह “महेश दबेु का प�ुलदंा” नामक प�ुतक तथा हा�य वी�डयो सी.डी. “हँस लो यार” मW 

bकया है, जो �ह�द� महो8सव मW उपल�ध हj।  
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pी अ�भनव शुCल – यह अमेGरका के �लए जाना-माना नाम है। �ह�द� य.ूएस.ए. पाँच वष� पहले अ�भनव जी को �ह�द� 

�दवस पर का]य पाठ करने के �लए आमOं[त कर चुका है, तथा यह _Tवतीय अवसर है जब अ�भनव जी �ह�द� 

य.ूएस.ए. के बनैर के नीचे अपना का]य कौशल �दखाने जा रहे हj। आप एक अ8य/धक ��तभाशाल�, ब�हमु�खी, तथा 

बहुTवषयी यवुा कTव हj। आप Tव_याथf जीवन से ह� का]य पाठ तथा रा
��य �तर कA का]य ��तयो/गताओं मW x/च 

रखत ेहj। इनकA कTवताओं के Tवषय इनके �वय ंके जीवन के अनभुवU तथा घटनाओं पर आधाGरत रहत ेहj। आपकA 

कTवताओं मW हा�य, ]यVंय, पीड़ा और रा
�वाद तथा ओज सभी �कार के भावU को अनभुव bकया जा सकता है, और 

यह� कारण है bक wोताओ ंकA बड़ी स"ंया आपकA �शसंक है। देश और समाज कA pवलतं सम�याओ ंपर आप सदैव ह� 

नई-नई रचनाएँ गढ़त ेरहत ेहj। आपने अपनी रचनाओ ंको कुछ प�ुतकU और सी.डी. मW भी बाँधा है, ताbक ये हमारे साथ 

हमेशा रह सकW ।   

 
 

 

 

डॉ राजीव मलहोLा – यह एक ऐसा नाम है, िजसने भारत कA सoयता को सह� rप मW दशा�ने के �लए अपने ]यवसाय 

और ]यि^तगत �हतU कA ब�ल देकर अपना जीवन एक स]ुयवि�थत शोध, अHययन, एव ंलेखन काय� मW लगाया। इ�हUने 

भौ�तक शा�[ मW डॉ^टरेट करने के बाद क|Eयटूर और तकनीकA 2े[ मW कई ]यापाGरक स�ंथान कई रा
�U मW �ारंभ 

bकए, परंत ुअपनी सoयता पर हर जगह से �हार होत ेदेख कर उसकA र2ा करने हेत ुअपने ]यवसायU को अपने 

कम�चाGरयU को एक-एक डॉलर मW बेच कर अपना परूा समय गहन शोध काय� व लेखन मW लगा �दया।  

Tपछले वष� इनकA तीन प�ुतकW  (Breaking India, Invading the Sacred, Being Different) �का�शत हु², िजनमW से �ह�द� 

य.ूएस.ए. Being Different का सb=य rप से �चार कर रहा है। यह प�ुतक हर भारतीय को पढ़नी चा�हए। इस प�ुतक के 

_वारा राजीव जी हमW अपनी सoयता कA उन Tवशषेताओं के बारे मW बतात ेहj, जो पिIचमी सoयता से �भ�न हj। वे इस 

प�ुतक मW अपने सधे हुए तक�  देकर यह �सn करत ेहj bक इन Tव�श
ट गणुU को बचा कर ह� हम अपनी सoयता कA 

एक अलग पहचान अपनी आने वाल� पी�ढ़यU के �लए बचा कर रख पाएँगे, अ�यथा हमार� अनपुम सoयता पाIचा8य 

सoयता के पेट मW पचा ल� जाएगी।  

यहाँ �ह�द� महो8सव मW राजीव मलहो[ा जी कA प�ुतक, ‘Being Different’ मा[ 20 डॉलर मW उपल�ध है। प�ुतक को एक 

�माGरका बनाने के �लए राजीव जी उसमW अपने ह�ता2र भी करWगे। आइये हम सभी एक आधु�नक Tववेकानदं कA 

सहायता करके अपनी स�ंकृ�त को स{ुढ़ बनाएँ।            
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�हदं� य.ूएस.ए. क? �शqfकाओं क? प+रचचा(  

 

 

 

मेरा नाम धीरज बसंल है, और मj Tपछले १४ वष� से �य ूजसf (साउथ �िु��वक) कA �नवासी हँू। 

मेर�  �हदं� य.ू एस. ए. के  साथ  या[ा: 

आज से ठPक चार वष� और छह माह पवू� एक श=ुवार कA शाम मj अपने बड़ ेबेटे के साथ �हदं� पाठशाला पहुची, और 

जब उसके पजंीकरण कA बात कA तो पता चला कA सभी क2ाएं भर चुकA हj, और अगर अब एक और क2ा खोलWगे तो 

उस क2ा को पढ़ाने  के �लए दो �वयसेंवी �श~2काओ कA जrरत पड़गेी। तब मjने सहायक �श~2का के rप मW अपना 

�हदं� य.ू एस. ए. कA  या[ा  �ारंभ  कA,  और यह  या[ा  अभी  तक चल रह�  है। 

इन चार वष� के सफर मW मj  क�न
ठा २, �थमा १, और मHयमा १ कA �श~2का रह चुकA हँू। 

मेरा अनभुव: 

यह एक ऐसा अनभुव है, िजसे मेरे �लए श�दU मW बयान करना मिुIकल है, पर मj �यास  करती हँू।  

Tपछले चार वष� मW मjने एक बात अhछP तरह से जान ल� है bक जो भी काम �नः�वाथ� भावना से bकया जाता है, 

उसका आन�द हम देख ह� नह�ं सकत,े बिMक महससू भी कर सकत ेहj। 

पहला वष�- �थमा १-सहायक �श~2का: 

 इस पहले वष� मW मjने बhचU के साथ बहुत सी बात ेखदु भी सीखी,ं जैसे bक जब हम खुद पढ़त ेहj, तो हमे लगता है bक 

हमे सब कुछ आता है, पर जब हम  पढ़ाने  लगत ेहj तो पता चला bक  ये भी सीखना पड़ता है, या दसूरे श�दU मW कहँू 

तो यह भी पढ़ना  पड़ता है। इस �तर मW बhचे नौ साल से ऊपर के थे। इन बhचU को पढ़ाना बहुत मिुIकल नह�ं था, पर 

मिुIकल लगा �हदं� कA तरफ उनका xझान बढ़ाना। 

दसूरा वष�- क�न
ठा-२-�श~2का: 

इस �तर मW अ/धकांश बhच ेछः या सात वष� के होत ेहj। माना जाता है bक इस उ� मW अगर बhचU को एक से अ/धक 

भाषाओं से पGर/चत कराया जाये तो वे बहुत जMद� दसूर� भाषा सीख जात ेहj। इस क2ा के साथ मेरा अनभुव बहुत 

अhछा रहा, और हर बhचे ने परू� r/च के साथ इस �तर कA पढ़ाई कA। बhचे तो मन के सhचे होत ेहj। िजतना Eयार 

आप उ�हW दWगे, उससे अ/धक  वे  आपको करWगे। मेरा अनभुव कुछ ऐसा ह� रहा है। मझुे इन बhचU से �न�वाथ� Eयार 

�मला। इस क2ा के बhचे पहले ह� �दन से मझुसे और मj उनसे �हल�मल गए थ।े कोई बhचा �म�सेस बसंल कहता तो 

कोई �मस धीरज कहता तो कोई धीरज आटं� कहता। थोड़ ेह� �दनU मW हर बhचा अपना सा लगने लगा। कह� भी मझुे 

देख लेत ेतो आकर, गले लग जात,े चाहे वह जगह मॉल हो, या bफर शॉप राईट, या bफर हो अपना �हदं� य.ू एस. ए.। और 

जब कभी भी ऐसा होता था, तब मेरा मन एक ह� बात बोलता था, और अब भी बोलता है bक  मझुे मेरा  �न�वाथ� भाव से  
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�श2ा देने का पGरणाम �मल गया।   

�श2क हर बhचे पर अपनी एक छTव छोड़ देता हj, और हर एक अhछा �श2क यह� चाहेगा bक  उसके हर एक बhचे  

पर उसकA अhछP छTव पड़।े  और वह छTव इस हद तक पड़ती है bक , कई बार, बhचा, अपने माता Tपता का कहना नह�ं 

मानता, और कहता है bक  मेर� �श~2का ने जैसा कहा है, मj वसैा ह� कrँगा या कrंगी।     

इस एक साल मW, मj इन बhचU से इतना Eयार करने लगी bक  अगले साल इसी क2ा के साथ आगे बढ़ने का �नIचय 

bकया।  

तीसरा वष� -�थमा -१ -�श~2का: 

जैसे ह� पहले �दन बhचU ने मझुे देखा तो वे इतने खशु हुए bक  उनके चेहरU को देखकर उनके माता-Tपता और मj एक 

सतंिु
ट का अनभुव करने लगे।  इस वष� हम लोगU ने जोर-शोर से पढ़ाई शrु कA, और एक लाभ  यह भी था bक  मj 

जानती थी bक  सभी बhचU को ^या-^या आता है।   

बhचU को भी उ8साह था bक  इस नए वष� मW हम ^या-^या नया सीखWगे। 

मेर� क2ा के बhचU को हमेशा से ह� कTवता ��तयो/गता और महो8सव मW r/च रह� है, और सभी ने दोनU ह� जगह परू� 

तरह से भाग �लया।   

चौथा वष� -मHयमा -२ -�श~2का: 

इस वष� मझुे नई क2ा, नए बhचे �मले। बhचे पाचंवी और छठP क2ा के हj। इस क2ा के बhचे बहुत समझदार हj, 

^यUbक थोड़ ेबड़ ेहj।  शrु-शrु मW परुाने बhचU कA बहुत याद आई, आsखर परेू २ वष� साथ मW Oबताए थ,े पर अब इस 

क2ा मW  भी पढ़ाने  का अपना ह� आनदं  आ रहा है।   

मेर�  या[ा  कब तक �हदं� य ू.एस.ए .के साथ: 

हर श=ुवार सबुह से ह� शाम कA तयैार� शrु हो जाती है। य�द  �हदं� क2ा न जाऊँ तो कुछ अधूरा सा लगता है। भगवान 

ने चाहा तो मेरा और �हदं� य ू.एस .ए. का साथ  यू ँ ह�ं  चलता रहेगा।    

  

�दशा सबलोक, वडु69ज �हदं� पाठशाला   

 

मjने एक साल पहले �हदं� य.ूएस.ए. पाठशाला मW अHयापन का काय� शrु bकया है, और मjने क�न
ठ – 1 के Tव_या/थ�यU 

को पढ़ाया  है। मेरा पढ़ाने का अनभुव बड़ा ह� अhछा रहा। बhचU मW सीखने का बहुत उ8साह �दखा। बhचU के घर मW 

दसूर� भाषा मW बात करने के बावजूद उनको �हदं� मW पढ़ाई गयी कTवता, खेल, /गनती, रंग सभी कुछ याद रहत ेहj, जो 

�शसंनीय है। मझुे लगता है bक यह काय� आवIयक है, और इसे मj परू� �न
ठा और लगन के साथ कrँगी।  
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वाणी Xगर�श, 'प�कैटवे �ह�द� पाठशाला   

 

 

म ै३ वष� से �हदं� य.ूएस.ए. पाठशाला मW मHयमा – 1 �तर मW अHयापन का काय� कर रह� हँू। मझुे इस �तर मW पढ़ाना 

बहुत ह� x/चकर लगता है। �हदं� य.ूएस.ए. अमेGरका मW ि�थत हम जैसे �वासी भारतीयU के बhचU को �हदं� �सखाने का 

बहुत ह� नेक काम कर रहा है।  इस महा काय� मW भागी बनने का जो अवसर मझुे �मला है, उससे म ैबहुत ह� सतं
ुट 

हँू। मेरा ३ साल से �हदं� पढ़ाने का अनभुव बहुत ह� अhछा रहा है, उसे श�दU मW ]य^त करना क�ठन है। बhचU को 

पढ़ाने से मेरे मन को शां�त �मलती है, और ऐसा लगता है जैसे मj भगवान जी कA सेवा कर रह� हँू।  

जब तक म ैअमेGरका मW हँू, तब तक म ै�हदं� य.ूयस.ए. मW �श2ण का काय� करना चाहती हँू। 

 

मेरा नाम मजंु उके है, और मj �हदं� य.ू एस. ए. कA शाखा Tप�कैटवे मW मHयमा �तर-2 कA 

अHयाTपका हँू। मj �हदं� य.ूएस.ए. से Tपछले तीन वष� से जुड़ी हुई हँू। मझुे �स�नता है bक �हदं� य.ूएस.ए के बhचU 

को �हदं� भाषा �सखाने के अ�भयान से जुडने का मझु ेअवसर �ाEत हुआ।   

भारत के Tव�भ�न राpयU से आने वाले माता-Tपता अपने बhचU को �हदं� भाषा �सखाने के �लए िजस �कार उ8सा�हत हj, 

उसे देखकर मj और भी �ो8सा�हत हो उठती हँू। �हदं� पाठशाला के माHयम से जसेै �8येक श=ुवार को एक छोटा भारत 

दश�न करने को �मलता है। मjने अब तक �थमा-2, मHयमा-1, और मHयमा-2 के �तर के बhचU को �हदं� पढ़ाई है। इन 

बhचU को पढ़ाने और आगे बढ़ता देख मझुे बहुत आनदं �ाEत होता है। िजस �कार सभी Tव_याथf �हदं� भाषा सीखने का 

भरसक �यास करत ेहj, यह देखकर उन पर गव� महससू होता है। 

मझुे आशा है bक मेरे सभी Tव_याथf भी बहुत x/च से �हदं� सीखत ेहुए आ8मTवIवास कA अनभु�ूत करत ेहUगे। मेरा यह� 

�यास है bक बhचे �स��ता से �हदं� भाषा सीखW और बोलW। बhचU को �ह�द� �सखात ेहुए मj भी उनकA सीखने कA 2मता 

अनसुार �सखाने के नये-नये के तर�के सीख रह� हँू।   

 

पGरचय : मजंु जी रटगस� TवIवTव_यालय, �य ूजसf से एम.एड. कA �श2ा @हण कर रह� 

हj। भारत मW नागपरु TवIवTव_यालय से आपने गsणत मW �नातको8तर कA �श2ा @हण कA। 

मजंु जी को खाना पकाना, �म[U से �मलना-जुलना व पGरवार के साथ समय Oबताना अhछा 

लगता है।   

भCत के जीवन के दो सूL हB, .ाथ(ना और .तीfा  
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Tवदेश मW आने के बाद सभी को अपने देश और अपनU कA बहुत याद आती है। परंत ुपGरि�थ�तयU के आगे bकसी का 

वश नह�ं चलता। मेरा भी अनभुव कुछ ऐसा ह� रहा, जब मj इस देश मW लगभग 10 वष� पहले आई। भारत मW मj उ8तर 

�देश के  मेरठ शहर से हँू, परंत ुमjने अपना सारा बचपन काIमीर कA वा�दयU मW Oबताया।  

यहाँ आने के बाद अपने जीवन मW ]य�त रहने के बाद भी कुछ खाल�पन सा लगता था।  तब bकसी ने मझुे �हदं� 

य.ूएस.ए. स�ंथा के बारे मW बताया और उसी वष� से मjने इस स�ंथा कA वडुO�ज पाठशाला मW अHयापन का काय� आर|भ 

कर �दया। 

अनभुव के बारे मW बतात-ेबतात ेअपना नाम तो बताना ह� भलू गई। मj नीx नां/गया Tपछले तीन वष� से �हदं� य.ूएस.ए. 

से जुड़ी हुई हँू। पहले मjने मHयमा-1 के बhचU को पढ़ाया परंत ुTपछले 2 वष� से �थमा-1 के बhचU को �हदं� पढ़ा रह� 

हँू।  

बhचU के अHयापन का काय� मj Tपछले 10 वष� से कर रह� हँू, परंत ुTवदेश मW आकर �हदं� पढ़ाने का अनभुव अनोखा ह� 

रहा। बhचU से भी बहुत कुछ सीखने को �मला। कई बhचU ने तो �हदं� को बहुत �य8नU से सीखा, और बहुत उ8साह से 

सां�कृ�तक काय�=मU मW भाग �लया।  

वसेै तो �हदं� य.ूएस.ए. के बढ़त े�चार-�सार से ह� आभास होता है bक इसमW काम करने वाले सभी लोग बहुत ह� लVन 

और पGरwम से अपना काय� कर रहे। सझुाव के तौर पर बस इतना ह� कहना है bक कTवता पाठ का एक और �तर बना 

�दया जाए ताbक सेमी-फाइनल का समय कम हो जाए। सभी पाठशालाओं के बhचU को 4-5 पाठशालाओं को �मलाकर 

कई वग� मW बाँट दो और उनके Tवजेताओं को सेमी फाइनल मW �वेश दW और bफर फाइनल के rप मW अगले चरण मW।  

अतं मW बस इतना ह� कहना है bक िजस �कार से �हदं� का �सार हुआ है उसका wेय �हदं� य.ूएस.ए. को ह� जाता है 

और मेर� बस यह� �ाथ�ना है bक यह स�ंथा इसी �कार बढ़ती रह�।  

नीx जी ने भारत मW Tवtान �नातको8तर कA उपा/ध �ाEत कA और ए�डसन ने �मडल �कूल मW Tवtान कA 

�श~2का हj। नीx जी ने भारत मW सै�नक Tव_यालय मW 7 वष� तक अHयापन का काय� bकया। अभी Tपछले 

10 वष� से अपने 2 बhचU व प�त के साथ अमेGरका मW रह� हj।  

 

िज़ंदगी है सबसे बड़ा शा�L 

बहुत कुछ �सखा देती है 

िज़ंदगी के अनुभव हB 

सबसे बड़ी पगडडंी 

बहुत कुछ बता देते हB…. 
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ज�म: भारत; �श2ा: एम. ए., (�हदं� एवं इंिVलश ), पी-एच.डी (इंिVलश), �सतार एवं प[काGरता मW �डEलोमा। 

कTवय[ी/लेsखका/प[कार (नम�त ेअमेGरका समाचारप[) एवं अनुवा�दका के rप मW काय�रत। सं�कार पO[का, 

(मुंबई से �का�शत) कA Tवशेष ��त�न/ध (अमर�का ), अमर�का मW �हदं� सं�था "TवIव-�हदं�-pयो�त", कA 

सं�थापक अवम जन-संपक�  अ/धकाGरणी। Oबखरे मोती,काद|बर� एवम अछूत े�वर, ओस मW भीगत ेसपने, चार

(का]य-सं@ह), अनेकU भारतीय एवम अमर�का कA प[-पO[काओं मW कहानी, कTवता, कॉलम, एवम लेख।  

 

'वदेशb म2 �ह�द� �शfण  

अनीता कपूर  

�हदं� कA चादर TवIव को bकतनी pयादा ढांप चुकA है, इसकA दो ताज़ा �मसाल देना चाहंूगी... 

एक �दन, अचानक रा�त ेमW बे-�ां�सट कA बस पर मे^डोनाMड का Tवtापन को �हदं� मW �लखा हुआ पाया, पहले तो 

एकदम से ह� आखँU पर जसेै यकAन ह� नह�ं हुआ.. पर दसूरे ह� 2ण मन जसेै गव� से भर उठा, यह सोच कर bक, 

�ह�द� अब अमर�का मW भी bकतनी आगे बढ चुकA है... 

और दसूरा उदाहरण...अभी हाल ह� मW ऊषा राजे स^सेना जी का एक सा2ा8कार पड़ने को �मला, िजसमW उ�होने बताया 

कA O�टन मW भारतीयो को �ह�द� बोलने मW लpजा नह� ंआती, बिMक वे खुशी से �ह�द� मW बात करत ेहै....जानकार 

अhछा लगा... 

भारत मW अ@ेंजी कA बढ़ती लोकT�यता के बावजूद आकंड़U के �हसाब से �ह�द� बोलने वालU कA स"ंया द�ुनया मW आज 

तीसरे नबंर पर है। Tवदेशी TवIवTव_यालयU ने �ह�द� को एक मह8वपणू� Tवषय के rप मW अपनाया है। आंकड़U के अनसुार 

आज अमर�का के 51 TवIवTव_यालयU मW �हदं� कA पढ़ाई हो रह� हj, िजसमे कुल 1430 छा[ पढ़ रहे हj। अमर�का के ह� 

पेन�सMवा�नया य�ूनव�स�ट� मW एम. बी. ए. के छा[U के �लए �हदं� का दो वष� का पा�य=म भी चल रहा है। �य ूयॉक�  

TवIवTव_यालय मW भी �ह�द� एक Tवषय है....जहां अमेGरकA मलू के Tव_याथf भी पड़ने आत ेहj... 

�हदं� भाषा को बढ़ावा देने के �लए, �ह�द� के �चार और �सार का अमर�का मW बहुत काम bकया जा रहा है, िजसके 

चलत ेअमेर�का के अलग -अलग शहरU मW कई �ह�द� सेवी स�ंथाएं और पाठशालाएँ हj……यहाँ एक दो �ह�द� पाठशालाओं 

का िज= करना चाहंूगी...�य ूजसf मW wी देवW� जी और उनकA प8नी र/चता �सहं जी दोनU �ह�द� पाठशालाएँ चला रहे 

हj....और आप TवIवास नह� ंकरWगे bक उ�होने �सफ�  2 बhचU से यह काय� �ारंभ bकया था, और आज उनके पास �ह�द� 

पढ़ने वाले 4000 के लगभग Tव_याथf हj, 40 �कूल हj और 250 �ह�द� �श2क हj। उनका अपना पा�य=म है, िजसमW 

भाषा और स�ंकार का परूा Hयान रखा गया है। वहाँ द~2ण भारतीय पGरवार के बhचे भी �ह�द� सीखने के �लए आत ेहj। 

वण�माला �ह�द� और इंिVलश दोनU मW रहती है। उस पा�य=म मW कTवतायW भी हj, �ह�द� और रोमन मW, और यह 

इस�लए bक अमर�का अ@ेंजी बोलने वाला देश है, और वहाँ के बhचे अ@ेंजी पहले जान जात ेहj। इस�लए अ@ेंजी के 

_वारा ह� वे �ह�द� सीखत ेहj। �ह�द� कA �गती को देखत ेहुए wी देवW� जी कA TवIव �ह�द� भवन बनाने कA भी योजना 

है।  

इसी तरह कै�लफो�न�या मW भी �ह�द� �कूल हj, जैसे ऊषा और मधु भाषा कW �। इनके भी अपने पा�य=म और �श2क हj, 

जो वहाँ कA पाठशालाओं मW जा कर �ह�द� कA क2ाएँ लेत ेहj। वहाँ हर वष� कTव स|मेलन भी bकए जात ेहj।  

 

जो बhचे bकसी वजह से �कूल मW �ह�द� नह�ं सीख पात,े उनकA सTुवधा के �लए क|य�ुनट� सWटस� मW �हदं� कA क2ाएँ 

चलती हj। स�ंथा का पहला न�ैतक कत�]य हमेशा होता है bक बhचU मW �ह�द� के ��त �थम भाषा का भाव जगे, और वे 

�वत: ह� भाषा के ��त जागrक हU। इसके �लए �कूल कA छुªी होने के बाद Tवशषे क2ाएँ लगाई जाती हj। श�नवार और  
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रTववार को बाल Tवहार �कूल चलत ेहj, जहाँ बhचU को �ह�द� कA वण�माला �लखना और पढ़ना �सखाया जाता है। �वासी 

बhचU के �लए Tवशषे पा�य=म बनाए जात ेहj, और िजन बhचU का ज�म अमर�का मW हुआ है उनको भी bकस प_�त से 

पढ़ाया जाये, उसके �लए �य ूयॉक�  TवIवTव_यालय �श2कU के �लए “Startalk” नाम का �ोगाम करती है। �कूल कA 

छु�ªयU मW �ह�द� के Tवशषे �शTवर भी आयोिजत bकये जातW हj। अ�भभावकU से �नवेदन bकया जाता है bक घर मW वे 

बhचU से अ/धकतर �हदं� मW ह� वाता�लाप करW, िजससे उ�हW �हदं� बोलने मW सहायता �मलेगी। �हदं� भाषा तो बहुत सरल 

भाषा है। अफगानी और मिै^शकन �ह�द� bफMम देख कर �ह�द� बोलना सीख गए हj। बhचU मW �हदं� के ��त r/च पदैा 

करने के �लए �हदं� bफMमU और गीतU कA भी सहायता ल� जाती  है, जैसे गायन और न8ृय ��तयो/गता। नयी पीढ़� कA 

�दलच�पी �हदं� मW बढ़ाने के �लए, और इसकA सा�हि8यक पहचान कराने के �लए बहुत काम हो रहा है। �ह�द� के बढ़त े

�चार को देख वहाँ बसे �वासी भारतीय के मन मW यह सवाल जो कुछ अरसा पहले उठता था, कुछ धुधंला सा होता जा 

रहा है "bक अपना देश छोड़ कर हम यहाँ ^यU आ बसे हj। हमारे इस फैसले से कह�ं हमारW बhचे अपनी स�ंकृती और 

भाषा से दरू तो नह�ं हो जायWगे?..आ�द आ�द"! अब जसेै-जैसे वहाँ �ह�द� का काम बढ़ रहा है, तो उ�हे एक खुशी है bक 

अब हमारे बhचे इस बार जब दादा-दाद� या नाना-नानी से �मलWगे तो कम से कम वे �ह�द� मW उनसे वाता�लाप कर 

पाएंगे।  

आप जानकार हैरान हUगे bक  अमर�का मW बाकयदा हनमुान चाल�सा को �हदं� मW पढ़ना �सखाया जाता है।  

�हदं� आज विैIवक भाषा का ��त�न/ध8व करती है। इसके बावजूद अमर�का मW भी एक खास वग� ऐसा है जो भाषा को 

लेकर मान�सक गलुामी कA जंजीरU मW जकड़ा हुआ है। उनकA समझ के अनसुार अ@ेँजी मW बात करना ह� status sym-

bol दशा�ता है। उनकA सोच को बदलने के �लए वहाँ �ह�द� �चार से जुड़ ेलोग /च�ंतत हj bक आने वाले समय मW �ह�द� 

भाषा कह�ं Tव_वानU कA भाषा ह� न बन कर रह जाये। इस�लए अपनाए हुए देश कA भाषा के साथ-साथ अपनी मात ृ

भाषा का भी स|मान बनाए रखने के �लए �नरंतर �यास हो रहा है।  

लेbकन जहा ँ इस बात कA ख़ुशी है bक TवदेशU मW �ह�द� कA मह8ता Tपछले सालU मW बहुत  बढ़� है, वह�� इस बात का 

दःुख भी है bक भारत मW नयी पीढ़� पर अ@ेंजी का भतू चढ़ रहा है। कह�ं ऐसा न हो bक TवदेशU मW है�सयत हा�सल कर 

रह� �ह�द� �वय ं भारत मW उपे~2त हो जाए।  

भाषा, स�ंकृ�त और धम� एक O[कोण हj, और हमेशा ह� जुड़ ेरहत ेहj। TवदेशU मW बसे �वासी भारतीय अपने देश से कभी 

दरू नह�ं हो पाए। यह O[कोनी देशी महक और दरू तक फैले, ऐसी कामना करत ेहुए, आपका सबका ध�यवाद।   

�ह�द� का वैिUवक प+र.ेrय  

अनीता कपूर  

विैIवक पGर�े«य के सदंभ� मW आज �ह�द� भाषा कA जब चचा� होती है, तो हम पात ेहj bक TवIव के �तर पर �ह�द� 

भाषा के मह8व को अब ]यापक �वीकृ�त �मल रह� है। �ह�द� न �सफ�  सवंाद का माHयम है, अTपत ुस�ंकृ�त और 

सा�ह8य कA भी सबल समथ� स ्वंा�हका बन गयी है। भारत मW अ@ेंजी कA बढ़ती लोकT�यता के बावजूद आकँड़U के �हसाब 

से �ह�द� बोलने वालU कA स"ंया द�ुनया मW आज तीसरे नबंर पर है। Tवदेशी TवIवTव_यालयU ने �ह�द� को एक 

मह88वपणू� Tवषय के rप मW अपनाया है, जहाँ �ह�द� पढ़ने वाले Tव_या/थ�यU मW �सफ�  भारतीय मलू के ह� नह�,ं वरन 

�थानीय मलू के और अ�य देशU के Tव_याथf भी हj। वहाँ स�ंकृ�त और समाज के अHययन के अतंग�त �ह�द� के पठन-

पाठन कA ]यव�था है।  

TवIव मW �ह�द� के पGर�े«य कA बात जब हम करत ेहj तो कई धाराएँ बहती हुई �दखाई देती है, िजसमे �वासी �ह�द�   
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सा�ह8यकार �मखु हj, िज�हUने TवदेशU मW रहत ेहुए भी अपनी भाषा से जुड़ ेरहकर �ह�द� सा�ह8य कA अनेक Tवधाओ ंको 

समnृ bकया, bफर चाहे वह कहानी, कTवता, नाटक, न8ृय और प[-पO[काएँ हU या �ह�द� को पढ़ाना हो। �ह�द� के 

]यापक Tव�तार मW Tवदेश मे बने म�ंदरU, धा�म�क और सामािजक स�ंथाओं और उनसे जुड़ी ग�तTव/धयU को नकारा नह�ं 

जा सकता, जो सतत rप से �ह�द� के Tवकास मW लगे हुए हj। म�ंदरU और स�ंथाओ _वारा �हदं� के को/चगं से¦टर भी 

�हदं� को बढ़ावा देने मW अपना योगदान कर रहे हj। कTव-स|मलेन और �हदं�-गोि
ठयU के माHयम से भी �ह�द� को बढ़ावा 

�मल रहा है।   

विैIवक �तर पर हम �ह�द� भाषा को देखW तो म"ुय rप से उन �वासी सा�ह8यकारU के योगदान का िज= करना 

आअवIयक  है, िजनके पवू�ज गलुाम भारत से मजदरू� के �लए �भ�न देशU मW ले जाये गए थे, bफर भी उ�हUने अपनी 

सां�कृ�तक अि�मता और भाषा को बचाए रखा। िजसके फल�वrप आज देखW bक, मॉर�शस, bफ़जी, सरू�नाम, O[�नदाद 

और गयाना मW भारतीय कलम से सा�ह8य को bकतना समnृ bकया जा रहा है। यह और बात है bक वहाँ बोले जाने वाल� 

�ह�द� उस देश के नाम के साथ जानी जाती है जैसे bफ़जी �ह�द�, मार�शस �ह�द� वगरैह। 

भाषा के Tवकास और �चार के �लए प[-पO[काओं का बहुत बड़ा योगदान होता है। अमर�का, कनाडा, य.ूके. और 

औ��े�लया से कई पO[काएँ और समाचार प[ लगातार �का�शत हो रहे हj, जैसे �ह�द� टाइ|स और �ह�द� अ�ोड, 

साEता�हक �ह�द� समाचार कनाडा से, �ह�द� गौरव औ��े�लया से, �ह�द ूटाइ|स, �यज़ूीलjड से भारत दश�न, नम�त े

यएूस, �ह�द�-जगत, �ह�द�-चेतना और कम�भ�ूम अमर�का से।   

जनसचंार माHयम से �हदं� को लोकT�य बनाने मW जनसचंार माHयमU का भी अ8य/धक योगदान है। रे�डयो, टेल�Tवजन, 

और अब इंटरनेट के योगदान को भी नकारा नह�ं जा सकता। TवदेशU मW ऐसे कई चैनल हj जो �दन भर �हदं� के गाने 

और bफMमW �दखात ेहै। �हदं� �ेमी इंटरनेट के माHयम से भी �हदं� सा�ह8य तक पहँुच रहे हj, और �ह�द� मW �लखत ेभी 

हj। 

भाषा कA कोई भौगो�लक सीमा नह�ं होती, और न bक  bकसी 2े[ का बधंन। हम यह जाकर और भी गौराि�वत महससू 

करWगे bक �हदं� अमर�का कA राजनी�त से भी अछूती नह�ं रह�।  �ह�द ूल�डर wी राजेन जेड जी, अमर�का के नेवाडा, 

कै�लफो�न�या, अGरजोना तथा और भी कई राpयU मW असे|बल� और सीनेट मW स[ के दौरान, स[ कA शrुआत �ह�द ू

�ाथ�ना से करने के �लए आमO[त bकये जा चुके हj।  

�ह�द� भाषा कA TवIव �तर�य भ�ूमका का मMूयांकन भारतीय �वा�सयU _वारा bकए गए काय�, उनके लेखन और 

सा�हि8यक उपलि�धयU _वारा आँका जाना ठPक है, पर इसी के साथ वहा ँकाय�रत �शास�नक अ/धकाGरयU और दतूावासU, 

सामािजक काय�कता�ओं को और आगे बढ़ कर योगदान देना होगा, िजससे �ह�द� TवIव कA पहल� अतंरा�
��य भाषा बन 

जाए। Tवदेश मW भारतीय दतूावासU को खासकर �ह�द� मW और काम करना चा�हए। इस �दशा मW हमW अभी और भी 

एकजुट होकर बहुत काम करने कA जrरत है। िजस तरह परू� द�ुनया मW अ@ेँजी का बोलबाला है, और भारतीय अ@ेँजी, 

O��टश अ@ेँजी तथा अमेGरकन अ@ेँजी जैसे पदबधं �च�लत हो गए हj, वसेै ह� एक सभंावना हरेक �ह�द� �ेमी के मन मW 

है bक ठPक इसी तरह भTव
य मW �ह�द� भी, O��टश �ह�द�, अमेर�कन �ह�द� या र�शयन �ह�द� हो जाये। इस सपने को 

परूा करने के सदंभ� मW हमW उन देशU से सीखना होगा जो अपनी मा[भाषा से �ेम करत ेहj, और उसके �चार के �लए 

कड़ी मेहनत करत ेहj।  
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सTवता जी न े�ह�द� मW M.A. bकया है। ये TवIव भाषा �ह�द� कA �माsणत �श~2का (certified teacher) हj और 

इ�हUने �यू यॉक�  TवIवTव_यालय से '�टारटॉक �श2क ��श2ण' भी पाया है। ये Tपछले तीन वष� स े'�ह�द� यू.एस.ए.' मW 

बhचU को �ह�द� पढ़ा रह�ं हj और वहाँ से इनको �थमा-2 �तर कA संचा�लका और कम�भू�म पO[का मW शुTnकरण काय� 

मW योगदान का भी अनुभव है। ये ACTFL से OPI 'टे�टर स�ट�bफकेशन' कर रह� ंहj। इ�हUन े�टारटॉक के कई काय�=मU 

मW �कूल एवं कॉलेज के छा[U को पढ़ाया है। इनको �यू यॉक�  के �सट� कॉलेज मW पढ़ान ेका भी अनभुव है।   

 

भले-बुरे का Sनणा(यक कौन, लोग या मेरा अंतम(न 

स'वता नायक  

हम जैसे-जैसे बड़ ेहोत ेहj, कई अhछP-बरु� बातW देखत,े सनुत ेऔर पढ़त ेहj। �8येक कम� के दो प2 रहत ेहj, अhछा और 

बरुा, उ/चत और अन/ुचत! आदतW और ]यसन भी उ/चत और अन/ुचत हो सकत ेहj। इसके साथ ह� अ/धकार और �नजी 

Tवषय कA बात भी आती है। य�द bकसी ]यि^त कA bकसी आदत, कम� या ]यवहार से bकसी अ�य जन को दःुख या 

2�त नह�ं पहंुचती तो इस आभास मा[ से ऐसा ]यि^त अपने काय� �स�नता से और �निIच�त होकर कर पाता है। इस 

आभास से अन�भ2 रहकर और �नज �हत मW कW ��त रहकर भी कुछ लोग अMप अवधी के �लए �स�न/चत रह लेत ेहj। 

ऐसे लोग अपनी ह� धुन मW रहत ेहj, और उनको इस बात का आभास नह�ं हो पाता bक उनसे कोई भलू हुई, या bकसी 

को उनकA बात से दःुख पहंुचा। कई बार ऐसे लोगU को अपने शभु/चतंकU या दसूरU कA भलू कA ताक मW रहने वाले लोगU 

के कारण शी� ह� अपने अhछे-बरेु कम� या उसके �भाव का tान हो जाता है लेbकन कई बार उनको अपनी "या�त या 

�वय ं_वारा bकसी के ��त हुई 2�त का tान Tवल|ब से होता है।  

हम बचपन मW एक कहानी पढ़त ेथे bक कैसे एक Tपता और प[ु बाज़ार से एक खhचर खर�द कर अपने घर को जा रहे 

होत ेहj। ऐसे मW, Tपता ने प[ु को खhचर पर Oबठाया और �वय ंसाथ चलने लगे तो देखने वाले लोगU ने कहा “कैसा प[ु 

है जोbक �वय ंखhचर पर बठैा है और Tपता चल रहा है!” बेटे को सनुकर दःुख लगा तो उसके आ@ह पर Tपता �वय ंबठेै 

और बेटा साथ-साथ चलने लगा। अभी थोड़ी दरू ह� पहंुचे हUगे bक देखने वाले लोगU ने कहा “कैसा Tपता है, �वय ंआराम 

से बठैा है और बhच ेको चलवा रहा है!” इतना सनुकर Tपता-प[ु ने Tवचार-Tवमश� bकया और दोनU खhचर पर बठै गए। 

इस बार लोगU ने देखा तो कहा “अरे देखो इन दोनU को! ये �नद�यी तो खhचर कA जान लWगे!” अ�त तो तब होती है जब 

Tपता-प[ु इस खhचर को आराम देने और लोगU को �स�न करने के �लए खhचर के आगे-पीछे के परैU को एक बांस के 

डडं ेसे बाँधकर अपने कंधे पर उठाकर चलने लगत ेहj और इस बार लोग उनको महामखू� कहकर हँसी उड़ात ेहj!  

ऐसे मW /चतंा और लpजा से दखुी Tपता और प[ु खhचर से उतर गए और चलने लगे। तो ^या अब दश�क गण चुप रहे? 

जी नह�ं! इस बार लोगU ने देखा तो कहा “ये ]यि^त भी bकतना मखू� है! इतना नह�ं सोचता bक खhचर पास मW है तो 

उसपर बठैा जाए!” घमू-bफरकर बात वह�� कA वह�� आ गयी। बहुत बार bकसी काय� के उ/चत-अन/ुचत होने के tान के 

�लए लोगU कA बातU या उनके {ि
टकोण से भी अ/धक शायद �वय ंके अतंम�न कA आवाज़, इhछा, Tववेक और {ड़ 

�नIचय अ/धक सहायक होत ेहj।   

उपरो^त कहानी के उदाहरण से यह तो �प
ट है bक कोई ]यि^त अगर सबको �स�न करने कA �बल इhछा रखे और 

�य8न करे तो भी हर bकसी को �स�न नह�ं कर सकता। लेbकन लोगU कA अ�स�नता के भय से कम� का 8याग भी  
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सभंव नह�ं है। और अगर हम 2ण भर Tवचार करW तो पायWगे bक कई बार bकसी भी Tवषय पर अचानक �स�नता या 

आवेश मW ‘कुछ भी कह देना’ कुछ लोगU कA आदत सी होती है। ऐसे मW सव�दा �8येक ]य^त Tवचार के पीछे bकसी को 

दःुख पहँुचाने कA भावना नह�ं होती। अगर लोगU को सोच-Tवचार का समय �मले या वे जान पायW bक उनके _वारा bकये 

गए bकसी काय� या बात से कैसे bकसी को अपार हष� या अपार पीड़ा पहँुच सकती है तो सभंवतः वे भी कुछ सोच-Tवचार 

के पIचात ह� क
टमय काय� या Tवचार ]य^त करWगे।  

द�ुनया मW अ/धकाशं ]यि^त यह इhछा रखत ेहj bक लोग उनको पसदं करW, उनकA सराहना करW, उनसे �नेह करW, उनके 

_वारा हुई गलती को शी� ह� भलू जाएँ, और उनके _वारा bकये गए अhछे काय� को सदैव याद रखW। इस Tवषय मW हष� 

और सकरा8मक बात यह है bक लोग दसूरU से �नेह और स_]यवहार कA आशा रखत ेहj। इस इhछा पतूf के �लए इतना 

तो करना होगा bक दसूरU से जैसे ]यवहार कA आशा करW, वसैा ह� ]यवहार उनसे करW, अ�यथा “बोये पेड़ बबलू का, आम 

कहाँ से होए?” 

कम� तो सबको करना ह� है। कोई भी कम�ह�न रहकर जीवन यापन नह�ं कर सकता। और कुछ नह�ं तो �नIवास लेने 

जैसा अ�त सामा�य bक�त ुजीवन र2क काय� तो सभी �वाभाTवक rप से कर ह� रहे हj। बस इस �b=या के साथ wे
ठ 

या उ/चत Hयेय को सयंोिजत करके कम� को साथ�क बनाना है।    

भगव_गीता मW भगवान कृ
ण अजु�न को कम� का मह8व बतात ेहुए कहत ेहj...   

कम�¦येवा/धकार�त ेमा फलेष ुकदाचन । 

मा कम�फलहेतभुु�मा� त ेसगंोऽ�8वकम�sण ॥ 
  

अजु�न भगवान कृ
ण से अपनी हर िजtासा और सशंय का उ8तर जानने के पIचात कुr2े[ कA यnुभमूी मW �वेश करत े

हj। कुx2े[ का यnु bकसी आ8मीय या �म[ के Tवxn नह�ं, अTपत ुधम� और जन �हत कA र2ा और कMयाण के �लए 

था। काय� कA साथ�कता और औ/च8य मनोबल के साथ-साथ काय� करने कA ग�तशीलता को बढ़ात ेहj।   

�नज �हत के �लए �य8न और काय� करना सहज, उ/चत एव ं�वाभाTवक है, bक�त ुबहुत से लोग अपनी ]य�तता या 

अ�नhछा के कारणवश �वय ंलोक �हत के काय� के �लए Tवशषे योगदान नह�ं दे पात।े  लेbकन ऐसे मW इतना तो bकया 

जा सकता है bक अ�ना हजारे जी जैसे जो लोग जन �हत और देश �हत के �लए काय� कर रहे हj, हम उन जैसे लोगU 

कA सराहना करके उनका मनोबल बढ़ाएं, और ऐसे काय� मW यथासभंव आ/थ�क, सामािजक और राजन�ैतक योगदान दW।  

हर व�त ुया कण का सजृन हुआ है तो उसका न
ट होना भी �निIचत है। कुछ लोगU के चले जाने पर कहा जाता है 

“अhछा था!” और कुछ लोगU के चले जाने पर कहा जाता है “अhछा हुआ!” दोनU वा^यU मW कुछ हेर-फेर श�दU का है, 

और कुछ कम� का। पर�पर �मलने पर एक दसूरे के �लए �नेह, TवIवास और wnा का अनभुव हो तो उस से बड़ा 

परु�कार और ^या होगा और अगर ऐसा कुछ भी न हो तो उस से बड़ा दंड और ^या होगा! भले-बरेु के �नण�य के �लए 

शायद इतनी कसौट� ह� बहुत है।  
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इस�लए मेरा भारत महान 

 संकलन – अच(ना कुमार  

 

सवJ भवतं ुसsुखनः, सवJ स�त ु�नरामयाः।  सवJ भ�ाsण पIय�त,ु मा किIच_  दःुख भाVभवेत ्॥  

कम�भ�ूम के Tपछले अकं मW आपने बाबा wी स8यनारायण मौय� जी _वारा �लsखत प�ुतक “इस�लए मेरा भारत महान“ मW 

�लsखत बहुत से स8य तÓय पढ़े जो स|भवतः हम सभी को मालमू भी हUगे। इसी धारावा�हता मW यहाँ ��ततु हj कुछ 

और तÓय जो आप सभी पाठकU से बाँटने का मन चाहा।  

हमारे पवू�जU ने सामािजक जीवन के सभी 2े[U मW स|यक्  �ग�त कA थी और इसी कारण �व�थ, स|प�न और 

सामÓय�शील समाज का �नमा�ण भी हुआ था। यहाँ Tव�भ�न 2े[U मW कA गई �ग�त के कुछ नमनेू मा[ ��ततु हj।  

पायथागोरस Óयोरम ् या बौधायन स[ू – “आयत के कण� के ऊपर बनाया गया वग�, 2े[फल मW उन दोनU वग� के योग के 

समान होता है, जो आयत कA दो भजुाओ ंपर बनाए जात ेहj।” यह सnैां�तक स[ू मलूत: व�ैदक ‘बौधायन स[ू’ मW 

�प
टतः वsण�त है।  

द�घ�चतरु�[�या«¦या रpजु: पाÔवमानी �तय�क मानी य8पथृVभतू ेकुxत�तदभुय ंकरो�त।  

जो �मेय पायथागोरस के नाम से �च�लत है, वह �ाचीन भारतीयU को मालमू था। आज TवIव के तमाम ् लोग इस बात 

को �वीकारत ेतो हj, परंत ुअभी भी न केवल TवदेशU मW वरन ् भारत मW भी इस स[ू को @ीक गsणतt पायथागोरस 

‘पाँचवीं शती ई�वी पवू�’ के नाम से ह� पढ़ाया जा रहा है।  

भा�कराचाय� – आय�भª ने िजन महान �सnांतU को ऋTषयU कA भाँ�त स[ूrप मW ]य^त bकया था, भा�कराचाय� ने ऐसी 

अनेक बातU को सहज सरल rप मW ]य^त bकया। सयू��सnांत उनकA मह8वपणू� रचना है। गsणत कA ��सn प�ुतक 

‘ल�लावती’ इसी प�ुतक का एक भाग है। महान गsणतt, pयो�तषी, भौ�तक Tवtानी के rप मW भा�कराचाय� का नाम 

सदैव �मरणीय रहेगा। उ�हUने गsणत के अनेक स[ूU कA खोज कA एव ंउ�हW सरलतम rप मW ��ततु bकया। गxु8वाकष�ण 

�सnांत कA Tव�ततृ ]या"या कA। पÓृवी गोल है, अतंGर2 मW �नराधार ि�थत है। ग�त के �नयमU को �प
ट rप से 

समझाया। बाद मW इ�ह�ं �नयमU को TवIव ने pयU का 8यU �वीकार कर �लया। भा�कराचाय� जी ने अपनी प�ुतक 

‘ल�लावती’ मW िजन ग�त �नयमU का ��तपादन bकया है –  

�थम �नयम - [ V=U+at ] ; _Tवतीय �नयम – [ S = ut+1/2at2 ]   

च= – मन
ुय को यगु को य�द च= का यगु बोला जाए, तो अ�तIयोि^त नह�ं। मानव के यांO[क Tवकास का आधार च= 

ह� है। सव��थम च= का रथ के rप मW यांO[क �योग का उMलेख TवIव के �ाचीनतम @थं ऋVवेद के रथसू̂ त मW है। 

अ�भ ]यय�व ख�दर�य सारमोजो धे�ह �पदंने �शशंपायाम ्। अ2वीलो वी�लत वील�व मा यामाद�मादव जी�हपो न: ।  

अच�ना कुमार जी �ह�द� यू.एस.ए. से लगभग 7 वष� से जुडी हुई हj। वुडO�ज पाठशाला कA संचा�लका होने के साथ-साथ 
आप �ह�द� यू.एस.ए. के �नदेशक मंडल कA सद�या भी हj। अच�ना जी �थमा 2 और मHयमा 2 �तरU का �नदJशन करती 
हj। ये कTवता पाठ ��तयो/गता का संचालन भी करती हj। लेखU को टंकण करना, उनका पुनरावलोकन करना, दरूभाष 
सभाओं का आयोजन करना एवम ्उनमW भाग लेना, हर �ह�द� यू.एस.ए. कA सभा और काय�=म मW आगे बढ़ कर भाग 
लेना, दसूरे काय�कता�ओं कA सहायता को सदैव त8पर रहना, इ8या�द ऐसे काय� हj िजनमW अच�ना जी का कोई सानी नह�ं। 
�ह�द� यू.एस.ए. शायद आज इतनी लोकT�यता न पा पाता, य�द इसे अच�ना जी जैसे काय�कता� न �मले होत।े    
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रथ के बारे मW च=, ने�म ‘पGर/ध’, ना�भ, अ2 और ईषा के अ�तGर^त पTव का भी उMलेख है, जो प�हए का टायर है। 

यnु के रथU के च=U मW 2ुरा ‘�लेड’ का �योग भी उMलेखनीय है।  

यह रथ च= ह� मलू है जो समय कA आवIयकतानसुार Tव�भ�न आकार लेता गया .... चरखा बना .... सदुश�न च= 

बना .... पानी खींचने कA चरखी बना ..... और आधु�नक औ_यो/गक यगु के रथ कA धुर� बनकर अTवराम चलता जा 

रहा है।  

चेचक का ट�का – चेचक के ट�के का �योग भारत मW बहुत पहले से होता आया था। बगंाल मW एक Tवशषे स|�दाय के 

साधुओ ं_वारा चेचक �भाTवत 2े[U मW लगाए जाने वाले ट�कU को देख कर बड़ा आIचय� हुआ। ये साधु इन जीवाणओुं को 

स@ंह करके रखत ेथे तथा चेचक �भाTवत 2े[U से सचूना �मलत ेह� सेवा भावना से वहाँ जाकर अपना काय� आर|भ कर 

देत ेथे। 1731 से अनेक अ@ेंजU ने इस �था के Tवषय मW जानकार� देत ेहुए बताया था bक भारत मW कम से कम डढ़े 

सौ वष� से इन ट�कU का �चलन है। Tवड|बना है bक अ@ेंजU ने इस �था को काननून भारत मW तो बदं करवा �दया परंत ु

अपने देश मW इस Tव/ध को Tवक�सत bकया और भारत कA यह उपलि�ध ‘एडवड� जेनर’ के नाम कर द� गई।  

सwुुत : TवIव के �थम शMय /चbक8सक – सwुुत TवIव का सबसे पहला सज�न माना जाता है। 2500 वष� पवू� उनकA 

�लखी सwुुत स�ंहता भी मौजूद है। इस @थं के �8येक अHयाय के आर|भ मW कथन है – “यथोवाच भगवान धंवतंGर” 

अथा�त ् जैसा bक भगवान धवंतंGर ने कहा। धंवतंGर से �ाEत tान का सwुुत ने सकंलन bकया। सज�र� मW कैसे-कैसे 

उपकरण चाकू, कj ची, /चमटा आ�द �योग मW लाए जात ेथे, उनका सारा वण�न उसमW �मलता है।  

सwुुत ने उस काल मW मो�तयाOबदं, पथर�, मि�त
क एव ंEलाि�टक सज�र� कA ऐसी शMय /चbक8सा कA है जो 1500 वष� 

बाद तक भी यरूोप मW नह�ं हो पाई थी। उनके _वारा बताए गए /चbक8सालय �नमा�ण के �नयमU कA �खर आलोचनाएँ 

हुई bकंत ुआज वtैा�नक उन �नयमU को एक के बाद एक स8य तथा आवIयक �नxTपत कर रहे हj। शwुुत स�ंहता मW 

नाक, ओठं और कान कA Eलाि�टक सज�र� का भी Tववरण है।  

अ@ेंजU ने अ¯ारवीं सद� के अ�ंतम दशक मW महारा
� के दो व_ैयU को Eलाि�टक सज�र� करत ेदेखा। 1794 ई. मW इसका 

स/च[ Tववरण लदंन कA एक पO[का मW �का�शत हुई िजसके आधार पर वहाँ के डॉ^टर कापु�ए ने Eलाि�टक सज�र� कA 

भारतीय Tव/ध का Tवकास bकया। अब भी Eलाि�टक सज�र� कA एक Tव/ध को भारतीय Tव/ध कहा जाता है।  

डॉ. @थुी कहत ेहj – ‘सबसे मह8वपणू� यह है bक शMय/चbक8सा का 2[े एक ऐसा 2े[ है जहाँ भारतीय अ_Tवतीय थे। 

�य ूबग�र के अनसुार �ाचीन भारतीय शMय /चbक8सा कA उ8कृ
ट b=याओं मW ‘लेपरोटोमी’ (Laparotomy), �लथोटोमी 

(Lithotomy) व Eलाि�टक सज�र� ( Plastic Surgery) �मखु हj। 

भारत ने अतीत मW Tवtान कA चरम ऊँचाइयU को छुआ। पर यह Tवकास द�ुनया के �लए आज कA भाँ�त खतरा साOबत 

नह�ं हुआ। ^यUbक ऋTषयU के मन मW �वाथ� एव ंसकंAण�ता लेशमा[ भी नह�ं थी भारत मW Tवtान का उ}ेIय �कृ�त को 

�नद�यता से �नचोड़कर मानव जा�त को सTुवधाओ ंमW डुबोकर भोगी और आलसी बनाना नह�ं, वरन ् उस एक त8व को 

जानना रहा, िजसे जानने के बाद कुछ भी जानना शषे नह�ं रहता... िजसे पाने के बाद कुछ भी पाना शषे नह�ं रहता।  

यह� कारण है bक भारतीय वtैा�नक ऋTष-म�ुनयU के वेश मW नगरU कA सTुवधाओं से दरू मानव कMयाण कA साधना मW 

ल�न रहत ेथे। इस साधना मW उ�हW जो अमतृ �मला उसे परमा8मा का �साद मानकर, पÓृवी को माता मानत ेहुए उसके 

प[ुU ने सारे ससंारवा�सयU मW खुले हाथU से बाँट �दया। 
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    �हदं� Cयb सीखनी चा�हए  

    डॉ. मधसुूदन 

कौन �हतषैी अ�भभावक, अपने बालकU को मेधावी बनाना नह�ं चाहेगा? उ�हW ��तभाशाल� बनाना नह�ं चाहेगा?  उनकA 

द8त-/च8तता (Presence of mind) Tवक�सत करना नह�ं चाहेगा? ये  सार� उपलि�धयाँ  दो या अ/धक भाषाओं के जानकारU 

को सहजता से �ाEत होती है। मनोवtैा�नक (neuroscience researchers) शोध-कता� इ�ह�ं �न
कष� पर पहंुच रहे हj। जैसे, 

एक ह� गतं]य �थान के �लए आप दो रा�त ेजानने पर गलती कA सभंावना कम हो जाती है; कुछ वसैा ह� तक�  इस 

स8य के पीछे होने कA सभंावना द�खती है। 

वा�तव मW कोई भी दो भाषाओं के जानकारU के �लए यह �न
कष� �नकला है। अ@ेंज़ी तो Oबन पढाये  भी पढ़� जाएगी, पर 

�ह�द� पढ़ाने  के भी कुछ लाभ है। तीन भाषाएं जानने के तो और भी लाभ होत ेहUगे। 

इस लेख मW, कुछ पहलओुं को ��ततु करना चाहता हँू। पहले �ह�द� �श2ा के कुछ सवा�/धक मह8व के पहलओुं पर 

Tवचार रखता हँू।  

�ह�द� �श2ा के पहल ू

सवा�/धक मह8व का पहल ूहै (१) ”उhचारण शTुn” 

उhचारण शTुn के �लए हमारे पवू�ज इतने सावधान थे, bक गrुकुलU मW (८ से लेकर २० वष� कA आय ुतक) १२ वष� 

�8य2 पाठ हुआ करता था। ��त �दन ८ सू̂ त कंठ�थ करत ेथे। दसूरे �दन और ८ नये जोड़कर १६ का पाठ होता था। 

ऐसे जोड़त ेचले जात ेथे। और, एक तो िजसके उhचारण मW ¢म और दTुवधा नह�ं हो सकती, ऐसी (�ा§मी-) देवनागर� 

�लTप से वे सpज थे। दसूर� ओर ��त �दन अनशुासन से पाठ हुआ करता था। उhचारण मW दोष �तीत होने पर गrु 

उhचारण ठPक करवात ेथे। इस �कार गrु-�श
य पर|परा के कारण १८ वीं शद� तक उhचारण अबा/धत रहा। 

मझुे भी �मरण है, bक मेरे �श2क 2, t, ण, ळ, इ8या�द को मखु Tववर के bकस �थान से उhचाGरत करना, यह 

समझाकर उसका अoयास करवात ेथे। उhचारण कA ऐसी परंपरा के कारण ह� उhचारण-¢
ट होने कA भी कोई सभंावना 

नह�ं थी। 

Hयान रहे, केवल लेsखत �हदं� पर ह� Hयान देने पर हमार� साधना सफल नह�ं (�हदं� �श2क इस Oबदं ुको Hयान मW 

रखW।) वा�तव म2 अवतैSनक काम करने वाले ह� सम'प(त होत ेहB। 

(२) पर जो शnु उhचारण कA परंपरा, Tवकृत करने का काम इ�लाम नह�ं कर पाया, वह काम अ@ेंज़U ने हमार� �श2ा 

कA गrुकुल �णाल� को कु�टल छà षá य[ंU से धीरे-धीरे समाEत करत ेहुए bकया। शायद इसी �लए; t, ऋ, ॠ, ल,ृ लॄ, 

2, और श और ष इ8या�द उhचारण ¢
ट होने कA सभंावना नकार� नह�ं जा सकती। अभी भी सभंव है, और आवIयक है 

bक गणमा�य स�ंकृत Tव_वानU का आयोग ��त
ठाTपत कर इस काम को bकया जाए। य�द करW तो उhचारण शTुn 

अ2ु¦ण रहेगी। भारत कA अ�य �ादे�शक भाषाओं को भी, लाभ ह� होगा; सार� जो स�ंकृतज�य ठहर�। और साथ मW म[ं  
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शि^त का जागरण, जो शnु उhचारण का ह� गणु है, उसका भी �ास xकेगा। यtU कA पGरणामकारकता इसी म[ं शि^त 

का गणु है। मानक उhचारU को मौsखक और Hव�न म�ु�त दोनU �कार से �टकाने कA आवIयकता है। 

यह काम भारत मW bकया जाए, अमGरका कA स�म�त इस आधारभतू काम को �ो8सा�हत करे, यह मेरा न� सझुाव है। 

मेर� सी�मत जानकार� मW इस आधारभतू काम को कोई कर नह�ं रहा है। 

(३) ”उhचारण शTुn अoयास कA अव/ध” 

शnु उhचारण �श2ा का दसूरा पहल ूहै, उhचारण सीखने कA उ/चत अव/ध। यह अव/ध, बचपन के कुछ ६-७ 

(अ/धका/धक १०) वष� तक हुआ करती हj। अ�भभावकU को इस तÓय का उपयोग करत ेहुए लाभ लेने का अनरुोध एव ं

आ@ह करता हंू। Hयान रहे bक य�द बालपन का, अवसर चूके तो, शnु उhचारण, क�ठन ह� नह�ं, असभंव भी हो जाने 

कA भार� सभंावना है। इस�लए, उhचारण शी� सीखाइए-कराइए। ६-७ वष� कA आय ुतक ह� उhचारण सहजता से आता है। 

बाद मW नए श�द सीख सकत ेहj, पर उhचारण क�ठन हो जाता है। कहावत है, bक, आषाढ़ का चकूा bकसान, और 

डालका चूका बदंर कह�ं का, नह�ं रहता। �ह�द� उhचारण के �लए यह आषाढ़, बचपन के पहले छः सात वष� ह� है। इसको 

न चूकने का परामश� देता हंू। बचपन मW बालकU कA वाणी लचील� भी होती है। बhचे शी�ता से सीख लेत ेहj। 

शोधकता�ओं का �न|न कथन Hयान देने योVय है। 

According to the critical period hypothesis, there’s a certain window in which second language acquisition skills are at their 

peak. Researchers disagree over just how long that window is — some say that it ends by age 6 or 7, while others say that it 

extends all the way through puberty — but after that period is over, it becomes much harder for a person to learn a new lan-

guage. बचपन का अवसर चकू गए, तो bफर सारा जीवन उhचारण कA को�शश करत ेर�हए, और bफर कुछ Tवमान 

पGरचाGरकाओं जैसे �ह�द� उhचारण से सतं
ुट होइए। अचरज कA बात है, bक कुछ Tव_वानU कA अगल� पीढ़�  भी, ऐसे 

उhचारण पर गौरव अनभुव करती हj। bफर हमारे बालक गीता भी पढ़Wगे  तो –॥धम� 2े[ ेकुr 2े[ ेसमवेटा ययुुसवः॥ 

कुछ अ�तशयोि^त जान बझूकर, �म[ता के अ/धकार से कर रहा हँू, bक आप जान जाएँ bक, यह हमने �वय ंहोकर 

�वीकार bकया हुआ, �ह�द� भाषा कA पर|परा �टकाने का Hयेय, अगल� पी�ढ़यU  के �लए bकतना �नणा�यक है, इसकA 

�ती�त आप बधंओुं को हो। 

(४) Tवशषे उhचारण स/ूच देख लW। ख, घ, च, छ, झ, ठ, ढ, ण, त, थ, द, ध, फ, भ, ष, ळ, 2, t ; यह १८ उhचार 

अ@ेंज़ी �8य2 rपसे नह�ं है। माता, Tपता, पालकU से अनरुोध है, bक ऐसे सभुाTषत, Iलोक, छंद, गीत, कTवताएं, दोहे 

इ8या�द चयन करW, िजन मW इस स/ूच के कुछ अ2र हो। अलग-अलग क�ड़यU  से कुल �मलाकर सारे उhचारण आ जाएँ, 

ऐसा चयन करW। बhचU से ऐसे सभुाTषत याद कराइए। वे स�ंकृत के सगंीतमय IलोकU से और उसके मनोरäजक 

जीवनोपयोगी अथ� से भी आन�द �ाEत करWगे। ऐसे सभुाTषत पाठ करवात ेर�हए, जैसे हम बचपन मW पहाड़ े पाठ करत े

थे। मjने मेर� (५-६ वष� कA) ना�तन को स�ंकृत के Iलोक कंठ�थ करत ेहुए, शnु उhचारण स�हत पाठ करत ेहुए सनुा है। 

आप बधंुओ ंसे अनरुोध है bक आप भी ऐसा �योग करW। 

(५) �प
ट स8य है, bक, देवनागर� का उhचारण आने पर अ@ेंज़ी उhचारण, Tवशषे क�ठन नह�ं होगा। पर, अ@ेंज़ी 

उhचारण परूा आने पर भी, �हदं� उhचारण बहुत क�ठन हो जाता है। 
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(६) भाषा Tवtान के अनसुार, ससंार कA सव� wे
ठ �लTप, पणूा��तपणू�(Perfect) �लTप, देवनागर� ह� मानी जाती है। िजसकA 

बराबर� ससंार कA कोई �लTप नह�ं कर सकती। यह �लखत-े�लखत ेभी, मेरा गौरव जाग जाता है। उस �लTप मW स~ं2Eतता 

है, वत�नी  कA झझंट नह�ं है, उhचारण कA सरला�त सरल �णाल� है। ^या, हम अपने बhचU को इस दैवी �लTप से व/ंचत 

रखWगे? 

(७) भाVय मा�नए bक हमार� �लTप ची�नयU कA �लTप जैसी नह�ं है। चीनी �लTप को तो, �ाथ�मक �तर पर ह�, सीखत-े 

सीखत ेसात आठ वष� लग जात ेहj। इस �लए ची�नयU के �लए अ@ेंज़ी भाषा और उसकA रोमन �लTप सीखना बहुत सरल 

है। पर भाVय है हमारा, bक हमW पर|परा �ाEत दैवी देव-नागर� Tवरासत मW �मल� है। 

(८) जानता हंू, bक आप ]य�त हj, �कMप ( �ोजे̂ ट ) कA अ�ंतम �त/थ मडंरा रह� है। आंगन कA घास काटनी है। दो दो 

नौकGरयां करत ेहj। wीमती भी तो ]य�त हj। समय कहां है? झझंट भी तो बहुत है। �हदं� कA क2ाओं मW, बhचUको 

पहंुचाना, वापस लाना, ^या ^या? और ^या नह�ं? सब कुछ करना पडता है। पर, कुछ उनके बारे मW तो सो/चए जो 

�वयसेंवी जन समय का योगदान दे कर उ8साह से �हदं� पढा रहे हj।  

(९) कुछ �म[ कहत ेहj, bक भाई हमार� रोट� रोजी कमायी जाती है, अ@ेंज़ी के कारण ह�। �ह�द� पढ़ने-पढ़ाने मW ^यU 

समय ]यथ� bकया जाए?  यह कोई भारत तो है नह�ं, bक �ह�द� के Oबना बhचU का काम नह�ं चलेगा। उ�हW �ह�द� 

सीखने से कोई लाभ भी तो नह�ं है। 

(१0) मj सोच मW पड़ जाता हंू bक, सचमचु �ह�द� सीखने से कोई लाभ भी है? ^या, हम लकAर के फ़कAर कA भां�त 

लकAर ह� पीटत ेचले जा रहे हj। 

(११) वसेै बात सह� है bक इस जीवन कA इस धकपेल मW समय bकसे है bक एक और झझंट मोल ले लW? ना सीखने से 

कोई हा�न भी तो नह�ं �दखती । 

(१२) मj  केवल �म[ता के अ/धकार से ह� आप �म[U को पछूता हँू bक, ^या रोट� रोजी से बढ़कर कोई और भी जीवन 

मMूय होता है? और, ^या रोट� कपड़ा  और आवास �मलने पर मन
ुय सभी �कार से पGरतEृत हो जाता है? परम सखुी 

हो जाता है? 

(१३) रोट�-रोजी कA भाषा अ@ेंज़ी है, यह मान भी �लया जाए, तो ^या, हमारे बhच,े मा[ रोट� रोजी से ह� जीTवत रहने 

वाले हj? ^या आप केवल यह� चाहत ेहj, bक आप कA सतं�त, और आगे पोत-ेपो�तयां, नाती-ना�तनW, मा[ भौ�तक �तर 

पर ह� जीTवत रहW? 

(१४) वसेै तो चीटं� मकोड़ े भी जीTवत रहत ेहj। कु8त ेOबMल� भी जीTवत रहत ेहj, खात ेहj, पीत ेहj, बhचे भी पदैा करत े

हj, और एक �दन मर भी जात ेहj। 

नह�ं बधंुओं, आप इस वग� मW �निIचत नह�ं है। 

मन
ुय को शर�र ह� नह�ं मन भी होता है, बTुn भी होती है, और माने या ना माने आ8मा भी होती है। 
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(१५) मानव श�द कA स�ंकृत ]या"या है, मनः अि�त स मानवः॥ अथा�त मानव वह है िजसे मन है। शर�र से मानव 

�दखने वाले पश ुजैसे भी ]यवहार कर सकत ेहj। 

और एक अ8यतं Tवशषे बात देखी है। आजकल जो बेकार� कA सम�या चल रह� है, उसकA चपेट मW जब यवुा बhचU को 

�नराशा आती है; तो जीवन कA मनः शा�ंत बनाए रखने के �लए, परमा8मा से Oबनती या �ाथ�ना करने के �लए, �हदं�-

स�ंकृत (या �ादे�शक भाषाएं ह�) काम आती है। अ@ेंज़ी मW �ाथ�ना तो कA जा सकती है, पर मन को शा�ंत देने कA 

2मता हमार� अपनी भाषा मW ह� अ/धक होती है। मेरे बhचे �शTवरU से �ह�द� कAत�नU  कA Hव�नकाएं लाए थ,े  जो 

सगंीतमय होने के कारण सनुने मW बहुत लभुावनी थीं। जब कभी क�ठनाई आती, तो बार-बार सनुत,े साथ गात ेभी। 

आत�ता से गाया हुआ कAत�न-भजन गाने वाले के मन-मि�त
क को भी �व�थ और �स�न रखने मW स2म होता है। 

(१६) आप बाहर भले अ@ेंज़ी मW ]यवहार करW, पर �ेम कA भाषा का ]यवहार, wnा और भि^त कA भाषा का ]यवहार, 

�म[U के क�ठन �सगं मW उनका दःुख हलका करने के �लए कहे गए श�द, दःुख �नवारणाथ� कहे गए वचन अपनी मात ृ

भाषा मW या �ह�द� मW होने कA बहुत सभंावना है। 

bकसी के �वग� �सधार जाने पर सां8वना भरे श�द, या जय जगद�श हरे कA आरती, भजन, कAत�न, क�ठनाई आने पर 

ईIवर से याचना, �हदं� मW ह� होने कA सभंावना अ/धक है। 

(१७) मेरे गजुराती पGरवार मW भी सारा ]यवहार गजुराती मW होता है, पर भगवान कA म�ूत � के सामने द�प जला कर 

गाय[ी म[ं और अ�य म[ंोhचार स�ंकृत मW होत ेहj। आरती जब भी होती है, ”जय जग�दश हरे” �ह�द� मW ह� होती है। 

कAत�न  �ह�द� मW ह� होत ेहj। यह �ह�द� का स«ूम धागा हमW भगवान से ह� नह�ं भारत से भी जोड़ता  है। 

(१८) �हदं� मW �लsखत तलुसी रामायण ह� मरुार� बाप ुसारे गजुरात भर मW �वचनU _वारा फैलात ेहj। �वचन गजुराती मW 

होता है, पर, तलुसी रामायण कA चौपाइयां तो, �ह�द� मW गाकर सनुात ेहj, अथ� गजुराती मW समझात ेहj। कभी-कभी 

गजुराती शलै� कA �ह�द� का �योग भी होता है। बीच-बीच मW भजन भी �ह�द� मW होत ेहj। 

(१९) वसेै भगवान तो सनुा हj, bक भाव का चाहक है, पर जैसे हम अपनी माँ के साथ, @ीक या लॅ�टन मW नह�ं बोल 

सकत,े भगवान से भी अपनी भाषा मW ह�, बोल पाएंग।े वे तो कोई भी भाषा समझ जाएंगे, पर हमारा अपना भाव, और 

wnा भी तो जगनी चा�हए। 

(२०) जब हमारे अपने बधंु जो डढ़े सौ  वष� पहले कGरOबयन टापओुं पर बधंआु w�मकU के rप मW ले जाए गए, तो जMद�

-जMद� मW भी वे तलुसी रामायण ले जाना नह�ं भलेू। उसी रामायण के साथ-साथ �हदं� भी गई। कुछ टूट�-फूट�  �ह�द� के 

आधार पर आज भी वे स�ंकृ�त �टकाए हुये हj, और �वतः �टके हुए हj। वे तो अनपढ़  ह� थे, पर wnा से �टक गए; पर 

हम पढ़े-�लखे य�द भौ�तक-वाद� हो जाएंगे, तो जब �नराशाएं आयWगी, बेकार� आयेगी, बीमाGरया ँ आयWगी, और भी 

क�ठनाइयां आयWगी, तो बधंओुं तब हमार� अपनी �ह�द� ह� सां8वना देने मW, इIवर से �नवेदन करने मW अ/धक काम 

आएगी। �ह�द� का झीना धागा भी इतना स2म है। ऐसी स2म Tवरासत से अगल� पीढ़�  को व/ंचत रखना, अपने 

उ8तरदा�य8व से मुहं फेर लेना ह� माना जाएगा। ^या आप ऐसा करना ठPक समझत ेहj? 
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आशा भbसले का तमाचा 

डॉ. वेद.ताप वै�दक 

 

आशा भUसले और तीजन बाई ने �दMल�वालU कA ल ूउतार द�। ये दोनU देTवयाँ ‘�ल|का बकु ऑफ रेकाड�’ के काय�=म मW 

�दMल� आई थीं। सगंीत सबंधंी यह काय�=म परू� तरह अ@ेंजी मW चल रहा था। यह कोई अपवाद नह�ं था। आजकल 

�दMल� मW कोई भी काय�=म य�द bकसी पाँच-�सतारा होटल या इं�डया इंटरनेशनल सWटर जैसी जगहU पर होता है तो वहाँ 

�हदं� या bकसी अ�य भारतीय भाषा के इ�तमेाल का �Iन ह� नह�ं उठता। इस काय�=म मW भी सभी व^तागण एक के 

बाद एक अ@ेंजी झाड़ रहे थे। मचं सचंालक भी अ@ेंजी बोल रहा था। 

 

जब तीजनबाई के बोलने कA बार� आई तो उ�हUने कहा bक यहाँ का माहौल देखकर मj तो डर गई हँू। आप लोग ^या-

^या बोलत ेरहे, मेरे पMले कुछ नह�ं पड़ा। मj तो अं@ेजी OबMकुल भी नह�ं जानती। तीजनबाई को स|मा�नत करने के 

�लए बलुाया गया था लेbकन जो कुछ वहाँ हो रहा था, वह उनका अपमान ह� था लेbकन wोताओं मW से कोई भी उठकर 

कुछ नह�ं बोला। तीजनबाई के बोलने के बावजदू काय�=म बड़ी बेशमf से अ@ेंजी मW ह� चलता रहा। इस पर आशा भUसले 

झMला ग²। उ�हUने कहा bक मझुे पहल� बार पता चला bक �दMल� मW �सफ�  अ@ेंजी बोल� जाती है। लोग अपनी भाषाओ ं

मW बात करने मW भी शम� महससू करत ेहj। उ�हUने कहा मj अभी लदंन से ह� लौट� हंू। वहाँ लोग अ@ेंजी मW बोले तो बात 

समझ मW आती है लेbकन �दMल� का यह माजरा देखकर मj दंग हँू। उ�हUने wोताओं से bफर पछूा bक आप �हदं� नह� ं

बोलत,े यह ठPक है लेbकन आशा है, मj जो बोल रह� हँू, उसे समझत ेतो हUगे? �दMल�वालU पर इससे बड़ी लानत ^या 

मार� जा सकती थी? 

 

इसके बावजूद जब मचं-सचंालक ने अ@ेंजी मW ह� आशाजी से आ@ह bकया bक वे कोई गीत सनुाएँ तो उ�हUने ^या 

करारा तमाचा जमाया? उ�हUने कहा bक यह काय�=म कोका कोला कंपनी ने आयोिजत bकया है। आपकA ह� कंपनी कA 

कोक मjने अभी-अभी पी है। मेरा गला खराब हो गया है। मj गा नह�ं सकती। 

 

^या हमारे देश के नकलची और गलुाम बTुnजीवी आशा भUसले और तीजनबाई से कोई सबक लWगे? ये वे लोग हj जो 

मा�लक हj, और �थम wेणी के हj, जबbक सड़ी-गल� अ@ेंजी झाड़नेवाले हमारे तथाक/थत बTुnजीTवयU को पिIचमी समाज 

नकलची और दोयम दजJ का मानता है। वह उ�हW नोबेल और बकुर आ�द परु�कार इस�लए भी दे देता है bक वे अपने-

अपने देशU मW अ@ेंजी के सां�कृ�तक सा�ाpयवाद के मखुर चौकAदार कA भ�ूमका �नभात ेरहW। उनकA जड़W अपनी जमीन 

मW नीचे नह�ं होतीं, ऊपर होती हj। वे चमगादड़U कA तरह �सर के बल उMटे लटके होत ेहj। आशा भUसले ने �दMल�वालU 

के बहाने उ�ह�ं कA खबर ल� है।  
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देवनागर� �ल'प – वैlाSनकता 

�शवसागर �सहं  

देवताओ ंकA भाषा स�ंकृत कA �लTप होने के कारण इसे देवनागर� कहत ेहj। Hव�नयU पर आधाGरत वण� सिृ
ट के आ�द 

मW जब मा[ Hव�न ह� रह�, तब मनीTषयU ने Hव�नयU के उ_ गम �थल के Tवचार से यथा क¦ठ से ‘क’ वग� के वण�, 

िज§वा के Tपछले भाग से ‘च’ वग�, िज§वा के अ@ भाग से ‘ट’ वग�, दाँत से ‘त’ वग�, ओ
ठ से ‘प’ वग�, और बाकA य से 

श तक �म/wत उhचारण के Tवचार से ]यजंनU का �नमा�ण bकया है। Hव�न आधाGरत वण� होने के कारण जो Hव�न 

�नराकार �§म का �वrप है, उसे साकार rप देकर �नराकार को साकार मW ला �दया गया है। तभी तलुसी दास जी ने 

रामायण मW वण� को साकार �§म का �वrप मानकर �त�ुत कA है, यथा “वणा�नां, अथा�नां सधानां छंद साम मW” म[ं 

और त[ं शा�[ कA साथ�कता Hव�न Tवtान आधाGरत होने के कारण ह� है।  

भौ�तक जगत मW कोई ऐसी Hव�न नह�ं है िजसे इस �लTप मW न �लखा जा सके। य�द Hव�न को लेखक �लTप बn कर 

देगा तो वाचक उस Hव�न से परे उhचारण नह�ं कर सकेगा। शायद TवIव मW bकसी भाषा कA ऐसी �लTप नह� ंहै। इस 

�लTप कA भाषा का ]याकरण भी शnु और मािज�त िजस �तर का है, ससंार कA bकसी भी भाषा का नह�ं है।  

जहाँ तक मेर� जानकार� है, स�ंकृत, �हदं�, नेपाल� भाषाओं कA �लTप देवनागर� है। स�ंकृत भाषा का सा�ह8य िजतना 

Tवशाल है, उतना bकसी भाषा ससंार मW नह�ं है। य�द इस भाषा को मHय ए�शया (अरबी) और पाIचा8य देश कA भाषा 

अ@ेंजी का कुच= न झेलना पड़ा होता तो स�ंकृत सा�ह8य कA तलुना मW ससंार कA कोई भी भाषा �शश ुसमान होती।  

देवनागर� �लTप मW बारह �वर और अड़ता�लस ]यजंनU के कुल बावन वण� हj। सभी ]यजंन �वर स�हत हj, अथा�त ् सभी 

]यजंनU के वण� मलू rप से आधे होत ेहj। bकसी भी ]यजंन के मलू rप मW �वर का �थम ‘अ’ वण� के �मलने पर 

]यजंन पणू� होता है, जैसे वण� ‘क’ का मलू rप क्  होता है, लेbकन क्  मW अ �मलता है (क्  + अ = क)। इसी �कार 

सभी ]यजंन ‘अ’ के �मलने से ह� पणू� होत ेहj। इस तरह आHयाि8मक Tवचार से देखा जाए तो �वर �नराकार �§म और 

]यजंन साकार �§म का �वrप है। िजस �कार ]यजंन मW अ�8य2 rप से �वर ‘अ’ �मला होता है, उसी �कार महामाया 

�नराकार कA शि^त पाकर पदाथ� का �नमा�ण करती है, bकंत ुमहामाया _वारा र/चत सभी पदाथ� �नजfव जड़ अचेतन 

होत ेहj। चेतन मा[ �§म और उसका अशं जीव या बीज है। महामाया (�कृ�त) _वारा र/चत पदाथ� या Tप¦ड मW जब 

जीव (�§मा का बीज) उस Tप¦ड से �वेश करता है, तो वह Tप¦ड चेतन हो जाता है, और उसके �नकलने पर अचेतन हो 

जाता है। यह शर�र (मानव का) एक अ¦ड ेके समान है। इस अ¦ड ेमW �§म का (अशं, बीज,जीव) �वेश करता है। य�द 

उसे उ/चत ताप (tान �काश) �मले तो �§म जैसा बन सकता है, bकंत ुभौ�तकता कA चकाच®ध मW बार-बार आता और 

जाता है। �§म सर�खा बनने के बजाय वह अ¦डा होकर चौरासी मW ¢मण करता है।  

उपयु�̂ त =म मW देखा जाए तो �वर �नराकार और ]यजंन साकार �§म का �वrप है। ^यUbक कोई भी ]यजंन Oबना 

�वर कA सहायता के अथ�पणू� नह�ं हो सकता अथा�त ् �न
�ाण रहता है। ]यजंन का अि�त8व �वर ‘अ’ के कारण है, और 

Oबना �वर के ]यजंन अथ�पणू� नह�ं होता। एक अ�य मह8वपणू� बात यह है bक एक ]यजंन पर केवल एक ह� �वर 

लगता है, चूंbक �§म एक है। यथा य�द ‘क’ पर ‘ए’ कA मा[ा लगात ेहj तो ‘क’ मW ‘अ’ जो पहले से सयंु̂ त है, हटकर  
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क् +ए = ‘के’ होगा। इस �कार �वर �नराकार �§म का �वrप है यह �माsणत होता है।  

अतं मW मj उन सभी बधंओु ंको शत ्-शत ् नमन करता हँू, जो इस अथ� कA त
ृणा मW �वासी वशंजU को इतनी वtैा�नक 

और आHयाि8मक वण� कA �लTप, सा�ह8य स|प�न भाषा, अपनी आHयाि8मक धरोहर, वेद परुाण, गीता और भागवत से 

जोड़ने का �यास कर रहे हj।  

 

 

 

 

EKAL is a large and popular movement but it needs help. While EKAL has done a 
lot, there is so much more to do. EKAL has covered 1 million students in over 36,000 
schools and there are many more students that are in need of this education 
provided by EKAL. These villages are in desperate need of your help. 

 
Why should you donate?  
 

The wealth that cannot be stolen, neither abducted by state, nor can be divided amongst brothers, neither it is burdensome 
to carry, the wealth that increases by giving. That wealth is education and is supreme of all possessions.  
 

1.     Education a way out of poverty, poor health and social issues  
2.     Education is the reason for success for vast majority of us and made it possible to help and donate.  
3.     Education in Indian tradition and culture is considered the best form of donation.  
4.     For those of us who have been educated in India, we owe them. We owe them because the true cost of our education in          
India was much higher than we paid for. It’s time to repay our debt.  
5.     There are not many ways to help people in need in India from overseas. EKAL has provided the opportunity to make a          
substantial impact on lives that need your help but cannot reach you directly. 
 

What can you do? 
Today, you can single handedly change the life of 27 people in need, by donating for just one school. One school means 
$365 dollars. That is a dollar a day. You can donate for one school or several schools at the same time. There are many 
bright minds and hopeful hearts that need your help. 

 
Ekal Vidyalaya Foundation of USA  

3908 West hollow Parkway, Houston, TX 77082 1-855-EKALUSA (1-855-352-5872) Email: ekalusa@ekalvidya.org 

 
(This ad sponsored by Vinod Jhunjhunwala) 
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ज�म: 29-10-1975; �श2ा -एम ए  (�ह�द�, अंगरेज़ी) एम bफल (�ह�द�), स|��त -''रमेश च�� शाह के 

�नब�धU मW कÓय और �शMप" पर पी-एच डी हेतु शोध रत 

लेखन -कTवता , कहानी , लघुकथा , समी2ा  

�काशन =आजकल ,'मैसूर �ह�द� �चार पGरष_ ,  लघुकथा डॉटकॉम आ�द मW 

 

eलोबल 'वलेज क? नई प+रभाषा –‘�ह�द�’ 

Sनiपमा कपूर 

छा�दोVयोप�नषत ्7–2 मW मानव को वाणी कA उपासना करने का सदेंश �दया गया है। वाणी के माHयम से ह� धम� और 

अधम�, स8य और अस8य T�य और अT�य का tान होता है। वाणी के स|ब�ध मW bकसी Tव_वान ने कहा है bक यह 

मन
ुय को मन
ुयता �दान करती है। वाणी ने हमारे tान के भडंार को बढ़ाया है; अतवै भाषा कA कहानी को सoयता 

कA कहानी कA सtंा भी द� जा सकती है। भाषा केवल TवचारU कA अ�भ]यि^त तथा स�ेंषण का माHयम ह� नह�ं है, 

बिMक वह tान �ािEत का एक सश^त माHयम तथ स�ंकृ�त कA वा�हका भी है। �हदं� TवIव मW Tव_यमान समnृतम 

भाषाओं मW से एक है। सरंचना कA स®दय�शाला, भाव भ/ंगमाओं कA गहनता, अ�भ]यि^त कA तीçता तथा श�ैलयU कA 

TवTवधता समेटती हुई �हदं� भाषा अनेक उ�नत rपU मW �वहमान है। आध�ुनक यगु मW �ह�द� का ]यापक �चार और 

�योग होने लगा है। आज �ह�द� का rप  �सफ़�  सा�हि8यक नह�ं रहा, बिMक वह �शासन, ]यापार, �याय, �श2ा, 

Tवtान, प[काGरता के rप मW जनस|पक�  कA भाषा बनी है। TवIव @ाम(‘Vलोबल Tवलेज’) यथाथ�वाद� /चतंन से �सतू 

धारणा है। आज अ�त उ�नत सचूना �ौ_यो/गकA से फैले ]यापक �चार त[ं कA ह� देन है bक स|पणू� TवIव एक छोटा -

सा @ाम बन गया है। वIैवीकरण कA ि�थ�त मW भारत एक मह88वपणू� मडंी के rप मW उभर रहा है। खुल� अथ�]यव�था 

कA भाषा भले ह� अ@ेंजी हो और कुछ समय तक आगे बने भी रहे, लेbकन अतंत: उसे भारत मW �हदं� और भारतीय 

भाषाओं को अपने ]यवसाय का माHयम बनाना ह� होगा । बहुरा
��य कंप�नयU ने यह काय� शrु कर �दया है। भारत मW  

बाजार कA के���य भाषा �ह�द� है, ^यUbक भारत कA बहुस"ंयक आबाद� भी गाँवU मW रहती है। य�द आप को अपना कोई 

भी उ8पाद भारत मW बेचना है, तो उसका Tवtापन आपको �हदं� मW ह� देना होगा। तभी वह लोगU कA जबान पर चढ़ 

सकेगा। �हदं� को बाजार कA सश^त भाषा बनाने मW इलै̂ �ॉ�नक मी�डया कA Tवशषे भ�ूमका रह� है। आप कोई भी चैनल 

खोल कर देख लW, उस पर �हदं� काय�=मU कA भरमार है। यह� नह�ं, इन काय�=मU कA स"ंया व �ह�द� चैनलU कA स"ंया 

मW �नरंतर बढ़ो8तर� हो रह� है। मलू अ@ेंजी के चैनल �ड�कवर�, �ह��� चैनल, काटू न� नेटवक� , �न^लो�डयन, पोगो, सभी 

ने �ह�द� कA बढ़ती माँग के कारण अपने चैनलU का �हदं� स�ंकरण भारत मW ��ततु करना पड़ा। इनके साथ ह� गगूल ने 

�हदं� कA बढ़ती लोकT�यता के कारण अपने सारे सचूना काय�=म को �हदं� तथा अ�य भारतीय भाषाओं मW जार� bकया है, 

साथ ह� �हदं� व अ�य भाषाओं मW अनवुाद कA भी सTुवधा द� है। �हदं� कA लोकT�यता का ह� यह कमाल है bक 

माइ=ोसॉ±ट ने भी अपना माइ=ोसॉ±ट ऑbफस का नया स�ंकरण �हदं� मW भी �नकाला है। इंटरनेट पर �हदं� बेवसाइस 

कA स"ंया लगातार बढ़ रह� है। आज �हदं� का कोई भी सा�ह8यकार ऐसा नह�ं है जो नेट पर मौजूद न हो। �हदं� मW नये 

नये �लाग �लखे जा रहे हj, नयी ई–पO[काएँ �हदं� को नई व सश^त पहचान है दे रह� हj। यहाँ पर नये लेखकU के �लये 

कई मौके उपल�ध हj। इन सब �b=याओं से �हदं� अपनी ि�थ�त को और मजबतू  करती जा रह� है, केवल इलै̂ �ॉ�नक 

मी�डया मW ह� नह�ं; बिMक T�टं मी�डया मW भी �हदं� कA बहार छाई हुई हj। �मखु अ@ेंजी समाचार प[ ‘‘द �ह�द�ुतान 

टाइ|स’’ ने अपना देशी स�ंकरण ‘�ह�द�ुतान’ �नकालना शrु bकया है। अतंरा�
��य पO[का ‘टाइ|स’ भी अपना भारतीय 

स�ंकरण शी� �नकालने वाल� है। अमेGरका कA पO[का ‘�पनै’ भी �हदं� मW �का�शत हो रह�  है।  हाल मW ह� मW ओबामा 

ने अमेGरकA वा�सयU से कहा bक ‘‘21वी ंसद� मW रा
��य सरु2ा और समTृn के �लए अमेGरका के नागGरकU को �हदं� भाषा  
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सीखनी चा�हए’। कैनेडा और अमेGरका से �नकलने वाल� [मैा�सक ‘�ह�द� चेतना( म"ुय स|पादक-Iयाम O[पाठP, 

स|पादक -डॉ सधुा ओम ढ�गंरा) 14 वW वष� मW कदम रख चुकA है। �ह�द� टाइ|स ( स|पा-समुन कुमार घई )। �ह�द� 

अ�ॉड (स|पादक-रTव पा¦डये), साEता�हक �ह�द� समाचार, �ह�द� कैने�डयन समय जैसे साEता�हक T�¦ट और नेट दोनU 

ह� माHयम से परेू भारत को TवIव से जोड़ने का काम कर रहे हj। परुवाई, �ह�द� प
ुप जैसे प[ भी अपनी साथ�क 

भ�ूमका का �नवा�ह कर रहे हj। आ��े�लया ने अपने यहाँ के छा[U को �ह�द� पढ़ने कA सTुवधा �दान कA है।  �य ूज़सf 

(य.ूएस.) मW wी देवे�� �सहं और wीमती र/चता �सहं ने �ह�द� भाषी, �ह�द�तर तथा Tवदेशी छा[U को �ह�द� �सखाने कA 

]यव�था के अ�तग�त अपना पा�यèम भी Tवक�सत एव ं�का�शत कर �लया है। कई सौ �श2कU के माHयम से ये हज़ारU 

बhचU को �ह�द� �सखाने के साथ-साथ भारतीय स�ंकारU कA �श2ा भी दे रहे हj। �हदं� आज भारत के बाहर डढ़े सौ के 

कर�ब TवIवTव_यालयU मW पढ़ाई जा रह� है। TवIवभर मW �हदं� को जानने वाले और समझने वालU कA स"ंया लगातार बढ़ 

रह� है। आज का �हदं� सा�ह8य सचूना =ां�त, सटेैलाइट =ां�त, �डिजटल =ा�ंत के सपंक�  से ‘Vलोबल Tवलेज’ मW पGरव�त �त 

स�ंकृ�त का लाभ उठाकर अपने को सश^त पहचान देने मW जुटा हुआ है। अब केवल tानाज�न के �लये �हदं� का 

अHययन नह�ं हो रहा, वरन ्इसके पीछे आ/थ�क पहल ूभी है। TवIव बाजार कA {ि
ट से �हदं� का भTव
य उppवल है। 

�हदं� अब हर 2े[ मW Tवजय पताका  फहरा रह� है। 
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जगद�श चं� पंत जी का ज�म 4 �दसंबर 1937 को एक धम��न
ठ �ा§मण पGरवार मW हुआ। इनकA 
�ारं�भक �श2ा मसूर� मW हुई, और bफर इ�हUने �याग से बी.एस.सी और एम.एस.सी. कA �ड/@याँ ल�ं। 
अपने युवा काल मW इ�हW पव�तारोहण मW काफA x/च थी, और �हमालय 2े[ के बहुत से पव�तU कA इ�हUने 
चढ़ाई कA। इ�हUने यू.पी. सरकार के आई.ए.एस. अफसर के पद से 1996 मW अवकाश @हण bकया। जब वे 
इस पद पर थे, तब इ�हUने कृTष, �वा�थय, तथा गंगा अ�भयान कA अनेक योजनाओं मW अ_Tवतीय 
योगदान �दया। अपने पद से सेवा�नवतृ होने के बाद बहुत सी सामािजक सं�थाओं कA अHय2ता करके 
समाज के उ8थान मW अपना योगदान �दया। इनके गुx पं�डत wीराम शमा� आचाय� जी थे।   

 धम( Sनरपेfता �कधर? 

जगद�श च�ं पंत  

केवल अधम� ह� धम�-�नरपे2 हो सकता है! ^या इसी �लये आज भारत मW अधम� का बोल बाला है? वह ^या मजबरू� थी 

िजसके कारण इं�दरा गाधँी को भारत के सTंवधान कA  ��तावना  मW 1976 के आपातकाल के समय  Socialist Secular 

श�द जोड़ने पड़ ेथे? Socialist श�द तो इं�दरा गाधँी कA आपातकाल से पहले  कA राजनी�त के आ@ह से आया और 

मलूतः secularism कA अवधारणा भारत मW आज़ाद� से लगभग दस वष� पवू� और उसके हा�सल होने के समय उपजी, 

सा|�दा�यक �हसंा कA भावना को दबाने के �लये कA गई थी| लेbकन पGरणाम इसका उMटा ह� हुआ| मिु�लम समाज के 

बड़ ेनेता स|प�न Tवदेशी मलू कA अशरफ जा�त के पGरवारU से अ/धकतर आये हj, िज�हW भारतीय मलू कA अpलफ़ जा�त 

के ग़र�बU को ग़र�ब ह� रहने देना था और उनको, अपनी ग़र�बी भलुाने के �लये और मिु�लम समाज को, अMप-स"ंयक-

वाद पर आधाGरत वोट कA राजनी�त के �लये अपनी प�हचान को सरु~2त रखने के उ}ेIय से, अपने Tव�श
ट पहनावे पर 

और �दन मW पाचं बार नमाज पढने पर जोर देना पड़ा| दसूर� ओर धम�-�नरपे2ता कA आड़ मW और भारत के धा�म�क 

�वत[ंता के वातावरण मW, TवदेशU से पोTषत ईसाई धम� के �चारकU को भारत के Tव�भ�न भागU मW, धमाéतरण कA 

ग�तTव/धयU को तजे करने के �लये �ो8साहन �मला, िजसके साथ-साथ उ�हUने कालांतर मW तथाक/थत द�लत जा�तयU 

और जन जा�तयU मW भारत सरकार तथा सनातन आय� धम� के Tवxn असतंोष  पदैा कर, देश के बड़ ेभभूाग मW 

माओवाद को बढ़ने मW सहायता कA| इसके साथ-साथ "वसधुैव कुटु|बकम" कA अपनी पर|परागत अवधारणा मW {ढ़  

TवIवास रखने वाले सनातन आय� धम� के बहुस"ंयक समदुाय के लोगU मW, धम�-�नरपे2ता के �सnांत के कारण यह 

भावना पदैा हुई bक धम� कA चचा� सामा�य समाज मW करना अन/ुचत होगा| जब ऐसी ि�थ�त समाज मW �थाई हुई, तो 

�वाभाTवक ह� था bक यवुा वग� मW Tवशषे rप से, धमा�चरण एव ंसदाचरण कA बात भी धीरे धीरे समाEत होती चल� गई।  

इसमW आIचय� ^या है? दरूदश�न  पर आज TवtापनU और कथानकU के _वारा अधम� का जो आचरण परोसा जा रहा है, 

िजसके पGरणाम �वxप अधम� का जो बोल बाला आज समाज मW देखने को �मल रहा है, उसमW आIचय� ^यU?  ^या यह 

आवIयक नह�ं bक अब यह �Iन उठाया जाय bक आज भारत मW आsखर धम� श�द का अथ� ^या माना जा रहा है, 

अथवा जब भारत �वत[ं  हुआ था तब ^या माना जा रहा था, िजसकA चचा� ह� करना �नTषn समझा जाने लगा है? 

2 . भारतीय स�ंकृ�त कA सवंाहक भाषा स�ंकृत के अतंग�त "धम�" श�द का वा�तTवक अथ� ^या है?  "धारयत ेइ�त 

धम�ः" - जो हर व�त ुको अपने �वxप मW ि�थर रखता है वह� उसका धम� है| केवल इंसानU का ह� धमé नह�ं होता, हर 

जीव और हर व�त ुका भी धम� होता है| "धम�" श�द मW ह� पया�वरण कA सरु2ा �न�हत है, िजसका �ास भी आज देखने 

को �मल रहा है| इस श�द के अ�य सामा�य अथ�-क8त�]य पालन, सदाचरण, उपयु̂ त ]यवहार, �यायसगंत, प¦ुय,  
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न�ैतकता, स8कम� आ�द, िजनमW िजस अथ� मW religion श�द का आभास अ@ेंजी भाषा मW एक स|�दाय के TवIवासU के 

rप मW होता है, वह इस स�ंकृत श�द से कतई नह�ं होता| secular और sacred कA अवधारण यरूोप मW सोलहवी ंशता�द� के 

समय ईसाई धम� और Tवtान के पर�पर Tववाद पदैा होने के कारण उ8प�न हुई थी, िजसके कारण दोनU को अलग 

अलग रखने पर वहां आम सहमती हुई थी, जो भारत के आज़ाद होने के समय Oबना भारतीय स�ंकृ�त मW �च�लत 

"धम�" श�द के अथ� पर Tवचार bकये हुए ह�, इस देश पर लाग ूकर द� गयी थी| धम� श�द को सामािजक ]यवहार से 

बाहर करने का कालांतर मW पGरणाम भारत मW ^या होगा, इसका अनमुान आज़ाद� कA ख�ुशयाँ मानत ेसमय देश के बड़ े

नेता ^यU नह�ं लगा पाये, यह भी एक शोध का Tवषय होना चा�हये| सभंवतः, य�द धम�-�नरपे2 श�द के �थान पर पथं-

�नरपे2 श�द का �चलन हुआ होता तो पGरणाम आज के मकुाबले कम हा�नकारक होत ेअथवा अ/धक उपयु̂ त रहत|े 

अब तो जो नकुसान देश को होना था सो हो गया है, आज कA Tवषम पGरि�थ�त से अब कैसे �नपटा जाए? इसी Oबदं ु

पर Tवचार करने के �लये यह लेख ��ततु bकया जा रहा है|   

3. भारत का �वत[ंता स@ंाम परेू TवIव के ग़लुाम देशU कA �वत[ंता का माग� �श�त करने वाला साOबत हुआ| इसके 

�लये पिIचमी सा�ाpयवाद� देशU ने भारत को कभी 2मा नह�ं bकया और आज़ाद� के आर|भ से ह� इस देश को और 

खं�डत करने के षड़य[ं चाल ूहो गये| भारत पर अपना क�ज़ा मजबतू करने के �लये East India Company ने भारत मW 

अपने पांव ज़माने कA रणनी�त आर|भ से ह� सोचनी शrु कर द� थी| William Jones और Max Muller जैसे Tव_वान वेद 

और उप�नषदU के आष� स�ंकृत सा�ह8य से इतने �भाTवत हुए bक उनके मुँह मW पानी आ गया और तभी से उसको 

हड़पने कA योजना बनने लगी| यह �सn करने कA योजना यह�ं से आर|भ हुई bक गौर वण� कA आय� जा�त बाहर से 

आ=मण करने के फल�वrप भारत मW आयी और वे ह� इस स�ंकृत सा�ह8य को अपने साथ लाये थे| यह सव�Tव�दत है 

bक आय� न ह� गौर वण� के थे और न ह� यह कोई जा�त थी वरन आय� श�द, ]यवहार मW शाल�नता का सचूक था| यह�ं 

से पदैा कA गई यह धारणा bक काले वण� कA �Tवड़ जा�तयाँ भारत के मलू �नवासी थे िज�हW धकेलकर आय� _वारा 

द~2ण भारत मW भेज �दया गया था| आज कA परुाताि8वक एव ंवtैा�नक शोध से अब यह �सn हो चकुा है bक परेू 

भारत के मलू �नवासी एक ह� थे जो कह� ंबाहर से नह�ं आये थे और भारतीय स�ंकृ�त कA �ाचीनता पर शोध TवIव भर 

मW आज जार� है| सन 1835-36 मW Lord Macaulay ने जब यह देखा bक भारतीय स�ंकृ�त कA जड़W ढ�ल� bकये Oबना इस 

देश पर आ/धप8य �थाTपत करना सभंव नह�ं है, तब उ�हUने परेू देश मW ]याEत भारतीय �श2ा पn�त को समाEत कर 

अ@ेंजी �श2ा कA नई पn�त लाग ूकर द�, िजसने शत ��तशत सा2र भारत-वा�सयU को त8काल तो �नर2र बना ह� 

�दया था, साथ ह� अ@ेंिजयत के भ^तU के एक समदुाय को भी ज�म दे �दया था, जो आज भी इस देश के �लये एक 

अ�भशाप साOबत हो रहा है| भारत 1947 मW राजन�ैतक rप से आजाद तो हो गया था लेbकन �दमाग़ी �तर पर वह अब 

भी पराधीन है| मग़ुल बादशाह जहाँगीर ने जब अपने काय�काल मW O�टेन कA महारानी के Tवशषे दतू को भारत मW ]यापार 

करने कA अनमु�त द� थी, तब से अब तक पिIचम ने भारत के साथ ^या ]यवहार bकया है, इस इ�तहास को Tव�तार 

से समझने के �लये हर भारतवासी को एक अ�नवासी अमर�कA नागGरक, राजीव मMहो[ा कA तीन प�ुतकW  - "Invading 

the Sacred ", "Breaking India " एव ं"Being Different " पढ़नी चा�हए| पिIचमी सा�ाpयवाद का यह खेल अभी भी जार� है, 

जो अब नये-नये rपU मW भारत मW रहने वाले क�तपय त8वU के माHयम से अपना Tवघटनकार� खेल चला रहW हj|  

4 .   आज भारत पर अमर�का _वारा �ायोिजत तीन �कार के खतरU का साया छाया हुआ है, िजनका उपयोग वह भारत  
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सरकार कA नी�तयU को �भाTवत करने से कतई नह�ं �हचbकचाता| आज़ाद भारत जैसे Tवशाल स�ंभतुा स|प�न रा
� के 

�लये इससे बड़ी लpजा कA बात ^या हो सकती है? पाbक�तान के इशारे पर Tपछले दो दशकU से देश के लगभग हर 

भाग मW �ह�द-ूमिु�लम Tव_वेष को बढ़ाने के उ}ेIय से आतकंवाद� वारदातU को अजंाम �दया जा रहा है, िजनका नेत8ृव 

��श~2त पाbक�तानी नागGरक करत ेहj, और भारत मW �नवास करने वाले कुछ उ@वाद� त8व उ�हW अपना परूा सहयोग 

देत ेहj| य�द देश के हर नगर के हर मोहMले मW नागGरकU कA सरु2ा स�म�तयां �थानीय प�ुलस के सहयोग से ग�ठत कA 

जा सकW  तो इन वारदातU को रोका जा सकता है| भारत का सामा�य मिु�लम नागGरक इन घटनाओं से परेशान है| इन 

घटनाओं से �ह�द-ूमिु�लम Tव_वेष के न बढ़ने से पाbक�तान परेशान तो रहता है, लेbकन अपनी आदत से बाज़ नह�ं 

आता| दसूर� ओर चीन कA शह पर भारत के जन जातीय 2े[U मW न^सल-वाद और माओवाद को पनपाने मW Tवदेशी 

ईसाई �मशनर� Tपछले दो दशकU से भी अ/धक समय से वहां के �नवा�सयU मW असतंोष फैला रहे हj| यह सह� है bक 

भारत सरकार कA इन 2े[U के आ/थ�क Tवकास कA योजनाओं मW बड़ी क�मयां हj, िज�हW दरू bकया जाना चा�हये, और 

िजसके �लये भारत सरकार भी इस सम�या को इतना Oबगड़ने देने के �लये िज़|मेदार है| तीसरा खतरा है अमर�कA 

Tवदेश नी�त के तहत धमा��तरण के �लये Tवदेशी ईसाई �मशनर� ग�तTव/धयU का देश के हर िजले मW तजेी से Tपछले दो 

दशकU से बढ़ना, िजसके Tवरोध मW य�द कह�ं �हसंा होती है, तो उसे भारत मW अMप-स"ंयक ईसाई धमा�वलि|बयU के 

मानवा/धकारU का हनन माना जाता है| इसे सभी ट�वी चैनल त8काल बढ़ा चढ़ा कर पेश करने मW कोई कुताह� नह�ं 

बरतत|े President Clinton के काय�काल मW अमर�कA ससंद ने धा�म�क मानवा/धकार हनन के मामलU मW bकसी भी देश मW 

सीधे ह�त2पे तक करने का अ/धकार �ाEत कर �लया था| य_यTप ईराक मW स�ैय ह�त2ेप का कारण ��तब/ंधत 

ह/थयार रखने और तले कA राजनीती था, bफर भी उसका पGरणाम ^या हुआ, यह जगजा�हर है| ईराक यnु समाEत होने 

तक 15 लाख हताहत हुए, 10 लाख से अ/धक म�हलायW Tवधवा हु², 40 लाख बhचे �नरा/wत हुए, और 50 लाख 

शरणाथf आसपास के देशU मW आज भी भटक रहे हj, िजसके अ�तGर^त परेू ईराक कA तबाह� भी हुई|  

5. Tपछले ��तर मW उिMलsखत तीन खतरU मW से पहले दो खतरU पर देश मW कुछ न कुछ तो हो रहा है, य_यTप वह 

सतंोषजनक नह�ं कहलायेगा| इनके इलाज के �लये अभी बहुत कुछ bकया जाना बाकA है| लेbकन तीसरे खतरे के �लये तो 

देश मW पया�Eत जाग�ृत भी नह�ं है| वसधुैव कुटु|बकम कA अवधारण मW TवIवास रखने वाले सनातन आय� धमा�वल|बी 

समदुाय के लोग 1000 सालU से अ/धक अव/ध से Tवदेशी आ=मण पर आधाGरत धमा��तरण के �शकार होत ेआये हj| 

bफर भी उनकA उदारता मW कोई कमी नह�ं आयी है| अमर�का के Denver , Colorado नगर मW Tव"यात अरबप�त Joshua 

Project का म"ुयालय है, िजसका घोTषत उ}ेIय है TवIव भर को इसाई बनाना, िजस काम के �लये कोई भी तर�का 

उ/चत है| उनमW से एक तर�का है ईसाई धम� के आर|भ से अब तक िजतने ईसाईयU ने धमा��तरण का काम करने मW 

अपने �ाण गवंाये हj, उनके नामU एव ंकारनामU का देशवार-िजलेवार सकंलन और ब�लदानी के rप मW उनका �चार 

("Being Different" प
ृट 289)| भारत के bकसी भी �थान पर bकसी भी ईसाई कA धम��चार और धमा��तरण के दौरान 

य�द म8ृय ुहो जाती है, तो उसका ]यापक अ�तरंिजत �चार यह स�ंथान बड़ी फु�त � से करता है, िजसके अतंग�त उसके 

काम के तर�के से, चाहे वह कुछ भी हो, उ8प�न उ8तजेना का कोई उMलेख नह�ं होता, और उसे एक ब�लदानी का 

sख़ताब दे �दया जाता है| दोषारोपण परू� तरह से बहुस"ंयक �ह�द ूसमदुाय पर इस �कार bकया जाता है, जसेै भारत मW 

अMपस"ंयक ईसाई समदुाय Oबलकुल सरु~2त नह�ं है|  
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6.   धमा��तरण करने के नये-नये तर�के अपनाने मW इन Tवदेशी इसाई �चारकU कA बTुn कौशल पर आIचय� होता है, और 

भोले भाले साधनह�न भारतीय उनके चंगलु मW फंसत ेचले जात ेहj| त�मलनाडु के सम�ुतट पर वेलकं�नी - Velankanni 

नाम के एक �थान पर यीश-ुमाता का ��सn /गरजाघर है, िजसे Tपछले लगभग 50 वष� से भी पहले से एक म�ंदर का 

�थान �ाEत हो चुका है, और अपनी म�नतW मनाने के  �लये इसाई समदुाय के साथ �ह�द ूभी कुछ दशकU से यहाँ जाने 

लगे हj| �ारंभ मW धमा��तरण के �लये �थानीय म�ंदरU और पर|पराओ ंका ह� सहारा �लया जाता है, और इ�ह�ं मW �भ ु

यीश ुऔर माता मGरयम के /च[ अथवा म�ूत �याँ �थाTपत कर द� जातीं हj| एक के बाद दसूर� तथा तीसर� पीढ़� तक मW 

�थानीय देवताओं कA म�ूत �याँ हटा द� जातीं हj, और वह /गरजाघर बन जाता है| सनातन आय� धमा�वलि|बयU कA यह 

धारणा bक सब धम� एक सामान हj, का उपयोग उ�ह�ं के sखलाफ इस �कार bकया जाता है, bक तब ^यU नह�ं आप ईसाई 

बन जात ेहj, िजसमW ऊँच-नीच कA जा�तवाद� भावना नह�ं है, आ�द आ�द, िजस दौरान उ�हW तरह तरह के �लोभन देना 

स�म�लत है| धमा��तरण का यह काय� बड़ े]यवि�थत तर�के से परेू देश मW चल रहा है, और �8येक िजले के �लये 

�नधा�रण है bक bकतने ]यि^तयU और पGरवारU का धमा��तरण bकस अव/ध मW होना है| देशवासी इस योजना से परू� तरह 

से बेखबर ह� हj| इसका मकुाबला देश कA सरु2ा को Hयान मW रखत ेहुए कैसे bकया जाय, यह एक ज�टल �Iन हो गया 

है| सब धम� का स|मान करत ेहुए यह �यास होना चा�हये bक इन Tवदेशी भाईयU से शाल�नता से अनरुोध bकया जाए 

bक वे अपनी ग�तTव/धयU को इस देश से बाहर ले जाएँ तो ठPक होगा, ^यUbक यहाँ कA समंnृ धा�म�क परंपरा को bकसी 

Tवदेशी धम� कA आवIयकता नह�ं है|  

7.   अ�लै 2012 मW िजस �कार दो इतालवी पय�टकU को छुड़ाने के �लये ओ�ड़सा मW 20 माओवा�दओं को कारागार से 

मु̂ त करने कA काय�वाह� सपं�न हुई वह जगजा�हर है| ^या यह पय�टक ह� थे अथवा माओवा�दओं के �मशनर� �म[ थे? 

^या ये पहल� बार भारत आये थे, अथवा इनका यहा ँकोई धंधा पहले से चल रहा था? इन �IनU का उ8तर देने वाला 

आज कोई नह�ं है| यह भारत सरकार और ओ�ड़सा सरकार के �लये जाँच का Tवषय होना चा�हये| लेbकन यह आज 

TवIवासपवू�क नह�ं कहा जा सकता bक यह जाँच होगी भी या नह�ं और उसका ^या पGरणाम होगा| कुछ वष� पवू� �वामी 

ल«मणानदं नाम के एक स�यासी, जो ओ�ड़सा के जनजातीय 2[े मW �श2ा, �वा�Óय, रोज़गार आ�द का रचना8मक काय� 

बड़ े]यवि�थत तर�के से कर रहे थे, कA ह8या Tवदेशी �मशनGरयU के उकसावे पर माओवा�दयU _वारा कर द� गई थी, 

िजसकA ��तb=या मW कुछ Tवदेशी �मशनर� भी हताहत हुए थे| इस घटना पर जो अ�तरंिजत �चार TV पर, ईसाई 

धमा�वलि|बयU के मानवा/धकारU के हनन के rप मW हुआ, था वह सव� Tव�दत है| Joshua Project कA website पर यह 

Tवदेशी �मशनर� ईसाई धम� के ब�लदानी घोTषत कर �दये गये| इस से अनमुान लगाना मिुIकल नह�ं है bक bकस �कार 

Tवदेशी �मशनर� भारत मW बड़ े]यवि�थत तर�के से अपना काम खामोशी से और लगन से कर रहे हj, पर�त ुदेशवासी 

इसके बारे मW कुछ नह�ं जानत|े  

8.  वोट कA राजनी�त पर आधाGरत अMप-स"ंयक-वाद ने िजतना नकुसान भारत के मिु�लम समाज का bकया है, वह 

हैरान करने वाला है, िजसकA ओर हMका सा इशारा इस लेख के आरंभ मW bकया गया| लगभग 800 वष� के इ�लामी 

�नजाम के अ�त मW मग़ुल बादशाह बहादरुशाह ज़फर के नेत8ृव मW लड़ा गया सन 1857 का पहला �वत[ंता स@ंाम, �ह�द ू

और म�ुलमान दोनU के सयंु̂ त मोचJ मW स|प�न हुआ था, जो रण-न�ैतक चूक के कारण Tवफल हुआ था| उसके बाद 

मसुलमानU पर बहुत pयादा जुMम ढाये गये, और तभी से ह� आधु�नक काल मW �ह�द-ूमिु�लम Tवभेद का नया �सल�सला 

आर|भ हुआ था| अ@ेंजU को मालमु पड़ चुका था bक �हदं�ुतान पर अपनी हुकूमत बनाये रखने के �लये इन दोनU 

समदुायU को भTव
य मW कभी �मलने नह�ं देना होगा, और यह� सोच कर, 1947 मW भारत और पाbक�तान दो रा
�U को 

जबरद�ती ज�म दे �दया गया, िजसके हजारU घाव दोनU देश आज तक सहला रहे हj| उसके बाद भी य�द परूा अवसर  
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होत ेहुए भी भारत मW मिु�लम समाज Tपछले 60 वष� मW अपने को अलग और �तर�कृत मानता है, तो इसके �लये 

उनका नेत8ृव ह� िज़|मेदार है| भारत मW पारसी समाज सबसे छोटा अMप-स"ंयक �वा�भमानी समाज है िजसे bकसी 

आर2ण कA आवIयकता नह�ं है, लेbकन वे देश के सभी 2े[U के सव¡hच पदU को सशुो�भत कर चुके हj, और अब भी 

कर रहे हj, पर उनमW bकसी �कार कA ह�नता कA भावना नह�ं है| ^या मिु�लम समाज का नेत8ृव इस से कोई सबक 

लेना ठPक नह�ं मानता है? ^या आर2ण का झुनझुना मिु�लम समाज के �वा�भमान को ठेस नह�ं पहंुचाएगा? इन 

नेताओं कA िजन नी�तयU एव ंसोच के कारण मिु�लम समाज कA दशा �वत[ं भारत मW आज तक ठPक नह�ं हुई है, उ�हW 

य�द सधुारा नह�ं गया तो इसके पGरणाम उ�ह�ं को भगुतने पड़Wगे| ^या �देश मW हाल के Tवधान सभा चुनाओं के बाद 

उ8तर �देश सरकार के माननीय म[ंी, महु|मद आज़म खान और देहल� कA जामा मि�जद के इमाम अ�दMुला बखुार� के 

बीच Tवधान पGरष_ के �टकट Tवतरण से उपजी पर�पर बयानबाज़ी, इस �दशा मW भTव
य का कोई सकेंत हो सकता है?       

9. देश कA पथं-�नरपे2 सामािजक और राpय ]यव�था के अतंग�त सभी देशवा�सयU से यह अनरुोध होना चा�हये bक 

सभी धम� के समदुाय आपसी स¤ाव को Hयान मW रखत ेहुए इन Tवदेशी भाइयU से अनरुोध करW bक वे इस देश कA 

सरु2ा कA खा�तर इसकA समेbकत स�ंकृ�त का स|मान करना आर|भ करW, और यहाँ bकसी �कार का सामािजक Tव_वेष 

न फैलायW| भारत मW पहले  से ि�थत ईसाई धम��थलU के सäचालन मW कभी कोई क�ठनाई आयी हो, ऐसा सनुने को नह�ं 

�मला है - अतः ^या यह उ/चत नह�ं होगा bक इन ईसाई धम��थलU के �मखु पादर� अब यह घोषणा करW, bक भारत मW 

बाहर से धमा��तरण करने के �लये कोई Tवदेशी �मशनर� भारत मW नह�ं आये - इस काम मW उनको भारत के सTंवधान के 

अतंग�त परू� धा�म�क सवत[ंता �ाEत है, और ^या वे अपने इस काम को सह� अजंाम देने मW bकसी Tवदेशी से कम हj? 

भारत के सTंवधान मW सभी नागGरकU को सम/ुचत अ/धकार �ाEत हj, और उसके भाग IV और भाग IVA के अतंग�त ऐसे 

�ावधान हj, िजनमW हर नागGरक के ^या कत�]य हj, उनका उMलेख है| इन दो भागU पर आधाGरत एक सम@ सामािजक 

रचना8मक अ�भयान देश मW चलाने कA आज जrरत है, जो पथं और जा�तयU कA सोच से परे, इस देश कA परू� राpय 

]यव�था को जागrक रखे, ताbक वह सशुासन कA ओर अपना Hयान केि��त कर इस देश कA जनता कA मलूभतू 

आवIयकताओं को Hयान मW रख कर अपनी ]यव�था सचंा�लत करे| कई मोच� पर काम होना है जैसे - चुनाव सधुार, 

लोकपाल Oबल, �शास�नक  सधुार, �याय ]यव�था मW सधुार, �श2ा ]य�था मW सधुार, आ/थ�क ]य�था मW सधुार, आ�द| 

पचंायतU के _वारा Tवकेि��त �शासन ]यव�था और वषा�-जल-सरं2ण पर आधाGरत �टकाऊ Tवकेि��त Tवकास कA 

योजनाओं का सäचालन आज कA परम आवIयकता है| Tवकेि��त �शासन ]यव�था और Tवकास का अथ� है, हर @ाम 

एव ंमोहMला �तर पर �थानीय �नवा�सयU के माHयम से एव ंउनके सहयोग कA सम/ुचत ]यव�था से इसका स|प�न 

होना| 73 वाँ सTंवधान सशंोधन पचंायत ]यव�था के साथ एक बड़ा sखलवाड़ था िजसे त8काल ठPक bकया जाना चा�हये, 

ताbक सह� तर�के से पचंायतU का सäचालन हो सके| जब से 1986 मW, World Bank _वारा पोTषत Ganga Action Plan 

आर|भ हुआ है, तब से देश के हर नगर का sewerage - मल कA अTवरल धारा, उस नगर के समीप नद� मW बहाई जा 

रह� है, जहाँ से उस नगर कA पेयजल योजना के माHयम से उस नगर के हर घर को पेयजल कA आप�ूत � कA जा रह� है, 

और िजस पानी मW इस मल के Coliform नाम के कAटाणु भरे रहत ेहj| य�द आज देश के हर बhचे को पेट कA बीमार� है 

तो इसमW आIचय� ^यU? गगंा और यमनुा समेत देश कA हर नद� धीरे-धीरे न
ट-¢
ट हुई जा रह� है| World Bank और 

Tवदेशी पूँजी का देश के Tवकास मW इस �कार उपयोग होना चा�हये bक Tवकास के �थान पर Tवनाश न हो और देश कA 

स�ंभतुा �भाTवत न हो| Oबगड़त ेहुए पया�वरण के उपचार के �लये अब यह आवIयक हो गया है bक महा8मा गाँधी _वारा  
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�नधा�Gरत तीन म[ं - Reduce consumption अथा�त उपभोग मW सयंम, Reuse material अथा�त व�तओु ंका पनु��योग, Recycle 

waste अथा�त ]यथ� पदाथ� का पनु�न�मा�ण करने को भारत का हर नागGरक अपनाए| अपनी प�ुतक "Being Different" के 

अ�त मW राजीव मMहो[ा ने यह आशा ]य^त कA है bक आज TवIव मW महा8मा गाँधी कA सन 1909 मW �लखी प�ुतक 

"�ह�द �वराज" के TवचारU पर आधाGरत एक Tवचार =ां�त अ�भयान चलाना होगा, जो सब देशU को एव ंउनमW �नवास 

करनेवाले सभी लोगU को इस बात के �लये राजी करे, bक अब पर�पर सहयोग से ह� द�ुनया चल सकती है, अ�यथा परूा 

TवIव Tवनाश कA ओर बढ़ता जायेगा| �मरण रहे bक एक साव�भौ�मक "Tवचार =ा�ंत अ�भयान", गाय[ी पGरवार के �णेता 

प�ंडत wीराम शमा� आचाय� _वारा भारत मW अपनी मा�सक पO[का "अखंड pयो�त" के माHयम से सन 1937 से आर|भ 

bकया गया था|  महा8मा गाँधी ने ससंार कA सात बड़ी गल�तयU का उMलेख bकया है - (i) Wealth without work - Oबना 

काम के दौलत; (ii) Pleasure without conscience - Oबना Tववेक के उपभोग; (iii) Knowledge without character - Oबना चGर[ 

के tान; (iv) Commerce without morality - Oबना न�ैतकता के ]यापार; (v) Science without humanity - Oबना मानवता के 

Tवtान; (vi) worship without sacrifice - Oबना 8याग के उपासना and - एव ं(vii) Politics without principles - Oबना �सnांत के 

राजनी�त|      

 IncredibleIndiaProperty.com 
(A real estate investment, management & consulting service) 

“I think India has amazing long-term potential. The country is going to be one 
of the greatest places in the world to buy real estate,”  
 - Donald Trump                                                                   

 

• NRIs are showing their huge interest in the real estate as rupee falls against US dollar. ** 

• Investment in Retail Shops and Offices is bringing 9% rental income per annum from the builder or tenant from day 1 
along with property appreciation in Noida, Gurgaon, Chandigarh, Mumbai, Pune and other places in India. ** 

• Investment in Residential Property, Land, Retail Shops or Office Space has been continuously appreciating. ** 

 

Incredible India Property 
 
Business Address (USA) 
Plainsboro NJ 08536 USA 
Contact: +1-609-451-0328 
info@IncredibleIndiaProperty.com 
 
Business Address (India)   
Globus D Mall, Office No. 35, Sector – 63 
Noida – 201301 India 
Contact: +91-921-304-1096 
info@IncredibleIndiaProperty.com 

Own a shop at Unitech Garden Galleria, Noida 
9% rental income per annum from the builder or the tenant 

DELHI NOIDA GURGAON CHANDIGARH MUMBAI PUNE & MORE 
**Email or call for the more detail, floor plan, pricing, return, duration and payment plans etc. 
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 मj वे�ट Tवडंसर EलWसबोरो �हदं� पाठशाला मW क�न
ठ २ कA अHयाTपका हँू|  मj �हदं� यू.स.ए. से चार 

वष� से जुड़ी हुई हँू| मेरा ज�म व पालन पोषण देहरादनू मW हुआ था| मj EलWसबोरो, �यू जसf मW अपने 

प�त व दो बhचU के साथ रहती हँू| मुझ ेबhचU को पढ़ाना और उनके साथ समय Oबताना अhछा 

लगता है|  मुझW छोट� कTवता और कहानी �लखना पसंद है|  

 

बचपन क? याद2  

मोSनका �मग(  

 आती हj याद बचपन कA वो यादW 
याद करके िजनको आज भी  
आंसू ख़ुशी के �नकल आते 
  
�दस|बर कA वो ठंडी रातW 
मोट� सी रजाई मW बैठ कर  
करता पूरा पGरवार बातW 
और bफर हम सब मु�कराते 
  
नु^कड़ के ठेल� से Tपताजी  
गरमा गरम मुंगफ�लया लात े
गुड़ कA ढेल� के साथ िजनको 
जट पट ख़तम कर जात े
  
वो छोट� सी रसोई माँ कA 
िजसमे बैठ कर तवे से उतर� 
गरमा गरम �सकAं रोट� खात े
और ह�ते हुए पाठशाला चले जाते 
  
वो पाँच बादाम भीगे हुए  
पर�2ा कA सुबह-सुबह 
Oबना नागा जxर खात े
और पर�2ा मW पूरे नबंर लाते 
  
  

वो सुबह कA धूपं का नजारा और  
वो खुला खुला सा आंगन हमारा 
हाथ मW चाय का कप और अख़बार 
इ8मीनान से कुसf पर बैठ कर  
Tपता जी हमारे पूर� ख़बरW पढ़ जात े
  
वो हमारा �कूटर बजाज का 
और पGरवार हमारा पाँच का 
bफर भी जैसे तैसे ऐसे वैसे बठै जात े
  
वो �कूल कA छुªी के बाद 
�कूल के बहार टोकर� वाले भईया से  
इमल� और बेर खर�दकर जrर खात े 
  
वो ग�म�यो कA छु�टयाँ का आना 
और हमारा GरIतदेारU के घर जाना 
तपती भूप मW खेलत ेऔर 
पानी पीकर खाल� बोतल bêज मW छोड़ जात े
  
आती हj याद बचपन कA वो यादW 
याद करके िजनको आज भी  
आंसू ख़ुशी के �नकल आते 
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      शोषण से लेकर सशCतीकरण 

  .ीत अरोड़ा  

Tपतसृ8ता8मक समाज मW नार�, पxुष कA गलुाम और सामािजक �ताड़नाओं का �शकार रह� हैl नार� ह� एक मा[ ऐसी 

जा�त है जो कई हजारU वष� से पराधीन हैl नार�-Tवमश� �[ी उ8पीड़न के Tव�भ�न पहलओुं कA �दशा को उजागर करने 

मW एक साकारा8मक �यास है, जो शोषण से लेकर सश^तीकरण तक के सफर पर �काश ड़ालता हैl �ाचीन काल से 

लेकर आज तक नार� का �8येक कदम घर से लेकर बाहर तक शोTषत होता रहा हैl उसे कभी देवी तो कभी दासी बना 

�दया गया, पर�त ुउसे मानवी नह�ं समझा गया l समाज मW ]याEत पदा�-�था, सती-�था, Tवधवा-Tववाह �नषधे, बहुप8नी 

Tववाह, क�या ज�म दभुा�Vयपणू� माना जाना, �श2ा एव ं�वावलबंन के आधारU से व/ंचत रखना, आजीवन दसूरU के 

�नय[ंण मW रखना आ�द मा�यताओं के _वारा नार� को शोTषत bकया जाता रहा हैl शोषण के अ�तग�त उसका दै�हक 

शोषण, आ/थ�क, श2ैsणक व मान�सक शोषण तक bकया जाता है, जैसे  'महादेवी वमा�' ने नार� कA आ/थ�क ि�थ�त 

को उजागर करत ेहुए कहा है, "समाज ने �[ी के स|ब�ध मW अथ� का ऐसा Tवषम Tवभाजन bकया है bक साधारण 

wमजीवी वग� से लेकर स|प�न वग� कA ि�[यU तक कA ि�थ�त दयनीय ह� कह� जाने योVय हैl वह केवल उ8तरा/धकार 

से ह� व/ंचत नह�ं है, वरन ्अथ� के स|ब�ध मW सभी 2[ेU मW एक �कार कA Tववशता के ब�धन मW बधंी हुई है "आ/थ�क 

शोषण के अ�तग�त दहेज के �लए नार� को सताना, अ�श2ा, पर�नभ�रता, घर मW पxुषU के शासन मW उसकA अधीनता 

पाGरवाGरक व काय�2[े मW पी�ड़त करना आ�द कई ऐसे �तर हj िजनसे नार� का आ/थ�क शोषण bकया जाता हैl” 

शोषण के इस च=]यहू से बाहर �नकलने के �लए नार� अथक �यास भी करती है, िजसके �लए वह उन पर|परागत 

r�ढ़यU व ब�धनU से मिु^त लेने के �लए �यास करती है, िजसमW उसे जकड़कर उसके अ/धकारU का हनन bकया जाता 

हैl परुातन नार� के मकुाबले मW आज कA नार� आमलूचलू पGरव�त �त हो गई हैl अब नार� जीवन मW ऐसी लहर आ गई है 

bक उस पर से साम�ती ब�धन हट गए हj, और आज वह घूघँट �नकालने, घर से बाहर न �नकलने, नौकर� न करने, 

�श2ा न @हण करने, �ेम-Tववाह न करने, अTववा�हत न रहने आ�द bकसी भी मा�यताओं के दायरे मW बा/धत नह�ं कA 

जाती हैl इस पGरवत�न का कारण यह� है bक नार� उस परुातन मMूयU को नकारने एव ंसामािजक आ@हU को तोड़ने कA 

चे
टा मW सघंष�रत हुई है, िज�हUने उसे मानवीय =ूरता मW जकड़ा हैl �निIचत rप से इन सब r�ढ़@�त ब�धनU व 

पर|पराओ ंसे मिु^त लेने के �लए वह �नर�तर सघंष� करती है, कहने को तो नार� को पxुषU के समान अ/धकार �दए 

जात ेहj, bक�त ुनार� _वारा उन अ/धकारU को �सफ�  जानना और �योग करने मW बहुत अतंर होता है, चूंbक वह �सफ�  

अ/धकारU से पGर/चत हो पर उनका �योग न कर पाएं तो ऐसे अ/धकारU का उसके जीवन मW ^या फायदा। 

नाम : �ीत अरोड़ा,  ज�म - २७ जनवर�, �शfा- एम.ए. �हदं� पजंाब TवIवTव_यालय से �हदं� मW दोनU वष� मW 
�थम �थान के साथ और मदृलुा गग� के कथा-सा�ह8य मW नार�-Tवमश� पर शोध-काय�, काय(fेL: अHययन 
एवं �वतं[ लेखन व अनुवाद,  अनेक ��तयो/गताओं मW सफलता ,आकाशवाणी व दरूदश�न के काय�=मU 
तथा सा�ह8य उ8सवU मW भागीदार� ,�हदं� से पंजाबी तथा पंजाबी से �हदं� अनुवाद , देश Tवदेश कA अनेक 
पO[काओं मW लेख, सं�मरण, कTवताएँ, इ8या�द �का�शत    
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पGरणाम�वrप /चरकाल से दबती -Tपसती आ रह� अ/धकारU से व/ंचत नार� _वारा सघंष� तभी शrु होता है जब उसे 

पxुष कA मा[ आ/wता मानकर उसके मन-बहलाव एव ंTवTवध Tव/ध सेवा �योजन को परूा करने का साधन भर माना 

जाता है, और जहाँ उसका कोई �वत[ं ]यि^त8व व अि�त8व नह�ं माना जाताl आधु�नक पGरि�थ�तयU ने नार� को बहुत 

सचेत बना �दया हैl आज नार� दो मोच� पर म"ुय rप से सघंष� करती हैl एक मोचा� तो पर|परागत ]यव�था मW अपनी 

भ�ूमका �नभात ेहुए �वाधीनता तथा अ/धकारU कA मागँ के �लए योजनाबn �यास करने से स|बि�धत है, जबbक दसूरे 

मोचë _वारा उस मान�सकता को बदलना है, जो उसे आज भी भोVया मानकर उसका शोषण करता हैl 

आज TवIव भर मW नार�-पxुषU के बीच कड़ी ��तयो/गता होती हैl चाहे �ाचीनकाल से ह� ससंार पर पxुषU का आ/धप8य 

रहा है, लेbकन आज नार� जा�त ने करवट बदलकर अपनी कमर कस ल� है, और वह अपने अ/धकारU के �लए गहुार भी 

लगाती हैl म"ुय rप से आज नार� का सघंष� उसकA अि�मता एव ंअि�त8व कA पहचान से है जोbक Tपतसृ8ता8मक 

समाज के Tवxn शrु होता हैl इस�लए आधु�नक नार� सघंषर�त होकर अपने �वत[ं अि�त8व व ]यि^त8व को आकाGरत 

करने वाल� शि^त के rप मW �थाTपत हुई हैl सhचाई यह है bक नार� को परवश बनाने मW Tपतसृ8ता8मक धम� का आदश� 

एक अमोघ अ�[ है, िजसका बार-बार पारायण करवाकर पxुष-समाज ने नार� को तन-मन से ऐसा पराधीन बनाया bक 

वह कभी अपने �वत[ं अि�त8व को महससू ह� नह�ं कर पायी चूँbक ,“हमारा समाज हमेशा से ह� पxुष �धान रहा है। 

उसकA हर ]यव�था पxुष का ह� समथ�न करती रह� हैl” 

Tपतसृ8ता8मक समाज �[ी के अ/धकारU पर TवTवध वज�नाओं व �नषधेU का पहैरा बठैाता रहा हैl पर|परा जहाँ नार� को 

Tपतसृ8ता कA �भतुा मW रहने को बाHय करती है, वहा ँआध�ुनक नार� कA चेतना उसे Tपतसृ8ता के सभी ब�धनU को तोड़ 

ड़ालने को �ेGरत करती है, चाहे पxुष समाज ने नार�-जीवन, उसकA काय�शलै� व उसकA स8ता को �नधाGर�त कA चे
टा कA 

है, लेbकन अब नार� भी पxुष कA तरह एक अलग सवंग� हैl अब उसकA भी एक अलग को�ट व सामािजक ि�थ�त हैl 

आज वह उन �मथकU को तोड़ रह� है जो उसके Tवxn रचे गएl आज नार� अपनी मिु^त के �लए, पxुष के समान 

अ/धकार �ािEत के �लए, और �वय ंको मन
ुय (पxुष के समान ह�) के rप मW मा�यता �दए जाने के �लए ]यापक �तर 

पर सघंष� कर रह� हैl  इससे यह� Hव�नत होता है bक नार� �वय ंको पराधीन और पxुष स8ता के अधीन पा रह� है, 

उसके ]यि^त8व को पxुष के समान �वाभाTवक rप से Tवक�सत होने का अवसर नह�ं �दया गया, और आज वह इतनी 

जागतृ हो चुकA है bक वह अपने को bकसी भी �कार के ब�धन मW रखने के Tवxn ह� नह�ं अTपत ुपxुष वच��ववाद� 

]यव�था के हर फंदे को काटने का �यास कर रह� हैl �[ी-चेतना Tपतसृ8ता के _वारा गढ़� गई और �च�लत कA गई उन 

धारणाओं या मा�यताओं पर �Iन/च�ह लगाती है जो ि�[यU को �वाभाTवक rप से पxुष से ह�न �सn करने के �लए 

गढ़� गई हैl  

आज नार� अि�मता एव ंअि�त8व का �Iन अनेक आयामी हैl एक ल|बी परुानी �थाTपत ]यव�था को तोड़कर जन-सघंष� 

से जुड़ना और कदम-कदम पर यथाथ� से मठुभेड़ करना ह� अि�त8व कA पहचान का तकाज़ा हैl यह नार� समाज कA 

सhचाई रह� है bक पGरवार मW उसकA आवाज को दबाकर उसकA आका2ंा को कुचल �दया जाता हैl उसकA आवIयकताओं 

कA भी उपे2ा कA जाती रह� है। उसे bकसी भी अव�था मW मानवो/चत �वत[ंता का अ/धकार �ाEत करने कA सTुवधा नह�ं 

होती हैl पर�त ुअब आधु�नक नार� ने अपने वच��व के �लए अपना समचूा कौशल दाँव पर लगा �दया है। नार� _वारा 

अि�मता व अि�त8व कA लड़ाई Tपतसृ8ता8मक समाज, शोषण, पर|पराओं, मा�यताओं, अ/धकारU व आ/थ�क, राजन�ैतक,  
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सामािजक एव ंश2ैsणक 2[ेU कA भागीदार� से हैl वत�मान समाज मW नार� पxुष-वग� से ��त�पधा� न कर केवल उसके 

समक2 एक मन
ुय होने के नात े�ाEत होने वाले अ/धकारU कA माँग करती हैl 

�निIचत xप से जब नार� Tपतसृ8ता8मक समाज मW शोTषत होकर Tव�ोहा8मक �वर को ��फु�टत करत ेहj तो समाज को 

उसके सश^त ]यि^त8व के दश�न होत ेहjl आज नार� ने जीवन कA सभी पGरभाषाएँ ह� बदल द� हjl चूंbक सश^तीकरण कA 

�b=या अ/धकार �ाEत करने, आ8मTवकास करने तथा �वय ं�नण�य लेने कA है, और यह चेतना का वह माग� है जो 

बहृ8तर भ�ूमका �नभाने कA 2मता �दान करता हैl इस�लए नार� जीवन मW �नरथ�क से साथ�क बनकर पर�2ाओं व 

��तयो/गताओं मW �वय ंको सश^त �सn कर रह� हैl आज समाज के �8येक 2[े मW काय�रत सश^त नाGरयU का यह� 

कहना है, “आधा आसमान हमारा, आधी धरती हमार�, आधा इ�तहास हमारा हैl” आध�ुनक नार� यह जान चकुA है bक 

पxुष �न�म�त Tपतसृ8ता8मक न�ैतक ��तमान, �नयम, काननू, �सnांत, अनशुासन �[ी को पराधीन, उपे~2ता,अ�य बनाने 

के �लए ह� स�ुनयोिजत ढ़ंग से गढ़े गये हj l 

आज सश^त नार� अपने पाँवU पर खड़ी होकर �वा�भमानी जीवन ]यतीत कर रह� हैl वह अपने tान से गहृ]यव�था को 

भी अhछP तरह स|भाल रह� है, तथा अपने बhचU को भी ससु�ंकृत बना रह� हैl इसी कारण वष� 2001 को  ‘नार� 

सशCतीकरण ’के नाम से भी घोTषत bकया गया था l आज सश^त नार� वषा� कA बूँदU कA तरह Tवकासो�मखु होकर 

बसतं के फूलU कA महक को चारU ओर Oबखेर रह� है, और मया�दाशील नार� अपनी वGर
ठता, पTव[ता व अद|य 

िजजीTवषा के बल पर आसमान मW धूमकेत ुन2[ कA भाि�त �टम�टमा रह� हैl  
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भाषा का सह� .योग  

Uवेता सीकर�  

हमार� भाषा ह� हमार� पहचान होती है, लेbकन अगर कोई अपनी इसी पहचान से मुँह मोड़ना चाहे तो उसको ^या 

कहWगे? ऐसी ह� एक कथा है ऐसे इंसान कA िजसको अपनी भाषा मW कोई r/च नह�ं थी। इस�लए नह�ं कA उसे भाषा का 

tान नह�ं था, bक�त ुइस�लए ^यUbक उसे लगता था bक यह उhच wेणी कA भाषा नह�ं है।  

रामपरु नामक गाँव मW एक आदमी रहता था, िजसका नाम भीx राम था। बचपन मW भीx बहुत डरपोक था, और इसी 

कारण से उसके मा ँबाप ने उसका नाम भीx राम रख �दया था। भीx राम  को अपना नाम पसदं नह�ं था, इस�लए 

उसने अपना नाम बदल कर बीर रख �दया था। रखा तो भीx ने बी. र. था (अ@ेंजी के �वर), bक�त ुवह बीर बन गया 

था। गाँव मW हर कोई उसको अब इसी नाम से जानता था। बीर को अपना नाम पसदं न होने के साथ-साथ अपना गाँव 

मW रहना भी पसदं नह�ं था। बीर को पता था कA गाँव से �नकलने का एक ह� रा�ता है, और वह है �श2ा। इस�लए 

बीर ने अhछP �श2ा लेने का �नIचय bकया। बीर अ@ेंजी भाषा से बहुत �भाTवत था, इस�लए उसने इसी भाषा मW �श2ा 

�ाEत करने कA सोची। bक�त ुअ@ेंजी भाषा मW बीर का हाथ तगं �नकला, अत: उसको �हदं� भाषा मW ह� अपनी �श2ा 

जार� रखनी पड़ी। �श2ा तो bकसी तरह से बीर ने �ाEत कर ल�, bक�त ु�दमाग मW एक ह� कAड़ा था, और वह था अ@ेंजी 

भाषा का। गाँव मW बीर सब के साथ टूट�-फूट� अ@ेंजी मW बात करने कA को�शश करता, और अपना सीना तान कर 

चलता था। गाँव मW जो लोग वा�तव मW अ@ेंजी जानत ेथे, वह बीर का बहुत मज़ाक उड़ात ेथे, और उसकA टागं खींचत े

थे। रोज़ी रोट� के �लए बीर ने गाँव छोड़ कर शहर मW जा कर नौकर� करनी शrु कA, bक�त ुअपनी टूट�-फूट� अ@ेंजी 

के कारण वह कह�ं पर नह� ं�टक पाया। सबसे pयादा �द^कत कA बात यह थी bक बीर �हदं� भाषा का इ�तमेाल नह�ं 

करता था, और अपनी टूट�-फूट� अ@ेंजी मW िजतना समझा पाता था वह काम करने के �लए काफA नह�ं था। इसी कारण 

बीर को वाTपस अपने गाँव मW आना पड़ा। गाँव मW वाTपस आ कर बीर ने {ढ़ �नIचय bकया के वह अ@ेंजी भाषा को 

सीख कर रहेगा, अत: उसने �दलोजान से पढ़ना शrु bकया, और अपनी अ@ेंजी भाषा मW सधुार लाया। काम काज के 

�लए बीर ने ज़मीदंार के बhचU को गाँव मW पढ़ाना शrु कर �दया।  

इसी तरह समय का प�हया चलता गया। बीर कA शाद� एक गणुवान लड़कA Tवमला से हो गयी। Tवमला pयादा पढ़�  �लखी नह�ं थी, 

bक�त ुकाफA समझदार थी। द�ुनयादार� कA काफA समझ थी Tवमला को। शाद� के शrु के �दनU मW ह� उसे समझत े देर नह�ं लगी bक 

उसका प�त bकस तरह से भाषाओ� कA जंजाल मW फंसा है। उसे यह पसदं नह�ं था, bक�त ुउसे कुछ समझ नह� ंआया कA वह ^या 

करे। bकस तरह से अपने प�त कA आदत को सधुारे? 

Uवेता �सकर�  जी कम�भू�म   कA एक �नय�मत लेsखका हj  | कम�भू�म के पूव� अंकU मW �का�शत 

इनकA दो  कहा�नयां   , जीत कA �मठास ',  ' दानवीर कण� ,'पाठकU _वारा अ8यंत सराह� गयीं। 

सुलभ श�दU मW �लखी इनकA रचनाएँ पाठकU तक एक गहरा स�देश पहंुचाती   हj  | Iवेता जी 

ए�डसन, जसf   मW रहती हj, तथा  मक�   फाम�सु�टकल ,'बहुरा
��य औष/ध �नमा�ण सं�थान   मW 

काफA समय से काय�रत हj। इनका एक पु[ ए�डसन �हदं� पाठशाला का Tव_याथf भी है।  
जीवन कA ]य�तताओं मW �घरे होने के उपरा�त भी   समय �नकाल कर कम�भू�म हेतु समय 

पर अपनी मौ�लक रचनाएँ �ेTषत करती हj |  अपनी मातभृू�म, मातभृाषा एव ंमातसृं�कृ�त का 

पूण� स|मान करत ेहुए  अपने बhचU मW भी ये सभी सं�कार रोTपत करने हेतु त8पर हj  |  
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तभी Tवमला को एक तरकAब सझूी। उसने अपनी इस तरकAब मW बीर के माँ बाप को भी अपनी ओर कर �लया। 

असल मW वे भी बीर कA इस आदत से परेशान थे। अगले �दन सबुह जब बीर उठा तो ^या देखता है bक उसके माँ 

बाप और उसकA बीवी अ@ेंजी भाषा कA bकताबW उठा कर बठेै हj, और पढ़ने कA को�शश कर रहे हj। यह देख कर उसे 

बहुत खुशी हुई। फटाफट उठ कर, नहा धो कर बीर खाने कA �लए रसोई मW गया, लेbकन यह ^या, यहाँ तो कुछ नह�ं 

बना हुआ। तब उसे एहसास हुआ कA Tवमला भी तो पढ़ रह� है, इस कारण खाना नह�ं बना। बीर को Oबलकुल भी बरुा 

नह�ं लगा। उसने केला खाया और दधू Tपया, और अपने काम पर �नकल गया। थोड़ी देर बाद बीर को बहुत भखू लगी, 

लेbकन वह दोपहर का इंतज़ार करता रहा। लेbकन यह ^या दोपहर भी �नकलने वाल� हो गयी, और कोई उसको खाना 

देने नह�ं आया घर से। अब तो बीर को ग�ुसा आने लगा। इतने मW ह� उसे Tवमला दरू से आती हुई नज़र आयी। यह 

देख कर उसको थोड़ी सतंिु
ट हुई। Tवमला ने आत ेह� बीर से अ@ेंजी मW कुछ इस तरह बात कA 'आयी क�मगं फॉर 

ई�टगं य ूआ±टर �दस आयी गो फॉर ई�टगं अ|मा बाबा', Tवमला के कहने का मतलब था कA मj त|ुहे खाना sखलने 

आयी हँू, उसके बाद मj अ|मा बाबा को खाना sखलाने जाऊंगी। Tवमला कA अ@ेंजी सनु कर बीर को थोड़ी हंसी आयी, 

bक�त ुवह चुप रहा। रात को जब बीर घर पहंुचा तो घर का न^2ा बदला हुआ था। घर मW अ@ेंजी गाने चल रहे थे, जो 

कA बीर ने कभी नह�ं सनेु थे, और खाने मW रोट� के बजाये बहार से लाई हुई �ेड थी। बीर ने Oबना कुछ कहे अपना 

खाना पीना bकया और सोने चला गया। 

अगल� सबुह जब बीर उठा तो उसने bफर से वह� काय�=म देखा। आज यह देख कर बीर को उतनी ख़ुशी नह�ं हुई, िजतनी कल हुई 

थी। ^यUbक उसे पता था कA इस काय�=म मW उसका खाना भी शह�द हो गया है। ऐसा करत ेअभी Tवमला और बीर के माँ बाप को 

चार �दन ह� हुए थ ेbक चौथे �दन बीर को बहुत ग�ुसा चढ़ गया और उसने जोर से /चMला कर कहा, 'छोड़ो यह अ@ेंजी का भतू और 

मझुे खाना दो'। उसके ऐसा कहत ेह� बीर के मा ँबाप और Tवमला उसे घरूने लगे। असल मW Tवमला ने कभी बीर को �हदं� मW बात 

करत ेनह�ं सनुा था, इसी कारण उसने बड़ी हैरानगी से बीर को देखा। बीर के माँ बाप भी तरस गए थे अपने बhच ेसे �हदं� भाषा मW 

बात करने के �लए, इस�लए उ�हUने भी उसे हैरानी से बीर को देखा। सबको अपनी तरफ इस तरह घरूत ेहुए देख कर  बीर को बड़ा 

आIचय� हुआ। bफर से उसने �हदं� मW सबसे बोला '^या हो गया है आप सबको। मझुे �हदं� बोलनी आती है। इस पर Tवमला बोल� 

'वरै� गडु है जी। य ू�पीbकंग गडु �हदं�'। यह सनु कर बीर Tवमला से बोला 'हाँ मझुे अhछे से �हदं� बोलनी आती है। पर मjने देखा है 

जो बड़ ेलोग हj वे �सफ�  अ@ेंजी भाषा का इ�तमेाल करत ेहj। मj  भी उनके जैसा बनना चाहता हँू, इस�लए मj  सबके साथ अ@ेंजी मW 

ह� बात करता हँू।' अब Tवमला से नह�ं रहा गया और उसने बीर से कहा 'देsखये, भाषा से कोई बड़ा या ऊंचा नह�ं होता। ऊँचाई तो 

tान से �ाEत होती है। मझु ेगव� है bक आपको pयादा भाषाओं का tान है, लेbकन इस भाषाओ ंके जंजाल मW फँस कर आप भलू गए 

bक आप ^या कर रहे हj। आप बठै कर अपने माँ बाप से बात नह�ं कर सकत े^यUbक उ�हW यह भाषा का tान नह�ं है, आप मझुसे 

बात नह�ं करत,े ^यUbक मj भी इतनी पढ़� �लखी नह� ंहँू। आपसे बात करने के �लए ह� हमने अ@ेंजी सीखने कA योजना बनाई, 

लेbकन आप उसे सहन नह�ं कर सके। कभी आपने सोचा है bक आपकA इस आदत से हमW bकतने तकल�फ होती है? हम िजस भाषा 

मW सबके साथ अपने Tवचार पेश कर सकत ेहj, उसे बोलने मW शम� कैसी? हा ँमW मानती हँू bक अगर हम bकसी और देश मW होत ेजहा ँ

अ@ेंजी भाषा के Oबना गज़ुारा नह�ं हो सकता, वहा ँआप इसका हर रोज इ�तमेाल करत ेतो हम मW से bकसी को कोई �द^कत नह� ं

होती। लेbकन अपने देश मW रह कर अपने देश कA भाषा के साथ ऐसी नाइंसाफA तो ठPक नह�ं है न। देsखये मझु ेpयादा तो नह�ं 

पता पर इतना मj ज़rर कह सकती हँू bक जैसा देश वसैा भेष और वसैी भाषा। यह� शो�भत होता है जी। बीर चुप-चाप 

खड़ा Tवमला कA बातW सनुता रहा, और उसे एहसास हुआ bक उससे bकतनी बड़ी गलती हो गयी। धीरे धीरे वह अपने माँ

-बाप के पास गया और उनके पाँव छूकर उसने 2मा मांगी। Tवमला से भी उसने माफ़A मांगी और सबको यकAन 

�दलाया कA वह हर भाषा का इ�तमेाल सह� ढंग से करेगा। उसे पता चल गया था bक िजस तरह से उसने अ@ेंजी भाषा 

का इ�तमेाल bकया उससे उस भाषा कA हंसी ह� उडी थी। उसने कसम खाई bक वह यह गलती दोबारा नह�ं दोहराएगा, 

और बhचU को अ@ेंजी पढ़ात ेवìत ह� उस भाषा का सह� इ�तमेाल करेगा। यह सनु कर Tवमला और बीर के माँ बाप 

को बड़ी �स�नता हुई। 
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         शृंगार है �ह�द�  

        रामेUवर काGबोज ‘�हमांशु’ 

नाम: रामेIवर का|बोज ‘�हमांशु’, �शfा: एम. ए-�ह�द� (मेरठ TवIवTव_यालय से �थम wेणी मW), बी. एड., 
ज�म: 19 माच�,1949 (हGरपुर , िजला -सहारनपुर), www.laghukatha.com ( 40 देशU मW देखी जाने वाल� 
लघुकथा कA एकमा[ वेब साइट), http://patang-ki-udan.blogspot.com/ (बhचU के �लए �लॉगर) सेवा :  
7 वष� तक उ8तर�देश के Tव_यालयU तथा 32 वष� तक के���य Tव_यालय संगठन मW काय� ।  के���य 

Tव_यालय के �ाचाय� पद (19 फ़रवर� 1994- 31 अग�त 2008) से सेवा �नविृ8त। 

खुसरो के �दय का उदगार है �ह�द� । 

कबीर के दोहU का ससंार है �ह�द� ।। 

मीरा के मन कA पीर बनकर गूँजती घर-घर । 

सरू के सागर- सा Tव�तार है �ह�द� ।। 

जन-जन के मानस मW, बस गई जो गहरे तक । 

तलुसी के 'मानस' का Tव�तार है �ह�द� ।। 

दाद ूऔर रैदास ने गाया है झूमकर । 

छू गई है मन के सभी तार है �ह�द� ।। 

'स8याथ��काश' बन अधेँरा �मटा �दया । 

टंकारा के दयान�द कA टंकार है �ह�द� ।। 

गाँधी कA वाणी बन भारत जगा �दया । 

आज़ाद� के गीतU कA ललकार है �ह�द� ।। 

'कामायनी' का 'उव�शी’ का rप है इसमW । 

'आँस'ू कA कxण, सहज जलधार है �ह�द� ।। 

�साद ने �हमा�� से ऊँचा उठा �दया। 

�नराला कA वीणा वा�दनी झंकार है �ह�द�।। 

पी�ड़त कA पीर घलुकर यह 'गोदान' बन गई । 

भारत का है गौरव, शृगंार है �ह�द� ।। 

'मधुशाला' कA मधुरता है इसमW घलु� हुई । 

�दनकर के '_वापर' कA हंुकार है �ह�द� ।। 

भारत को समझना है तो जा�नए इसको । 

द�ुनया भर मW पा रह� Tव�तार है �ह�द� ।। 

सबके �दलU को जोड़ने का काम कर रह� । 

देश का �वा�भमान है, आधार है �ह�द� ।। 

समtता से इस सिृHट को �वीकारो। 

सुख-दखु, मान-अपमान, लाभ-हाSन, 

ज�म और मJृयु कोई चुनाव नह�ं। �फर 

दे_खए आनंद बरसता है या नह�…ं. 
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संगीत का महJव  

हर.ीत कलसी  

“सगंीत मानव कA TवIव]यापी भाषा है, िजसके _वारा मानव मन के भावU को ]य^त कर सकता है” 

मेरा सौभाVय है bक आज आप से सगंीत जगत से सबं/ंधत Tवचार बाटँने का अवसर �मला है। सगंीत जगत से मेरा 

सपंक�  �कूल के समय से रहा है। ईIवर ने मझुे समnृ और सगंीतमयी आवाज देकर जीवन के हर मोड़ पर अपनी 

पहचान बनाने का अवसर �दया। Tव_यालय मW सरु�ल� गा�यका के rप मW स|मान �मला, िजसने मझुे सगंीत को एक 

Tवषय के rप मW चुनने के �लए �ो8सा�हत bकया। यह� शौक और स|मान TवIवTव_यालय तक जागतृ रहा, और सगंीत 

मेरे म"ुय TवषयU मW से एक बन गया। �ारंभ से ह� अHयाTपका बनने का सपना था तो सोचा ^यू ँन सगंीत अHयाTपका 

बना जाए। माता-Tपता ने भी भरपरू साथ �दया। लोग अपने ]यवसाय से राहत पाने के �लए मनोरंजन के साधन अपनात े

हj। मjने मनोरंजन को ह� अपना ]यवसाय बना �लया, और यह �सल�सला आज तक जार� है। 

भारत से Tवदेश आत ेसमय लगा bक शायद यहाँ कA जीवन शलै� मW यह सगंीत खो जाएगा, परंत ुयहाँ आकर पाया bक 

भारतीय सगंीत को अपना कर मjने जीवन का मह8वपणू� �नण�य �लया जो आज Tवदेश मW भी मझुे अपने देश और 

स�ंकृ�त से जोड़ ेहुए है। यहाँ आकर देखा bक अपने देश को छोड़ ेहुए चाहे bकतने वष� ह� ^यU न हो जाएँ, आज भी हम 

अपनी जड़W वह�ं ढंूढ़त ेहj, और �यास करत ेहj bक हमार� आने वाल� पीढ़� भी उन जड़U से जुड़ी रहे। उसका रा�ता चाहे 

हम अपने बhचU को भारतीय सगंीत से जोड़ कर ढंूढे या उ�हW अपनी मातभृाषा �सखा कर।  

मेरा बड़ा सौभाVय है bक मj इस �यास को परूा करने मW कुछ सहायता कर पाई हँू। अपनी छोट� सी सगंीत अकादमी 

‘सरुभाषा’ जो सरुU और भाषा का सगंम है, मW बhचU और बड़U को भारतीय सगंीत कA �श2ा देने का �य8न करती हँू, 

और ऐसा करने से जो आ8मसतंोष मझुे �मलता है उसको श�दU मW ]य^त नह�ं bकया जा सकता।  

�ाय: लोग मझु से �Iन करत ेहj bक भारतीय सगंीत और पिIचमी सगंीत मW से कौन सा सगंीत उ8तम है? मेरा यह 

मानना है bक सगंीत वह� है िजसे सीखने का मन Oबना bकसी उलझन के करे, िजसे एकांत मW गनुगनुाने का मन करे, 

िजसे आप अपने पGरवार के साथ बाँट पाएँ। अपने घर कA पजूा मW अपने बhचU को आHयाि8मक गीत गात ेसनु कर जो 

जीत मझु ेमहससू होती है उसकA तलुना bकसी धन-दौलत से नह�ं कA जा सकती।  

 

हर�ीत कलसी संगीत अHयाTपका हj। इ�हUने संगीत कA उhच �श2ा पंजाब TवIवTव_यालय से पूर� करके �श2ण 

के 2े[ मW कदम रखा। 6 वष� चंडीगढ़ मW संगीत अHयाTपका के rप मW काय� करके �यू जसf मW ‘सुरभाषा’ नमक 

संगीत अकादमी कA �थापना कA, जो सुर और भाषा का �मwण है।  
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कई बार हम अपने बhचU से pयादा अपे2ाएँ करत ेहj। हम यह भलू जात ेहj bक उन पर अपनी स�ंकृ�त सभंालने के 

साथ-साथ यहाँ कA स�ंकृ�त मW घलुने-�मलने और साथ चलने कA भी िज|मेदार� है। आवIयकता है उ�हW इस लायक 

बनाने कA bक वे दोनU स�ंकृ�तयUमW से उ8तम चुन सकW । हमW ईIवर ने भारतीय बना कर कुछ िज|मेदार� स®पी है, तो 

हमारा क8त�]य बनता है bक मरत ेदम तक उस पहचान को बनाए रखW, और यह� �ेरणा आने वाल� पीढ़� को भी दW।   

   

 
 

एक 'वचार— हम TवIवास करत ेहj bक नई पीढ़� मW �हदं� बोलने, �लखने, और पढ़ने  का �चार करना चा�हए। 

�हदं� हमार� मातभृाषा है, और इसे बोलने से हमार� जड़W स{ुढ़ होती हj। Tवदेश मW रहत ेहुए यह आवIयक है bक 

हम नई पीढ़� मW अपनी भाषा का �थानांतरण करW, िजससे वे उसे और आगे बढ़ा सकW । आइये हम सब �मल कर 

�हदं� य.ूएस.ए. के इस अ�भयान मW जुड़ जाएँ, और अपनी �ाचीन सoयता को सनुहरे भTव
य कA ओर अ@सर करW। 

       सवuश एवं छ'व धारयन - Apex Technology  
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महाभारत के .Uन एवं उJतर 

महाभारत के Tपछले अकं मW �Iनावल� के माHयम से आपने "भीम और �हQडGबा के पLु का नाम Cया था" तक कA कथा 

कA जानकार� �ाEत कA। अब आप महाभारत कA कथा कA आगे कA जानकार� �Iनो8तर के माHयम से �ािEत कGरये। 

सभी �IनU का सह� उ8तर  " कम�भ�ूम "के Tपछले प�ने मW देsखएगा। 

�Iन -१ जब पा¦डवU कA सहयता से दयु¡धन _वतै वन के दै8यU से छूट कर हि�तनापरु आए तब Tपतामह भी
म ने उ�हW 

^या समझाया? 

उ8तर - अ - 'पतामह भीHम ने दयुvधन से कहा तGुहार� सहायता के �लए पाRडव हर समय तयैार रहत ेहB। वे ह� तGुह2 

gवतै वन के दैJयb से छुड़ा कर लाये हB। तGुहारे �मL कण( और शकुनी मामा �कसी ने भी सहायता नह�ं क? I  

ब - Tपतामह भी
म ने दयु¡धन से कहा त|ुहार� सहायता के �लए पा¦डव कभी भी तयैार नह�ं रहत ेहj।  

स- Tपतामह भी
म ने दयु¡धन से कहा त|ुहार� सहायता के �लए �म[ कण� ,शकुनी मामा हर समय तयैार रहत ेहj।  

�Iन -२ Tपतामह भी
म कण� को दयु¡धन का �हतषैी ^यU नह�ं समझत ेथे? 

उ8तर -  अ - 'पतामह भीHम कण( को दयुvधन का �हतषैी इस�लए नह�ं समझत ेथ ेCयb�क कण( छल कपट का साथ दे 

रहा था। कण( के मन म2 पाRडवb के .Sत gवेष था।  

ब- Tपतामह भी
म कण� को दयु¡धन का सhचा �हतषैी ह� समझत ेथे।   

स- Tपतामह भी
म कण� को दयु¡धन का श[ ुसमझत ेथे।   

�Iन -३- महाराजा �पुद कA राजधानी को bकसने घेरा और अपना आ/wत बना �लया  ?  

उ8तर - ३ अ - कण( ब - दयु¡धन स- शकुनी मामा  

�Iन -४ दयु¡धन को परुो�हत जी ने राजसयू� यt करने को ^यU मना bकया ? bकस यt  को परुो�हत जी ने दयु¡धन को 

करने कA सलाह द�?  

उ8तर - ४ अ – परुो�हत जी ने कहा �क wयेHठ पLु यXुधिHठर ह� राजसयू( को कर सकता है। दयुvधन को परुो�हतजी ने 

कहा �क तमु वHैणव यl कर सकत ेहो।  

ब- पहु�न यt कर सकत ेहो।  

स- महायt कर सकत ेहो।  

�Iन - ६ - पा¦डवU ने ११ वष¡ तक वन मW ^या खाया था? 

उ8तर - ६ - अ पा¦डवU ने फल मलू खा कर ११ वष� तक जीवन Oबताया I  

सुधा अ@वाल जी �ह�द� यू.एस.ए. से 11 वष� से जुड़ी हुई है। ये अपने प�त �शव अ@वाल जी के साथ �मलकर 
मॉटंगोमर� पाठशाला का संचालन भी करती हj। इ�हW �ह�द ूधम�@ंथU रामायण और महाभारत मW काफA x/च है, 
और ये बhचU के �लए रामायण और महाभारत कA �Iनाव�लया ँ�नय�मत rप से कम�भू�म के �लए तैयार करती 
रहती हj।  
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ब - पा¦डवU ने रोट� चावल खा कर ११ वष� तक जीवन Oबताया I  

स- पा¦डवU ने दाल खा कर ११ वष� तक जीवन Oबताया I  

�Iन - ७ - स8यवती न�दन ]यास जी वन मW पा¦डवU से ^यU �मलने आये थे ? ]यास जी ने पांडवU से ^या कहा और 

उ�हW दःुख ^यU हुआ  ?  

उ8तर - अ – स8यवती न�दन ]यास जी पा¦डवU को देखने के �लए वन मW आए। पा¦डवU को जंगल� फल मलू खात ेदेख 

कर ]यास जी को बहुत दःुख हुआI ]यास जी ने पा¦डवU से कहा ससंार मW तप�या के Oबना bकसी को भी उhच को�ट का 

सखु नह�ं �मलता। तप से ह� �§म कA �ािEत होती है त|ुहW तप से ह� जीवन मW "या�त �मलेगी।  

ब - पा¦डवU से स8यवती न�दन ]यास जी वन मW �मलने यह कहने गए थे bक त|ुहार� माता स8यवती ने त|ुहW याद 

bकया है।  

स- स8यवती न�दन ]यास जी वन मW पा¦डवU को शकुनी मामा से सावधान करने के �लए गए।  

�Iन - ८ पा¦डवU ने ]यास जी से यह ^यU पछूा bक दान एव ंतप�या मW से bकसका अ/धक फल है और इन दोनU मW से 

कौन सा अ/धक क�ठन है? 

उ8तर - अ - ]यास जी ने बताया दान से बड़ कर क�ठन काय� पÓृवी पर दसूरा कोई नह�ं है। इसी�लए दान का अ/धक 

फलदायी है। केवल ईमानदार� से कमाया हुआ धन दान के �लए सबसे wे
ठ है।  

ब- ]यास जी ने बताया दान कोई आवIयक नह�ं है।  

स - ]यास जी ने बताया दान चोर� का कमाया हुआ धन भी हो सकता है।   

�Iन -९ दयु¡धन ने दवुा�सा ऋTष से ^या वरदान माँगा? 

उ8तर - अ - दयु¡धन ने दवुा�सा ऋTष से पा¦डवU के अ�त/थ बनने का वरदान माँगा जो  पास के वन मW रह रहे थे।  

ब- दयु¡धन ने दवुा�सा ऋTष से वरदान माँगा bक मेरे भाई पा¦डवU को वन से ले आइये।  

स -दयु¡धन ने दवुा�सा ऋTष से वरदान माँगा bक मेरे भाई पा¦डवU को आप wाप द�िजये।  

�Iन -९ जब दयु¡धन के कहने पर दवुा�सा ऋTष अपने १० हजार �श
यU को ले कर पा¦डवU के पास वन मW गए वहाँ 

उनका कैसा स8कार हुआ? 

उ8तर - अ - िजस समय दवुा�सा ऋTष अपने १० हजार �श
यU को ले कर पा¦डवU के पास वन मW पहुच े. उस समय 

पांडव एव ं�ोपद� भोजन कर चुके थे उनके घर मW अ�न का एक दाना तक नह�ं था �ौपद� /च�ंतत हो गई और भगवान 

wी कृ
ण को �दय से याद bकया। भगवान wी कृ
ण ने �ौपद� कA रसोई कA बटलोई मW लगा थोड़ा सा साग खाया हुआ था 

उसे खाया और आशीवा�द �दया bक इस साग के _वारा स|पणू� जगत कA आ8मा यt भो^ता परमेIवर तEृत एव ंसतं
ुट 

हो। इस तरह से भगवान wी कृ
ण के आशीवा�द से दवुा�सा ऋTष एव ंउनके १० हजार �श
यU कA आ8मा तEृत हो गई 

उन सबका पेट बहुत ह� भर गया। वे सब पा¦डवU के अ�त/थ बनने से पहले ह� जहाँ शरण �मल� वे जाकर छुप गए 

ताbक उ�हW दोबारा खाना ना खाना पड़।े इस �कार भगवान wी कृ
ण ने पा¦डवU एव ं�ौपद� कA र2ा कA।  

ब- दवुा�सा ऋTष अपने १० हजार �श
यU को ले कर जब पा¦डवU के पास वन मW पहँुचे  उन सब का स8कार अhछा नह�ं 

हुआ। 
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स- दवुा�सा ऋTष अपने १० हजार �श
यU को ले कर पा¦डवU के पास वन मW पहँुचे ह� नह�ं।   

�Iन - १० जय�थ bकसका प[ु था ?  

उ8तर - १० अ - वnृ2[ का प[ु ब - बाMमीbक का प[ु स  – �स�धु देश का प[ु  

अगले अकं मW महाभारत के आगे के �Iन एव ंउ8तर �दए जाएँगे।  

रामायण के �Iन एव ंउ8तर 

रामायण के �Iन एव ंउ8तर रामचGरत मानस (गीता�सै) से �लए गए है। सभी को �Iनवल� के माHयम से केवट कA कथा 

तक कA जानकार� �ाEत होगी। अब आप को रामायण के आगे कA कथा को �Iन एव ंउ8तर के माHयम से जानकार� अगले 

अकं मW �मलेगी।  

�Iन – 1 सबसे पहले तलुसीदास जी ने bकसको रामचGरत मानस सनुाई ? 

उ8तर – 1 तलुसी दास ने सबसे पहले रामचGरतमानस भगवान TवIवनाथ जी और अ�नपणूा�जी को सनुाई थी।   

�Iन –2 तलुसीदास जी को bकसने आदेश �दया bक तमु अपनी भाषा मW रामचGरतमानस कA रचना करो? 

उ8तर –2 भगवान �शव जी ने आदेश �दया था।   

�Iन –3 bकस भगवान कA �ेरणा से तलुसीदास जी ने रामचGरत भगवान कA रचना अयोHया मW कA थी? 

उ8तर –3 भगवान �शव जी के आशीवा�द (�ेरणा) से अयोHया मW रामचGरत मानस कA रचना कA थी।  

�Iन  –4 तलुसीदास ने रामचGरत मानस कA रचना bकस सवंत ् मW कA थी? 

उ8तर –4 तलुसीदास ने रामचGरत मानस कA रचना सवंत ् १६३१ मW रामनवमी के �दन कA थी।   

�Iन –5 रामचGरत मानस कA रचना bकतने �दन मW परू� हुई थी? 

उ8तर –5 रामचGरत मानस कA रचना दो वष�, सात मह�ने, छ�बीस �दन मW परू� हुई थी।  

�Iन –6 रामचGरत मानस bकस �दन अयोHया मW �का�शत हुआ था।   

उ8तर –6  चै[ मास कA नवमी को �त/थ मगंलवार wी अयोHया जी मW यह चGरत �का�शत हुआ था।  

�Iन –7 रामचGरत मानस के �8येक का¦ड मW bकतने दोहे हj एव ंपरू� रामचGरत मानस मW bकतने दोहे हj?  

उ8तर –7 तलुसी दास जी _वारा र/चत रामचGरत मानस के अनसुार जो /गनती द� हुई है उसी के अनसुार सातU का¦डU 

के दोहे कA /गनती नीच े�लखी हुई है।  

बाल का¦ड  - ३६१ दोहे  

अयोHया का¦ड  - ३२६ दोहे  

अर¦य का¦ड  - ४६ दोहे  

bकि
क�धा का¦ड  - ३० दोहे  

स�ुदर का¦ड  - ६० दोहे  

लकंा का¦ड  - १२१ दोहे  
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उ8तर का¦ड  - १३० दोहे  

रामचGरत मानस मW १०७४ दोहे हj।  

�Iन – 8 �शव जी ने सबसे पहले bकसको रामायण सनुाई ? 

उ8तर –8 पाव�ती जी को सनुाई थी। 

�Iन – 9 �शव जी कA पहल� प8नी का नाम ^या था।  

उ8तर –9 �शव जी कA पहल� प8नी का नाम सती था।   

�Iन – 10 कागभसुडंी जी को bकसने कथा सनुाई थी।   

उ8तर- 10 �शव जी ने कागभसुडंी जी को कथा सनुाई थी।  

�Iन – 11 कागभसुडंी जी ने bकसको रामायण सनेु थी ? 

उ8तर- 11 कागभसुडंी जी ने प2ी राज गxड़ जी को रामायण सनुाई थी।   

�Iन –12 म�ुन याtवM^य जी bकसको रामायण सनुाई थी?   

उ8तर – 12 म�ुन भर_वाज जी को रामायण सनुाई थी।  

�Iन –13 भगवन राम का ज�म कब हुआ था? 

उ8तर –13 भगवान राम का ज�म च[ै के मह�ने मW नवमी �त/थ व शु̂ ल प2 था और दोपहर का समय था।  

�Iन –14 राम जी ने ज�म होत ेह� bकस माता ने राम जी �त�ुत कA थी।  

उ8तर –14 कौशMया माता जी ने राम जी �त�ुत कA थी।  

�Iन –15 तलुसीदास जी ने बालका¦ड मW सबसे पहले bकस देवता वदंना कA थी? 

उ8तर – 15 तलुसी दास जी ने सबसे पहले सर�वती जी bफर गणेश जी कA व�दना कA है।   

�Iन –16 तलुसी दास जी ने अयोHया का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता वदंना कA थी ? 

उ8तर – 16 तलुसी दास जी ने सबसे पहले �शव जी कA वदंना कA गई है।   

�Iन –17 तलुसी दास जी ने अर¦य का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता वदंना कA थी? 

उ8तर – 17 तलुसी दास जी ने सबसे पहले �शव जी कA वदंना कA थी।  

�Iन – 18 अर¦य का¦ड मW bकस ऋTष ने सबसे पहले राम जी कA �त�ुत कA थी? 

उ8तर –18 अ[ी म�ुन जी ने भगवान राम जी कA �त�ुत कA थी।  

�Iन – 19 अ[ी म�ुन जी कA प8नी का नाम ^या था? 

उ8तर –19 अ[ी म�ुन जी कA प8नी का नाम अनसुयूा जी था।   

�Iन –20 तलुसी दास जी _वारा bकि
क�धा का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता वदंना कA गई है? 

उ8तर- 20 तलुसी दास जी _वारा �भ ुराम एव ंल«मण जी कA वदंना कA गई है।   
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�Iन –21  तलुसी दास जी ने स�ुदर का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता कA वदंना कA है?   

उ8तर- 21 तलुसी दास जी ने �भ ुराम एव ंल«मण जी कA वदंना कA है।  

�Iन –22 तलुसी दास जी ने लकंा का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता वदंना कA है? 

उ8तर- 22 तलुसी दास जी ने लकंा का¦ड मW �भ ुराम एव ंल«मण जी कA वदंना कA है।   

�Iन – 23 तलुसी दास जी ने उ8तर का¦ड मW सबसे पहले bकस देवता कA वदंना कA है? 

उ8तर- 23 तलुसी दास जी ने �भ ुराम एव ंल«मण जी कA वदंना कA है।  

�Iन –24 रामायण का नाम रामचGरत मानस ^यU पड़ा? 

उ8तर – 24 �शव जी ने राम जी कA कथा को रच कर अपने मन मW रखा और सअुवसर पाकर पाव�ती जी को सनुाई थी 

इसी�लए रामायण का नाम राम चGरत मानस पड़ा।   

�Iन –25 रामायण मW तलुसी दास जी ने सबसे पहले bकसकA वदंना कA है? 

उ8तर –25 सबसे पहले सर�वती जी bफर गणेश जी कA व�दना कA है।   

�Iन  – 26 रामायण मW सबसे पहले bकसके Tववाह का वण�न है? 

उ8तर –26 �शव जी के Tववाह का वण�न है।   

�Iन  –27 �शव जी प8नी का ^या नाम था , िज�हUने wी राम जी पर सदेंह bकया था ?  

उ8तर –27 सती जी।  

�Iन  –28 दशरथ जी ने प[ु �ािEत के �लए bकस यt को bकया और bकस ऋTष ने bकया  ?  

उ8तर –28  दशरथ जी ने प[ु कामे
ठP यt ऋTष wृंगी जी से करवाया।  

�Iन  –29  राम जी कA माता का ^या नाम था ?   

उ8तर –29  कौशMया 

�Iन –30 स�ुम[ा जी के प[ुU का नाम ^या था?   

उ8तर  –30  ल«मण एव ंश[íुन।   

�Iन  –31 भरत जी कA माता का नाम ^या था ?  

उ8तर  –31 कैकेयी  

�Iन  – 32 राम , ल«मण, भरत और श[íुन को bकसने Tव_या �सखाई? 

उ8तर –32 इ�हW म�ुन व�स
ठ जी ने Tव_या �सखाई थी। 

�Iन  –33 bकस महा ऋTष ने दशरथ जी से राम एव ंल«मण जी को रा2सU के सहंार करने के उ}ेIय से मागँा  ?  

उ8तर  –33 महा ऋTष TवIवा�म[ जी।  
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भारतीय  �कसान  

अनीता  दाणी   

भारत एक कृTष �धान देश है। हमारे जीवन का मलू आधार bकसान है। उनकA हमारे जीवन मW अहम ्भ�ूमका है। 

इस�लए bकसानU को ससंार का अ�नदाता कहा जाता है। bकसान अपने पGरwम, ब�लदान, 8याग, सेवा के आदश� _वारा 

ससंार पर उपकार करता है। bकसान धरती माँ का उपासक होने के साथ-साथ ईIवर के ��त आ�थावान होता है। वह 

ईIवर �दत �कृ�त को ईIवर का वरदान मानकर स|पणू� जीवन उस पर �योछावर कर देता है।  

हमार� भारतीय स�ंकृ�त मW क�ठन पGरwम का एक अनठूा उदाहरण भारतीय bकसान है। वह सयू¡दय से सयूा��त तक 

क�ठन पGरwम करता है। खेतU कA उव�क 2मता को बढ़ाकर बीज बोने से लेकर लहराती फसलU को देखने कA चाह मW 

वह रात �दन एक कर देता है। वसेै आजकल कई नए-नए आध�ुनक उपकरणU ने bकसानU का काम थोड़ा आसान कर 

�दया है। अhछP फसल होने पर पदैावार का बाजारU मW उ/चत दाम �मलने पर bकसानU को bकतनी ख़ुशी �मलती होगी, 

उसका अनमुान हम नह�ं लगा सकत।े ''घोर अ�धकार आने वाल� सहुानी भोर का सचूक है'' इसी आशा के साथ वह 

जीता है। गाय,बलै आ�द पशओुं कA सेवा करके वह खतेU कA उव�क शि^त का सतंलुन बनाये रखता है। इतनी मेहनत 

करने के बाद भी उसे कई क�ठनाइयU का सामना करना पड़ता है। bकसानU को अhछP पदैावार के �लय उ�नत बीज, 

खाद, कुएँ खुदवाना, �े^टर, °ेषर आ�द के �लए जमीदारU और साहूकारU से पसैा  उधार लेना पड़ता है। कभी �कृ�त का 

योगदान bकसान के साथ रहा तो उधार चुका पात ेहj। लेbकन अ/धकांशत: वषा� कम होने पर या bकसी �ाकृ�तक �कोप 

के कारण अhछP फसल नह�ं हो पाती िजससे वे उधार नह�ं चुका पात,े और �याज पर �याज या�न च=वTृn �याज के 

तले फंसत े जात ेहj। िजसका �भाव उनके परेू पGरवार पर पड़ता है। और उसका बरुा पGरणाम पGरवार को भगुतना 

पड़ता है। वह जमीदारU और साहूकारU के चुंगलु मW फंस कर उनके शोषण का �शकार बन जाता है, और दम तोड़ देता 

है। मुशंी �ेमच�� ने अपने  उप�यास ''गोदान'' मW bकसानU कA शोचनीय दशा का बहुत ह� मा�म�क /च[ण bकया है। 

अ/धकाशंत: bकसान अपने पGरवारU को इस ि�थ�त से ऊपर लाने मW असमथ� और लाचार समझ कर आ8मह8या को ह� 

एकमा[ इस शोषण से छुटकारा पाने का उपाय समझत ेहj। हमारे देश मW इस �कार बढ़त ेशोषण और आ8मह8या के 

�शकार  होत ेbकसानU को आ/थ�क सहयोग देकर उनके पGरवारU कA र2ा के �लए कदम उठाना चा�हए, िजससे उनका 

और उनके पGरवारU का जीवन सखुमय ]यतीत हो, ^यUbक हमारे देश मW लगभग ६०%लोगU का जीवन खेती पर �नभ�र 

है। ''काले मेघा काले मेघा पानी तो बरसाओ'' ऐसी पिं^तयU मW भी bकसानU को �कृ�त का पजुार�, ईIवर के ��त 

आ�थावान और धरती माँ का उपासक बताया है। भारतीय bकसान धन का गर�ब होने पर भी मन का अमीर है। उसके 

सखु ह� देश कA सखु समTृn है। इसी�लए मझुे अपने भारत के bकसान पर गव� है।  

अनीता दाणी जी भारत मW इंदौर कA �नवासी हj| एक कुशल ग�ृहणी, मा,ँ एवं प8नी होने के साथ-साथ ह� लेखन एवं 

/चतंन का भी शौक रखती हj| कम�भू�म के पूव� अकं मW भी इनका एक लेख �का�शत हुआ था| अनीता जी कA सोच का 

Tवषय Tव�श
ट एवं कुछ ल�क स ेहटकर है| ��तुत लघु आलेख मW इ�होने भारत के bकसानU के समप�ण एवं इनकA 

दयनीय ि�थ�त का उMलेख bकया है, जो कA एक शोचनीय Tवषय है। आशा है पाठक इस Tवषय मW जागrक हUगे|  
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               हनुमान चाल�सा चौपाई 

                  �वाभी रामकमल दास जी वेदांती 

                संकलन: अच(ना कुमार 

 

लाय सजंीवन लखन िजयाये।   

wी रघबुीर हरTष उर लाए॥११॥ 

भावाथ� – मेघनाद कA शि^त से जब ल«मण म�ूछ�त हुए और स|पणू� बानर� सेना �§मा�[ _वारा मर चकुA थी, उस 

समय राO[ मW Tवभीषण और हनमुान जी दोनU �मलकर ढँूढने लगे bक राम-M«मण कहाँ हj। उ�हUने जामवतं जी को 

जमीन पर पड़ ेहुए देखा तब Tवभीषण जी ने पछूा bक “आप जीTवत हj?” जामवतं जी ने कहा, “मj जीTवत हँू पर मझुे 

नजर कुछ नह�ं आता और न ह� मj बठै सकता हँू।“ bफर हनमुान जी कA कुशल पछूP। तब Tवभीषण ने कहा – “आपने 

राम, ल«मण, स@ुीव को न पछू कर हनमुान जी कA कुशल ^यU पछूP?” जामवतं ने कहा – “अगर हनमुान जीTवत है तो 

हमार� स|पणू� सेना जीTवत है। हनमुान जी ने उनकA चरण वदंना कर� और कहा – “मj हनमुान आपकA सेवा मW हािजर 

हँू।“ जामव�त जी ने कहा – “व8स! जाओ �ोण/गGर से शी� सजंीवनी बटू� ले आओ।“ हनमुान जी ने सजंीवनी बटू� जो 

लकंा से लाख योजन दरू थी, लाकर, सब बानर सेना को जीTवत कर �दया। तब wी रघनुाथ जी ने हनमुान जी को गले 

लगा कर कहा – “मj मिु^त-भिु^त और भि^त भी देता हँू, bकंत ु�दय bकसी को नह�ं देता, सो वह मj त|ुहW देता हँू।“ 

॥११॥  

रघपु�त कA�ह�ं बहुत बड़ाई।  

तमु मम T�य भरत�ह सम भाई ॥१२॥  

अथ� – तलुसीदास जी कहत ेहj bक रघनुाथ जी ने उस समय मु̂ त कंठ से हनमुान जी कA �शसंा कA bक भरत के 

समान ह� तमु मझुे T�य हो। ॥१२॥  

भावाथ� – शा�[U मW आता है – “त�य Tवíन करोह हम ्” रामजी ने हनमुान जी से कहा bक जो ]यि^त त|ुहारे से Tवमखु 

रहेगा वह चाहे मेरा परम भ^त ह� ^यU न हो मj उसके काम मW Tवíन उ8प�न कrँगा। अथा�त ् त|ुहार� कृपा के Oबना मj 

�ाEत नह�ं हो सकता हँू।  

यहाँ तलुसीदास जी ने भरत के समान T�य कहा है –  

“�ाtा8मक�त ुभरतो मकारा2रस|भवः” 

�§मा के ओम ् मW जो ‘म’ है वह स|पणू� (जो अपने को tानवान समझत ेहj, �§मा से चींट� पयéत) tान के सम�ु कA 

एक बूँद मा[ ह� है॥  

तलुसीदास जी ने कहा है – “�स^ता त े[लैोक सपुासी” तलुसीदास जी ने तो हनमुान जी को पहले ह� ‘tान गणु सागर’ 

कहा है। भरत जी भी tान के सम�ु हj। इस�लए ‘भरत सम’ कहकर दोनU का समावेश कर �दया है। वेदांत मW कहा है – 

‘ऋत ेtाना�न मिु^तः’ – Oबना tान के मिु^त नह�ं। इस�लए हनमुान जी ह� tान के सम�ु हj। इधर उपासना पर 

“tान�मh�त ् शकंरात ्” अथा�त ् tान के �लए शकंर जी कA उपासना करो। हनमुान जी शकंर सवुन हj ह� – x� अवतार 

हj। ॥१२॥  
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�ह�द� 

कमला Sनखपुा( 

ज�म �त/थ व ज�म वष� ---05-12-1967, ज�म �थान -िजला Tपथौरागढ़ (उ8तराख¦ड); �श2ा- 

एम.ए. (�ह�द�), बी.एड.;  लेखन कA Tवधाएँ- कTवताएँ, लघुकथा, कहानी ,सं�मरण, हाइकु, ताँका, 

चोका आ�द। स|��त -काय� -2े[ –पी.जी.ट�. �ह�द�, के���य Tव_यालय वन अनुसंधान सं�थान, 

देहरादनू। पता-कमला�नखुपा�, �ह�द� -�व^ता,  के���यTव_यालय फ़ॉरे�ट Gरसच� इ��ट�यूट, देहरादनू 

 

�ह�द�! ना बनना तुम केवल माथे कA Oब�द�, 

जब चाहा सजाया माथे पर, 

जब चाहा उतारा फ़W क �दया।  

�ह�द�! तुम बनना हाथU कA कलम,  

और जनना ऐसे मानस पु[U को, 

जो कबीर बन फ़टकारे, 

जा�त धम� कA द�वारW तोड़ हमW उबारे। 

जो सूर बन का�हा कA नटखट के�लयां �दखलाए, 

जीवन के मधवुन मW मुरल� कA तान सुनाए। 

जो मीरा बन �दय कA पीर बताए, 

द�वानी हो कृ
ण कA और कृ
णमय हो जाए। 

 

�ह�द�! मत बनना तुम केवल माथे कA Oब�द�, 

जन-जन कA पुकार बनना तुम् । 

छा जाना तुम सरकार� काया�लयU मW भी, 

सभाओं मW, बैठकU मW, गोि
ठयU मW 

वाता�लाप का माHयम बनना तुम।् 

हर प[-पGरप[ पर अपना Eयारा rप �दखाना तुम।् 

 

�ह�द�! छा जाना तुम मोबाइल के �=AनU पर 

रोमन के रंग मW न रंगना  

देवनागर� के संग ह� आना। 

केवल रोज ड ेया îW ड�शप ड ेपर ह� नह� ं

ईद, होल� और बैशाखी पर भी, 

शुभकामनाएं देना तुम, 

भावU कA सGरता बहाना तुम।् 

 

�ह�द�! तुम बनना  

देवनागर� मW �लखती उंग�लयां  

अतंरजाल के अन/गनत प
ृठ बनना तुम, 

xपहले पदJ को अपना �ने�हल �पश� देना तुम, 

उदघोTषका के चहेरे कA मुसकान मW 

संवाददाता के संवाद मW 

प[कार कA प[काGरता मW 

छा जाना तुम 

xपहले पदJ को छूकर सुनहरा बना देना तुम।् 

 

�ह�द�! तुम कभी ना बनना केवल माथे कA Oब�द�, 

तुम बनना जन गण मन कA आवाज, 

पंख फ़ैलाना अपने  

देना सपनU को परवाज।  
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 गजल2  

सूबे �सहं ‘सुजान’  

 

 आजकल आ�था इतनी बीमार है 

 हर तरफ �सफ�  बाजार बाजार है 

 भावनायW अगर श
ुक हो जायWगी, 

 आदमी का न bफर कोई उपचार है 

 आदमी आज �मलता है इस वेश मW, 

हाथ मW फूल आखँU मW तलवार है 

एक बेघर को लोगU ने घर दे �दया, 

लगता है ये परुाना समाचार है 

ठ¦ड भी हादसा गमf भी हादसा, 

आजकल आदमी bकतना लाचार है  

 

हर सडक मW जो खáडा हुआ आजकल 

 ये  तर^कA  हुई  हादसा  आजकल 

 हर घडी सपनU मW आता-जाता है जो, 

 वो मझुे लगता है फूल सा आजकल 

 मj अगर बhचा होता bकसी गाँव का, 

 खूब  बरसात  मW  खेलता  आजकल 

 Eयार को इस तरह वो  जताने  लगे, 

 हर कोई फोन  पर  खेलता आजकल 

 सबकA जेबU मW अब फोन रहने लगे, 

 कोई  /चïी  नह�ं  भेजता आजकल 

 बात  सनुकर  परुानी  नई  सीख ले, 

आदमी  तजे  है  दौडता  आजकल 

 टाँग पतल�,धंसी आखँW,ल|बे हj बाल, 

 कहने को रह गये बस यवुा आजकल 

 मान लो बात मेर�  Tपता  जी कभी, 

सच को कोई नह�ं पछूता आजकल 

 झठू कA हर परत को उतारो “सजुान” 

 सच तो कोई नह�ं बोलता आजकल 

    कुifेL, ह+रयाणा  

परव+रश…. सं�कार…. प+रHकार….  

यह� हमार� सं�कृSत का आधार….  
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संपादक: यह एक ऐ�तहा�सक पु�तक है, जो �ह�दओुं को अ@ेंजU _वारा द� गई मान�सक दासता से मुि^त देगी। इसका 
पढ़ना उतना ह� आवIयक है, िजतना रामायण या भगवत गीता का। राहुल उपाHयाय _वारा अ@ेंजी मW कA गई समी2ा 

का �ह�द� मW अनुवाद ��ततु है। 

यह प�ुतक उन दोनU के �लए मह8वपणू� है जो bक �वत[ंता �ािEत के बाद के यगु कA भारतीय राजनी�त और समाज 

के छा[ हj। यह पिIचम के लोगU के �लए भी मह8वपणू� है, Tवशषे rप से अमेGरbकयU के �लए, जो भारतीय राजनी�त 

के सरं2ण मW उसे और मजबतू बनाने के प2 मW x/च रखत ेहो। य�द पिIचमी राजधा�नयU (िजनमW वा�शVंटन डी-सी 

भी शा�मल है) मW नी�त �नमा�ता, भारत को सगं�ठत और सश^त rप मW चीन के sखलाफ़ उभारने के �लए काम कर 

रहे हj, तो उ�हW यह प�ुतक Hयान से पढ़नी चा�हए, िजसमW �चुर मा[ा मW अकाय सबतू �दये गए हj bक कैसे उनके 

अपने नागGरकU का एक वग� Tवपर�त उ}ेIयU के �लए - या�न भारत को तोड़ने के �लए - काय�रत है। अ@ेंज़U ने एक 

अरसे तक भारतीय उप महा_वीप पर फूट डाल कर शासन bकया। मMहो[ा जी के शोध काय� के अनसुार, अमर�कA 

ईसाई धम��चारकU के ईरादे अ@ेंज़ो से कम नापाक नह�ं है - जो bक कुछ समय से भारत को तोड़ने मW लगे हुए हj - 

झूठ और अपार धन का सहारा ले कर जनता को फ़ुसला रहे हj, बहका रहे हj, और धम� पGरव�त �त कर रहे हj।  

हर समाज मW कमजोGरया ँ होती हj, चाहे वह ईसाई, इ�लामी, �हदं ूया बौn समाज हो। अ@ेंज़ सरकार अपनी एक सद� 

के शासन के दौरान, अपना सारा दम लगाने के बावजदू 2 ��तशत से अ/धक �हदंओूं का धम�पGरवत�न करने मW 

असफल रह�। Tपछले दो दशक से, अमर�कA धम��चारकU कA �नगाहW दो 2े[U पर है - �Tवड़ और द�लत - जहाँ वे 

pयादातर कृO[म तÓयU के सहारे यह �दखा रहे हj bक कैसे उ8तर� आय� ने �Tवड़U को और उhच जा�त के �ा§मणU ने 

द�लतU को - िज�हW पहले अछूत कहा जाता था, और गाँधी जी ने िज�हW हGरजन (भगवान कA सतंान) कहा, और 

िजनके �लए भारत के सTंवधान मW खास �ावधान बनाया गया ताbक उ�हW �श2ा, �सTवल सTव�स, Tवधानसभा और 

लोकसभा मW मW अवसर �मल सके - नकुसान पहँुचाया है। यह �ावधान शrु मW दस साल के �लए बनाया गया था, 

लेbकन तब से अब तक चला आ रहा है और भारतीय राजनी�त का एक आवIयक �ह�सा बन चुका है िजसे कोई भी 

दल या राजनेता चुनौती नह�ं दे सकता है। अ@ेंज़U ने आय� के हमले कA कहानी गढ़� थी, bक कैसे उ�हUने घोड़,े लोहा 

और स�ंकृत भाषा के सहारे उपमहा_वीप पर अपनी धाक जमा ल� थी, और अ/धकांश rप से काल� चमड़ी वाले �Tवड़U 

को द~2ण - म"ुय rप से त�मलनाडु, केरल, कना�टक और आं¬ �देश - कA और खदेड़ कर स�ैय, राजनी�तक, 

सामािजक और सां�कृ�तक जीत हा�सल कर ल� थी।  

इन धम��चारकU ने अब इस मतृ कथा को अपना �लया है, और तीन या चार हज़ार साल से �TवडU के उपर आय� का 

�भ8ुव बता रहे हj। ऐसा लगता है bक इन धम��चारकU ने धम�पGरवत�न कA लालसा मW सच को 8याग ह� �दया है।  
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 मMहो[ा जी धम��चारकU और माओवा�दयU के बीच कA साँठ-गाँठ को उजागर करत ेहj bक कैसे अMपका�लक लाभ के �लए 

लाखU �TवडU, द�लतU और आ�दवा�सयU को ईसाई बनाया जा रहा है।   

Tपछले कुछ मह�नU से, जब से यह प�ुतक �का�शत हुई है, �श2क, समाज सेवक और राजनी�तt और कई बTुnजीवी 

और उhच �श2ा �ाEत भारतीय-अमर�कA ]यि^तयU ने इस बात पर गौर देना शrु कर �दया है bक कैसे बाहर� धा�म�क 

सगंठन भारत को तोड़ने मW एकजुट हो रहे हj। वे देख रहे हj bक 1990 के दशक से U.S. International Commission for 

Religious Freedom कA माफ़� त अमर�कA धम� सगंठन भारतीय सरकार पर दबाव डाल रहे हj bक वह उन लोगU के sखलाफ़ 

काय�वाह� करW, जो bक धम�पGरवत�न मW बाधा बन रहे हj। इस कमीशन कA वाTष�क Gरपोट¡ मW �Tवड़ और द�लतU के क/थत 

उ8पीड़कU के sखलाफ़ अपया�Eत काय�वाह� करने के �लए भारत कA केि��य एव ंराpय सरकारU कA काफ़A आलोचना कA 

गई है।  इन क/थत कारनामU कA साम@ी भारत मW धम��चारकU और उनके सहायकU _वारा एकO[त कA जाती है, और 

bफर उ�हW अमर�का के रा
�प�त और कां@ेस के स|मखु ��ततु bकया जाता है। इससे भारत को और भारत के ��त 

अमर�का कA Tवदेश नी�त को गहरा नकुसान पहँुचता है। इन सबको देखत ेहुए, यह प�ुतक साम�यक है, और इसे  

]यापक rप से भारत और अमर�का के Tव_वानU, सामािजक काय�कता�ओं और नी�त �नमा�ताओं _वारा पढ़ा जाना चा�हए।  

आम तौर पर �हदंओुं को सहनशील लोग समझा जाता है, जो यह मानत ेहj bक सब धम� के भगवान को पाने के तर�के 

सह� हj। जैसे-जैसे ईसाई धम��चारकU कA धम�पGरवत�न कA ग�तTव/धया बढ़ती जा रह� हj, वसेै-वसेै उन �हदंओु ंकA स"ंया 

भी बढ़ती जा रह� है जो इनका Tवरोध करत ेहj। bफर भी मMहो[ा जी कA यह प�ुतक धा�म�क और सामािजक-राजनी�तक 

काय�कता�ओं कA आखँW खोल दWगी, िज�हW हर उन बातU से /चतंा होती है िजनका उ}ेIय देश को Tवभािजत करना हो।  

      अपनी भाषा का महJJव— गीता टंडन  

आकाश कA दाद� मा ँ छत से /गर ग², उनके हाथ एव ंपरैU कA हá�डयाँ टूट गई थीं| अ�तपताल के Oब�तर पर वह  

अपने बेटे व उसके पGरवार का अमेGरका से आने का इंतज़ार कर रह� थीं| आकाश के माता-Tपता उसे लेकर हवाई जहाज़ 

से भारत पहंुचे| न�हा आकाश अपनी भाषा �हदं� नह�ं बोलना जानता था, पर�त ुउसे अपनी Eयार� दाद� माँ के साथ 

रहना बहुत अhछा लगता था| इस�लए दाद� माँ का दलुारा अपना अ/धक से अ/धक समय अपनी Eयार करने वाल� दाद� 

माँ के साथ ह� ]यतीत करना चाहता था| अतः उसके माता-Tपता उसे दाद� माँ के पास छोड़ कर फल एव ंदवाइयां लेने 

बाज़ार चले गए।  

अचानक दाद� कA तबीयत Oबगड़ने लगी, और उ�हUने आकाश से कहा "जाओ बेटा डॉ^टर या नस� को बलुाकर ले आओ" 

पर न�हा आकाश अपनी भाषा को समझ पाने के कारण वह�� बठैा रहा| और थोड़ी ह� देर मW उसकA दाद� माँ ने दम तोड़ 

�दया| जब उसकA समझ मW आया तो वह बहुत जोर जोर से /चMलाया "दाद� मा ँदाद� मा ँ..."सब लोग उसकA चीख 

सनुकर वहां पहंुचे पर तब तक बहुत देर हो चुकA थी| उसकA दाद� माँ उसे छोड़ कर जा चकुA थीं| उसे अपनी भाषा न 

जानने का बहुत दःुख हुआ| पर�त ुअब उसने  भाषा का मह88व भी अhछP तरह से जान �लया था bक वह अपनी 

दाद� के �ाणU कA र2ा कर सकता था| अतःउसने उसी �दन अपनी मात ृभाषा को सीखने का �ण ले �लया| 
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कम�भ�ूम है छपने को तयैार, मन मW आए बार-बार ये Tवचार। 

�लखू ँकTवता या bफर कहानी, या bफर कxँ कोई ]यVंय तयैार।  

मन मW घमेू इस तरह का सवाल, कैसी होगी मेरे लेख कA चाल।  

bफर सोचा लूँ bकसी कA मदद, या कxँ खुद अपना काम।  

ऐसे सोचत-ेसोचत ेहो गई सबुह से शाम।  

इ�ह�ं टूटे-फूटे श�दU कA एक मेल बनाई, देखत ेह� देखत ेयह कTवता अपने सामने पाई।  

अमMूय बातW:  

1. सबसे बड़ा धन – सतंोष     2.    सबसे उ8तम �दन – आज 

3.    सबसे उपयु̂ त समय – अभी  4.    सबसे अhछP भावना – न�ता 

5.    सबसे बड़ी आवIयकता – साम�य tान 6.    सबसे बड़ी भलू – समय कA बबा�द� 

7. सबसे बड़ा �श2क – सीखने कA �ेरणा 8.    सबसे अhछा �म[ – अपने हाथ-पाँव 

 

 

 

 

बhचU को देना �हदं� का tान, यह काम न था कोई इतना आसान।  

मन मW आया एक Tवचार, ^यू ँन करW य.ूएस.ए. मW �हदं� का �चार।  

कुछ लोगU ने यह बीड़ा उठाया, बीड़ा उठाकर उसे परूा कर �दखाया।  

�श2क बhचU को ये भी बतात,े कैसे भारत मW 8यौहार हj मनात।े  

कैसे मनाई जाती है होल� �दवाल�, करत ेहj ल«मी कA पजूा रहे न जेबW खाल�।  

होल� के �दन इक दजूे को रंग लगात,े �शकवे, /गले भलूकर सभी गले �मल जात।े  

बhचU के मखु से सनु �हदं�, नानी-दाद� भी खुश हो जाती।  

कभी पGरयU कA कहानी तो कभी लोर� सनुाती।  

बhचो करती हँू तमुसे आशा, कभी मत भलूना �हदं� है अपनी भाषा।  

देश कA हमेशा बनना तमु शान, अगर देश पर आए मिुIकल तो दे देना जान।  

पुनीता वोहरा साऊथ �ंि�वक �हदं� पाठशाला मW मHयमा-2 �तर कA �श~2का हj। आप Tपछले चार वष� 

से �हदं� यू.एस.ए. से जुड़ी हj। आपको संगीत एवं /च[कार� मW Tवशेष x/च है। आप �हदं� कA कTवताओं 

को गाने और �लखने मW भी x/च रखती हj।    

wीम�त शमा अरोड़ा जी भारत मW हGरयाणा राpय के गुड़गाँव शहर मW रहती है। आपको बचपन से ह� 

धा�म�क और भारतीय सं�कृ�त से जुड़ी पु�तकW  पढ़ने मW Tवशषे x/च है। आप बjक कA Gरटायड� कम�चार� 

रह चुकA हj, और खाल� समय मW �हदं� के लेख और कTवताएँ �लखने मW Tवशेष x/च रखती हj।   
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�य ू�िं�व^क प�ुकालय _वारा आयोिजत होल� काय�=म मW �हदं� य.ूएस. ए के इ�ट �िं�व^क के  मHयमा २ के 2ा[U ने 

भाग �लया, और उ�8साह-पवू�क एक न8ृय एव ंगान ��ततु  bकया| 

उनके इस काय� कA सरहाना के �लए �य ू�िं�व^क प�ुकालय ने बhचU के �लए �शि�त प[ �दान bकया, और आगामी 

भTव
य मW इसी �कार और अ/धक ��त�ुतयU के �लए �ेGरत bकया| 
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शानू �स�हा सूचना �ो_यो/गकA के 2े[ मW �शकागो मW काम करती हj, और इ�हW �ह�द� लेखन मW बहुत x/च है। 

इ�हUने 10 वष� पहले �ह�द� मW कTवताएँ �लखना �ारंभ bकया था। इनकA कTवताएँ रोजमरा� के TवषयU पर, 

देशभि^त पर, एवं �ेम-�संगU के संदभ� पर होती हj। भारत मW इनकA कTवताएँ रे�डयो पर भी �साGरत कA ग² और 

सुनने वालU _वारा सराह� ग²। ये अपने �म[U के ज�म�दन और Tववाह के अवसरU पर भी कTवताएँ सुनाती हj।  

 

शहर 

शहर कA भाग-दौड कA िजंदगी मW   

हम यू ंखोत ेजा रहे हj  

bक अपने साये से भी अ�जान हो रहे 

हj हम  

इन ्शोर-शराबU के बीच   

सड़क पे लोगU के भरमारU के बीच  

ऊँचे  मकानो के बीच, कह�ं खोत ेजा 

रहे हj हम  

भीड मW खुद को ढंूढे जा रहे हj हम  

कोई प§चानता नह� bकसी को यहाँ  

घर से चले थ ेजब शहर कA ओर  

अहसास ये कA साथ ्मW चले कोई  

यू ंतो �मले बहुत साथ ्चलने वाले  

bफर भी अलग-थलग रहने वाले  

रह गए तलाशत ेहम अनेको मW एक  

इस भागत ेशहर मW  

सबकA है दौड़ बराबर  

अब तो सोच मW भी शोर है बहुत  

हरस ूहर जोर है बहुत  

चैन कA िज़�दगी बड़ी बेचैन हो गयी है   

शाि�त इधर सब भगं हो गयी  है  

शहर का ढंूढ मारा कोना-कोना  

नाममुbकन �दखता है इधर चैन का 

होना   

कभी सबुह भी सबुह सी लगे एक �दन  

शाम कA तरह शहर भी ढले एक �दन  

मेर� तरह शहर भी थके कभी  

पल दो पल ह� सह� शहर भी सोये 

कभी  

सोचती हँू ये शोर-शराबा xके कभी  

चैन थोड़ी सी तो �मले कभी. 

मB सोचूं ये 

इस बार बाGरश बहुत pयादा हुई  

Tपछले साल जो सखुा था  

सभी पानी को तरसे थे  

म�नतW िजतनी हुयीं, खदुा कA 

मेहरबानी भी उतनी  

कA इस साल पानी ह� पानी नज़र 

आता है हर तरफ  

पानी ने दोनU ह� दफा मार डाला मेर� 

फसलU को  

मेरे घर से खेतU तक का सफ़र  

जो आGरयU से बधंा था कल तक 

आज उसमW नावW चल रह� हj  

समदंर मW लहरW इस कदर उठ रह� हj   

मj सोचूं ये गर तफूान बढ़ा 

तो मेरा गाँव कट बह �नकलेगा  

एक आ�शयाँ जो खड़ा bकया था  

कहाँ तफ़ूान के थपेड़ ेसहेगा  

रेत के सगं सागर मW दरू कह�ं खो 

जाएगा  

ये छत जो सर पे ओढा है  

कल समदंर कA गोद मW समां जाएगा  

कMपना मा[ ह� काफA है  

एक "याल rह को तड़पाने को. 

बस आखँ मूँद मj सोचूं ये  

"वाब ह� था ये शायद, एक खौफनाक 

सा ख़याल  

जो अभी अभी मjने देखा था  

झरोखU से बाहर देखा तो  

थोड़ी आस कA bकरन बधंी  
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बादल खुल से रहे हj 

और सरूज भी बादलU को चीरता 

हुआ धरती तक आ पहुंचा है   

ये बाGरश थम सा रहा है,  

पानी भी अब धीरे से �समटता जा 

रहा है  

उ|मीदU का काbफला bफर से चला है  

bफर उसी बलुदं� को  

जहाँ बसता है एक स�ुदर जहां 

नह�ं डरत े 

ये तजे हवायW हमW ना डराएँ  

हम आँ/धयU से नह�ं डरत े 

शोलU पे चलने वाले  

/चगंाGरयU से नह�ं डरत े 

ये काल� रातW हमW ना डराएँ  

हम भतूU से नह�ं डरत े 

रा�त ेखदु बनाने वाले  

काटU से नह�ं डरत े 

ये बाGरशW हमW ना �भगायW  

हम झोकU से नह�ं डरत े 

पहारU पे बसने वाले  

घा�टयU से नह�ं डरत े 

ये तजे रौशनी हमW ना झुलायW  

हम तीरU से नह�ं डरत े 

लहरU को चीरने वाले  

तफुानो से नह�ं डरत े 

वहाँ मेरा बचपन बसता है 

इन ग�लयU-चौराहU से जो राह 

�नकलती है, 

वहाँ मेरा बचपन बसता है. 

वो नद� जो मड़ुत ेहुए गज़ुरती है  

पानी bकतना शांत और ठहरा हुआ है  

ये आज भी यू ँह� फैला हुआ है  

दो�तU के सगं दौड़त-ेभागत े 

यहाँ  हमने तरैना सीखा था  

ये खेतU कA �मटट� कA सUधी सी 

खुशब ू 

और लहलाहत ेफसलU के बीच, 

कोयल कA गूजं रह� कूक, 

वो परुाना नीम का पेड़, 

जो बलखा के अब भी रहा झूम  

यहाँ हमने गाना सीखा था  

उस मोड़ पे जो चबतूरा नज़र आता 

है  

थोडा टूटा-फूटा और Oबखरा नज़र 

आता है  

यहाँ हमार� बठैकA लगती थी  

और फूटत ेथ ेहँसी के फ]वारे  

यहाँ हमने जीना सीखा था  

अन/गनत यादW है Oबखर� हुयी यहाँ  

जो आज भी तरो-ताज़ा है  

ठPक उस sखलW हुए गलुाब कA तरह  

मेरे साँसU को महका जाता है  

यादU के फूल sखलत ेहj जहाँ   

वहाँ मेरा बचपन बसता है 

�दलU से �दल �मलत ेहै जहाँ   

वहाँ मेरा बचपन बसता है. 

 
लोगU कA बातW, बjड बाजे का संगीत, और खु�शयU का वातावरण, सब मौजूद था उस शाद� मW। ये मेरे 

मामा कA शाद� थी। उस शाद� पर अhछा भोजन, खूबसूरत सजावट और बहुत सार� म�ती थी। मj और 

मेरे पGरवार ने शाद� मW बहुत मजा bकया। हम खूब नाच,े गाये, खाए और Tपए। खाने मW पानीपूर�, चाट 

नूडल और बहुत �कार के चाट थे। bफर पनीर, गोभी, आलू और कई स�जी भी थी। आइस=Aम, 

गुलाब जामुन, लáडू, रसमलाई और रसगुMला भी था। इस शाद� मW मj अपने बहुत सारे GरIतदेारU से 

भी �मल�। मुझ ेसब से �मल कर बहुत अhछा लगा। ये हमार� सं�कृ�त का बहुत अनूठा अनुभव था।      

     अपूवा(, 'प�कैटवे �ह�द� पाठशाला                            
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तीन वै�दक क'वताय2 

      .भ ु�मpा  

क�मै देवाय ह'वषा 'वधेम 

वेद ह� है कTवता  

^यUbक कTवता है वेद 

अपGर�मत, अ�मेय 

अ2य-कोष tान का 

�शा�त और �नवJद 

 

सा2ा8कार के 2णU मW 

जब ग8ृसमद, TवIवा�म[ 

या आं/गरस व�श
ठ 

अय�मा, �म[, अिVन, इ�� अथवा 

अ�द�त 

का करत ेहै आवाहन 

वे उनके बाहर नह�ं होत े

देवता का ऋTष _वारा स|मोहन 

छा�दस कTवता का ब�धन नह�ं है 

केवल 

वाsण�क, O[
टुप, अन
ुटुप अथवा 

वहृती मW 

देव-का]य का यह {Iय Tवधान 

कभी 2ीण नह�ं हो सकता 

मरता नह�ं है यह कभी 

कTवता का यह �थम �वर 

अना�द है और अन�त 

इसने देखा था पहले-पहल 

सत-्असत ्के परे ि�थत 

wे
ठतम 

-तब नह�ं था असत ्अथवा सत ्

नह�ं था रजस भ ूपाताल 

नह�ं था कुछ भी परे इस ]योम के 

तमस अथवा pयो�त 

�नTवड़तम �नवा�त से अि�त8व मW- 

तभी कTव ने कहा था 

न ममार न जीय(त े

कTवता मW खोजत ेहj हम अ^सर 

उ8तर उन �IनU के 

जो रहत ेहj �ायः अन8ुतGरत 

जीवन मW सदा ह� 

 

यह बात और है 

bक हल जो हम खोजत ेहj 

जीवन भर अनेक माHयमU से 

य[ं, इि��य और अतीि��य भी 

�Iन के उ8तर मW 

�Iन ह� आ खडा होता है 

हमारे सामने 

और हम TवकMपU कA  

और मड़ु जात ेहै 

एक बार bफर हर बार कA तरह 

 

कTवता शायद है 

इि��य और अतीि��य 

कA एक सीमा-रेखा 

bकसी भी य[ं और यांO[कAकरण  

से बहुत आगे 

इस�लये इसमW 

ठहरे रहत ेहj कुछ लोग 

बाउ|मीद bक  

आज नह�ं तो कल  

उ8तर आयेगा जrर 

 

जrर� नह�ं bक 

एक ह� कTवता 

दे देती हो परूा उ8तर  

और कभी कभी 

तो परू� wखंला ह� पाती है 

अपने आपको असमथ� 
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 क'वम(नीषी प+रभूः �वयंभूः 

जीवन मW कभी 

य�द साधना तप और Hयान 

से नह�ं �मल� मिु^त 

तो ^या कTवता से �मल सकती है! 

^या कTवता है मिु^त का  

अ�ंतम उपाय 

समा/ध जैसा 

�नबfज! 

सीधी सपाट सडक 

अथवा तरतीब से रख े

उपहारU से अलहदा 

bकसी अनाम �दशा मW 

�नकल पड़ना 

Oबना यह तय bकये 

bक पहंुचना कहं है 

बावजूद इसके 

साकार और �नराकार 

कA पGरभाषा लांघ 

सत-् /चत ्और आन�द 

को छोड़ 

रह�य को रह�य 

और पहेल� को पहेल� कहना 

और bकसकA खूबी हो सकती है! 

 

�ाथ�ना मW िजसकA भरा�ती नह�ं है 

आवाज 

और िजसका =�दन 

बादल बन कर फूटता नह�ं  

िजसका उMलास 

हो सकता है लोगU का �नपट हास 

पर िजसकA Oबछाई चादर 

मW �समटे सात आसमान 

मानवीय अनसुधंान कA कतारW 

-एक परमाHय2 वह जो ]योम मW 

ि�थत 

जानता होगा हमारा छोर  

bकंवा अगंवेद 

bक�त ुउसने भी नह�ं जाना 

-य�द सो न वेद-  

यह स|�Iन सा अि�तम 

नह�ं उ8तर 

परम सधंान था 

 

_Tवपद, चौपाए सभी जो {ि
ट वाले 

�ाsणयU का एक वह ईIवर 

भ�ूम व _यलुोक को धारण bकए 

आ8मदा, बलदा, अमतृ व म8ृय ु

आ�द मW गभ��थ 

�वfण�म-श�ूय 

सदा स|पpूय 

�िIनम �Iन आहु�त योVय है 

वह देव  

हTवष पहले पहल कTव ने �दया 

िजसको 

स|�Iन कA सtंा 

क�म ैदेवाय हTवषा Tवधेम! 

पर आप कTवता 

तब भी नह�ं छोड़त े

आपका तब भी नह�ं होता है 

मोह भगं 

अपनी इस Tवधा से 

^यांbक श�ूय नह�ं होती 

इसकA सभंावनायW 

समाEत नह�ं होती 

रह रहकर उठ रह� अoयथ�नायW 

 

कTवता यह भी बताती है 

शायद  

bक उ8तर के पीछे पड़ ेह� ^यो हो 

आsखर 

और यह भी bक 

उ8तर तमु पहचान ह� लोगे 

�मलने पर 

इसकA कहां गारंट� है! 
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 यश �मग� ( उ� ९ साल) यश �मग� टाउन से¦टर �कूल मW तीसर� क2ा के Tव_याथf हj, और वे�ट Tवडंसर 

EलWसबोरो �हदं� �कूल मW �थमा २ मW पढ़ते हj।   
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शyद पहेल� 

नीच ेबनी श�द पहेल� को नीच े�दए गए संकेतU कA सहायता से पूण� कAिजए। Hयान रहे श�द 

केवल अमाO[क हU अथा�त ् Oबना मा[ा के श�द।  

1. 
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12 
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20 
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12 

  
13 

   

 

बाएँ से दाएँ :        ऊपर से नीच े:  

1.You    8. Tomorrow  1. Eight    12. Body 19. This  

2. Faucet  9. Water  2. New    13. Gem 20. Lip  

3. Fear   10. Number  3. Juice   15. Fire 

4. Engrave  11. All   5. Come  16. Strength  

5. Mango  12. That   9. Jug   17. Letter 

6. Ten   13. Cheater    10. Part   18. Roof  

7. Particle     11. Truth     
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  शyद पहेल�  

 

  

 

 

 

 

 

 

 ऊपर से नीचे       बाएँ से दाएँ  

1. एक �थान जहाँ प�ुतकW  रखी जाती हj।   2. एक बड़ा फल जो अडंाकार/गोल होता है। 

3. यह श�द लड़कA के �लए �योग होता है।   3. िजसमW हम कंघा करत ेहj।  

5. केला, आम इ8या�द ^या हj?    4. एक रंग  

6. शर�र का अगं जो सूँघने का काम करता है।   6. फल जो �तकोने आकार व हरे रंग का होता है।  

7. इससे मेज को ढका जाता है।    9. नारंगी रंग का गोल-गोल फल।  

8. एक ऋत ुका नाम।      10. �थान जहा ँहम पढ़ने जात ेहj।  

11. जल का दसूरा नाम।     13. जो हमारे �लए होटल मW खाना पकाता है।  

12. जमीन जहाँ हम रहत ेहj।     14. वह जगह जहाँ बादल उड़त ेहj।  

15. जो �जा कA देखभाल करता है।     

16. एक रंग       19. एक sखलौना िजसके साथ लड़bकयाँ खेलती हj।  

18. हमारे शर�र का अगं जो सोचने का काम करता है।  1. िजसके ऊपर चलकर हम नद� पार करत ेहj।  

20. जो या[ा करत ेहj।  

21. जो �यायालय मW हमार� ओर से लड़ता है।  

22. िजससे हम गीले तन को पोछत ेहj।  

1   2         3    4 

            5       

        6           

  7           8 9  

10       11         

    12 13     14   15  

                    

          18       19 

      20             

21             22    
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 pेया केGभवी, कSनHठ 2, ई�ट 9ुंि�वक  

उz: 9 वष(, तीसर� कfा क? छाLा  
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1075 Easton Avenue, 

Somerset, New Jersey 08873 

Tel: 732 220-0051 

Fax: 732 220-0535 

For Directions and more information: www.poojacuisine.com 

BUFFET: Special 16 course Lunch Buffet 7 days a week. Weekdays 
lunch buffet $8.95 only!   

 

CATERING: Exclusive economical catering packages available for all 
occasions. Contact us to know about our various catering packages 
we offer! 

Pooja Cuisine enjoys a great reputation among all ethnic foods in the world. It has an uncanny 
charm, and those who try it find it rich in taste and flavor.  
 
A common ingredient in the Indian food is a wide range of  spices. The secret of  Pooja cuisine is 
in proper use of  selected spices to bring out rich flavor, aroma and character in food. By proper 
use of  different techniques such as roasting or frying the spices whole, or grinding them to make a 
paste, it is possible to draw different flavors from the same spice. The popular belief  that the In-
dian food is generally hot is not current. By correct use of  spices and ingredients, the food can be 
prepared to suit one’s taste. 

DISCOUNT COUPON: 15 % off  on Dine in or Take out. Please bring this coupon at our 
restaurant. Not valid at Hindi Mahotsav concession stand.   
 
 Not valid on Buffet. Coupon expires 12-31-2012.  . Only one coupon on one table. This offer 
cannot be combined with any other offers. 

Best Regards:   

Pawan Kumar: Pooja Cuisine, Somerset, NJ  

 

यारहवᱶ ᳲहदी महो᭜सव कᳱ सफलता के िलए पजूा भोजनालययारहवᱶ ᳲहदी महो᭜सव कᳱ सफलता के िलए पजूा भोजनालययारहवᱶ ᳲहदी महो᭜सव कᳱ सफलता के िलए पजूा भोजनालययारहवᱶ ᳲहदी महो᭜सव कᳱ सफलता के िलए पजूा भोजनालय कᳱ ओर स ेहा᳸दक शभुकामनायᱶकᳱ ओर स ेहा᳸दक शभुकामनायᱶकᳱ ओर स ेहा᳸दक शभुकामनायᱶकᳱ ओर स ेहा᳸दक शभुकामनायᱶ | 
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Sन_खल �सहं  

उ�: 6 वष�, ई�ट �ुिं�वक �ह�द� पाठशाला मW क�न
ठ �तर के Tव_याथf हj। अhछे Tव_याथf होने के साथ-

साथ /च[कार�, ��तयो/गताओ ंमW भाग लेने, पढ़ने, एव ंफुटबॉल खेलने मW x/च है।  

 

 

मेरा नाम x/चत पालरेचा है| मj ई�ट �ुिं�वक �हदं� पाठशाला कA मHयमा २ क2ा मW पढ़ता हँू|  मj 

ओMड O�ज सौMक �मडल �कूल कA छट� क2ा मW हँू| मj वहाँ टैलWटेड bकáस के साथ-साथ ओGरगामी 

^लब और एकेड�ेमक कTवज़ चैलWज ट�म का �ह�सा हँू| मझेु बहुत जMद �लैक बेMट भी 

�मलनेवाला है| मझुे ए�नमेटेड /च[ बनाने का बड़ा शौक है| मुझ े/च[ बनाने मW r/च है, इस�लए मjने बाप ूसे �ेGरत 

हो कर उनके बारे मW �लखने और /च[ बनाने कA सोचा|  

 

बाप ूभारत देश के रा
� Tपता माने जात ेहj| वे अ�हसंा 

और शां�त मW TवIवास करते थे| उ�हUने सारे देश को स8य 

और अ�ंहसंा के माग� पर चलने कA राह बताई,  और अ@ेंजU 

से भारत को आज़ाद� �दलाई| उ�हUने दांढ� माच� जैसे पदया[ा 

और कई स8या@ह कर के भारत देश को अ@ेंजो से मिु^त 

�दलाई|  

पर मझु ेबड़ा दःुख है कA उनको नोबल परु�कार के 

साथ स|मा�नत नह�ं bकया जा सका| मj आशा करता हँू bक 

आप सभी को मेरा /च[ एवं कहानी पसदं आयेगी| 

 

ध�यवा_ 

x/चत पालरेचा| 
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 पGरचय: मो2ा 13 वष� कA हj। आठवीं क2ा मW पढ़ती हj। मो2ा को सगंीत मW x/च है, व �हदं� 

य.ूएस.ए. _वारा आयोिजत कTवता पाठ ��तयो/गता मW बहुत ह� उ8साह से सफल Tवजेता के rप 

मW भाग लेती आई हj। वडुO�ज �हदं� पाठशाला मW पढ़ती हj।   

 

 

�हदं�ुतानी कौन कहलाता है? बहुत लोग �हदं�ुतान मW रहत ेहj, �हदं�ुतानी मवूी देखत ेहj, �हदं�ुतानी कपड़ ेपहनत ेहj, और 

�हदं�ुतानी खाना खा सकत ेहj, परंत ुयह सhचा �हदं�ुतानी नह�ं है। सhचा �हदं�ुतानी उसकA भाषा समझता है। वह उसके 

र��त-Gरवाज समझता है, और समझ कर वह उसके रहन-सहन को अपनाता है। एक �हदं�ुतानी भारत का इ�तहास 

जानता है। सबसे मह8वपणू� बात है bक एक �हदं�ुतानी भारत माँ को मा ँसमझता है। हम भारतवासी हj और भारत 

हमारा देश है। हमW गव� से बोलना चा�हए bक हम �हदं�ुतानी हj और रहWगे।  

जब मj एक साल कA थी मjने मेरा पहला श�द बोला “माँ”। माँ एक �हदं� श�द है। तो हाँ मेरा पहला श�द �हदं� मW था। 

उसके बाद मjने हर श�द �हदं� मW ह� सीखा। जब मj छः साल कA थी तो अमेGरका आई और घर मW केवल �हदं� ह� 

बोलती थी, लेbकन Tव_यालय मW आवIयक था bक हम अ@ेंजी जानW। इसी�लए साथ-साथ पाठशाला मW अ@ेंजी भी सीख 

रह� थी। दो साल बाद मjने �हदं� �लखना और पढ़ना सीखा। पहले मjने ]यजंन और �वर सीख ेbफर मjने /गनती सीखी; 

उसके बाद ]यजंन श�द बने, श�द वा^य बने और बहुत से वा^य जुड़त-ेजुड़त ेलेख बन गए। आज �हदं� �लखना, पढ़ना 

और बोलना हर �दन कA एक आवIयक बात हो गई है।  

वसेै आज मj �हदं� य.ूएस.ए. कA वडुO�ज पाठशाला मW उhच �तर-1 मW पढ़ती हँू, और इसी पाठशाला मW मjने �हदं� �लखना 

सीखा।  

�हदं� सीखने के बाद मj अपने दो�तU मW सबसे अलग हँू। अगर कोई पछेू bक ^या कोई �हदं� जानता है तो मj मेरा हाथ 

सबसे पहले उठाकर बोल सकती हँू bक हाँ मj �हदं� जानती हँू। लोग च®क जात ेहj जब वे देखत ेहj bक मj अhछे से �हदं� 

�लखना, पढ़ना व बोलना जानती हँू।  

मझुे �हदं� सीखने से बहुत फायदा हुआ है जैसे bक मj �हदं� मW �लखी पजूा कA प�ुतक पढ़ सकती हँू। और भारत मW 

अपने सभी GरIतदेारU से �हदं� मW बात भी कर सकती हँू। �हदं� मवूी देख सकती हँू। आज ह� नह�ं पर हमेशा �हदं� हमारे 

काम आएगी।   

 

 

                                       

 

पदाथ( कुछ कम ह� सह� 

पर पगb का नJृय कम न हो…. 
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ए�डसन हाई �कूल कA �हदं� कA �श~2का ने �हदं� �दवस पर हमW गहृकाय� मW एक कहानी �लखने को कहा। तभी मjने यह 

कहानी �हदं� �दवस पर ऑनर कA क2ा के �लए इसे �लखी। मेर� �श~2का को बहुत पसदं आयी, आशा है आपको भी 

पसदं आएगी।  

एक हाऊ�सगं सोसायट� मW 15-20 बहुभाषी पGरवार रहत ेथे। कोई बगंाल� मW बात करता तो कोई गजुराती मW पछूता 

“केम छो?” कोई त�मल भाषी पUगल मनाता तो कह�ं पजंाबी भाषी लोहड़ी। ऐसा जान पड़ता था मानो सा2ात ् भारत 

माता ह� वास करती हU, इन पGरवारU के rप मW। बहुत ह� अhछे से अपनी-अपनी भाषाओं मW बात करत।े अरे! यह ^या 

यहाँ कोई लड़ रहा है। यह ^या हो रहा है? ये दो अलग-अलग भाषी लोग एक-दसूरे कA भाषा को नीचा देखात ेहुए 

अपश�दU का �योग कर रहे हj। बगंाल� बाब ूचे�नई से आए पGरवार को त�मल भाषा का अनादर करत ेहुए उन कA 

नकल कर रहे हj। तो मराठP भाषी बगंाल� भाषी पGरवार के पहनावे व खान-पान पर ऊँग�लयाँ उठा रहे हj। “दरू के ढोल 

सहुावने” कहावत इस ब�ती मW बसने वाले सभी 10 पGरवारU पर बहुत अhछे से लाग ूहोती हुई �दखाई दे रह� थी। आपस 

मW लड़त-ेलड़त ेव एक-दसूरे पर ऊँग�लयाँ उठात-ेउठात ेजब ये लोग थक गए तो रTववार कA छुªी Oबताने अपने-अपने घरU 

मW चले गए।  

लगता है, Oबहार� बाब ूके घर से कुछ उथल-पथुल कA आवाजW आ रह� हj। लगता है, कुछ अhछा घ�टत नह�ं हो रहा। 

उनकA प8नी बाहर आ कर जोर-जोर से रो रह� हj, व अपनी ह� भाषा मW कुछ कह रह� हj। बाbक सभी लोगU को लग रहा 

है शायद bफर bकसी कA लड़ाई हो रह� है। पर�त ुकुछ देर उनकA प8नी का rदन सनुकर एक-दो पGरवारU के लोग बाहर 

आए व Oबहार� बाब ूकA प8नी से कारण पछूने लगे। परंत ुअhछे से समझ नह�ं पाए ^यUbक वे अपनी ह� भाषा मW बता 

रह� थीं। अदंर जाकर पता चला Oबहार� बाब ूको �दल का दौरा पड़ा है। 2-3 लोग उ�हW अ�पताल ले गए व समय पर 

उनका इलाज हो पाया। सभी पड़ो�सयU ने Oबहार� बाब ूके पGरवार कA बहुत सहायता कA। आज Oबहार� बाब ूअ�पताल से 

�व�थ अव�था मW घर लौटे हj। सोसायट� के सभी लोग बहुत �स�न हj व रTववार कA छुªी को जलसे का rप देना 

चाहत ेहj। 

Oबहार� बाब ूके पणू� rप से �व�थ होने के उपल2 मW रTववार को सभी ने बहुत उ8साह से जलसे कA तयैाGरया ँकAं व 

अपने-अपने राpय के म"ुय ]यजंन भी बनाए। परंत ुयह ^या खाना खात ेसमय bफर वह�, एक-दसूरे के भोजन, रहन-

सहन व भाषा को नीचा �दखाने का �सल�सला आर|भ हो गया। 10 �मनट तक इस �कार लड़त ेहुए सभी को Hयान 

आया bक वे लोग आज ^यU एकO[त हुए हj। तभी सभी ने �ण �लया bक वे अब कभी भी भाषा व रहन-सहन पर एक-

दसूरे को नीचा नह�ं �दखाएंगे। आज से सभी लोग आपस मW �हदं� भाषा मW ह� बात करWगे। य�द 2े[ीय भाषा बोलWगे भी 

तो एक-दसूरे को �सखाने के �लए। ^यUbक �हदं� भाषा रा
� भाषा है इसी�लए सभी को आपस मW बोलनी चा�हए व एक 

ऐसी भाषा जो सभी बोल समझ पाएँ ताbक Oबहार� बाब ूकA प8नी को जो परेशानी हुई वह कभी bकसी के सामने दोबारा 

न आए व सभी अनेकता मW एकता बनाए रखW। 

आ�द8य कुमार �हदं� यू.एस.ए. के �नातक उ8तीण� छा[ होने के साथ-साथ �हदं� यू.एस.ए. के युवा 
काय�कता� भी हj। ए�डसन हाई �कूल मW 10वी ंक2ा के मेधावी छा[ हj व �हदं� ऑनर के Tव_याथf हj। 
शांत �वभाव के आ�द8य को भारतीय कथा कहानी सुनने मW Tवशेष x/च है। आ�द8य का पूरा पGरवार �ह�द� 

कA सेवा मW लगा हुआ है, और इ�हW �वयंसेवक बनने कA �ेरणा अपने माता-Tपता से ह� �मल� है।  
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मेर� भारत याLा 

अ�भसार देव मुमु(  

 नम�ते, मेरा नाम अ�भसारदेव मुमू� है| मj ई�ट �ंसTवक, �यू जसf मW रहता हँू| मj दस साल का हँू| मै 

मHयमा-२ का छा[ हँू| मj पहल� बार नौ साल के बाद, अपने Tपताजी के साथ भारत गया।   

जब मj और मेरे Tपताजी �दMल� (भारत कA राजधानी ) पहंुच,े मेरे बड़ ेTपताजी, मेर� बड़ी माँ और मेरे मामाजी 

हमW हवाई अáड ेपर लेने आए| हवाई जहाज कA या[ा सोलह घंटे कA थी| मेरे बड़ ेTपताजी के घर मW एक कु8ता 

है| उनके कु8ते का नाम दUनोर है| मुझ ेमेरे चचरेे भाई और बहनU से �मलकर बहुत अhछा लगा| मjने मेरे 

चचरेे भाई के साथ b=केट और फूटबाल खेल�| हमने पतंगे भी उड़ाई और पटाखे फोड़ े| 

bफर मj, मेरे Tपताजी और मेरे बड़ ेTपताजी जमशदेपुर गए| सब पGरवार के लोग हमार� �ती2ा कर रहे थे| 

पGरवार के सारे सद�यU ने हमारा �वागत bकया| मjने संगणक और b=केट खेला| उस पGरवार मW बहुत सारे 

बhच ेहj| मjने पतंग उड़ाई और कारU से खेला| bफर हम रेल से भुबनेIवर गए| वहाँ मj नानी, मामा, मामी, 

मौसा, मौसी और ममेरे भाई तथा मौसेरे भाई-बहन से भी �मला| मjने bफर से b=केट खेल� और दरूदश�न देखा| 

एक �दन हम पुर� के तट पर भी गए|   

bफर हम ताज महल देखने भी गए| मेरे Tपताजी ने बहुत सार� चीज़W खर�द�ं, और मjने ताज महल के बारे मW 

और जानकार� �ाEत कA| मुझ े�हदं� पढ़ते देखकर मेरे पGरवार के सद�य बहुत हैरान थे।  मjने उ�हे �हदं� 

USA के बारे मW बताया तो सब लोग बहुत खशु हुए| bफर हम दाद� को अमेGरका लेकर वाTपस लौट आये| 

ला�लJया करा(,  आय:ु 16 वष�, वे�ट Tवडंसर EलWसबोरो �कूल, हाई�कूल साउथ मW Vयारवीं  क2ा मW पढ़ती है और वे�ट 

Tवडंसर EलWसबोरो �हदं� �कूल मW उhच �तर कA छा[ा है।  

अ�भसार देव मुमु�, ई�ट �ुंि�वक कA संचा�लका मायनो मुमु� और देवे�� मुमु� जी के सुपु[ हj। ये पाँचवी ंक2ा 

मW पढ़त ेहj, और इ�हW तैरने, फुटबॉल खेलने, वॉय�लन बजाने, एव ंभारतीय शा�[ीय संगीत सीखना अhछा 

लगता है। इ�हW अhछा सा�ह8य पढ़ने और गsणत Tवषय मW भी x/च है।  

 

भगवान, मझुे शि^त दो|   

कई सारे क
ट �मटाने को आलस मत कर दो| 

bकसी को सहायता देने मW साहस दो| 

सार� द�ुनया सबुको स�ुदर �दखा दो| 

सभी लोग को शाि�त दो| 

भगवान, मझुे शि^त दो| 

बाल बhचU को दया कर दो| 

फूल और फलU से धरती को स�ुदर �दखला दो| 

TवIव को �ग�त पथ पर चला दो| 

सभी लोग को सhची भावना से जीवन Oबताने दो| 

सार� द
ुट कामना हटा दो| 

भगवान, मझुे शि^त दो| 
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बहादरु Uयाम 
आ�शमा शमा(  

 

 

बहुत समय पहले एक बड़ी /च�ड़या थी। उसका घोसला एक परुाने, छोटे और कमजोर पलु पर था। /च�ड़या का नाम 

मीना था। मीना ने एक अडंा �दया। वह अडंा भी बहुत बड़ा था। एक �दन बहुत तफ़ूान आया और वह पलु /गर गया। 

पलु के नीचे कुछ घर थे। �मMल�, bफMल� और �तMल� ने अडंा /गरत ेहुए देखा। उ�हUने /चMलाना शrु कर �दया। सब 

लोग बाहर आये और उ�हUने भी अडंा /गरता देखा। सब लोग िजतनी तजेी से भाग सकत ेथे, भागने लगे। अचानक 

बहादरु Iयाम आया। सब लोग xक गये और उसे देखने लगे। बहादरु Iयाम ने अडं ेको बीच हवा मW पकड़ �लया। सब 

खुश हो गये। उसने अडं ेको जमीन पर रखा। उसने फुतf से टूटे पलु के टुकड़-ेटुकड़ ेइक¯े bकये। उसने एक हथौड़ी ल� 

और एक प2ी का Tवशाल घर बनाया। Iयाम ने अडंा उठाकर उसके अ�दर रखा।  

 

जब मीना आसमान से उतर� तो उसने बहदरु Iयाम को ध�यवाद कहा, और बोल�, "तमु बहुत बहादरु हो।" और वह 

खुशी से उस घर मW रहने लगी।  

 

"कोई बात नह�ं” बहादरु Iयाम बोला और गाँव वालU को घर जाने के �लए कहा।   

 

"आप सच मW वीर हो!" �मMल�, bफMल� और �तMल� बोल�ं।  
  

आइये अब मj आपको भारत के बारे मW कुछ म"ुय तÓय बताता हँू ---- 

१- भारत का रा
��य गान   ---   जन गन मन  २- भारत का रा
��य गीत ---     व�दे मातरम  

३- भारत का रा
��य पछंP  ---    मोर   ४- भारत का रा
��य पश ु----    चीता  

५- भारत का रा
��य फूल –      कमल   ६- भारत का रा
��य झंडा ---

�तरंगा (केसGरया, सफ़ेद और हरा  बीच मे नीले रंग का च=)  

७- भारत का रा
��य खेल  --- हाँकA  ८- भारत का रा
��य फल  --- आम  

९- भारत का रा
��य पेड़  --  बरगद   १०-भारत का रा
��य कैलWडर --

सका  एरा  और  चै[  के मह�ने से शrु होता है   

११-रा
��य गान bकसने �लखा ----  wी रOब��नाथ  टैगोरे  १२- रा
��य गीत bकसने �लखा --- wी 

बbंकम  च��  चटजf    

१३-भारत के चार वेद -- ऋगवेद ,सामवेद , यजुवJद  और अथव�वेद  

१४- कु|भ मेला �थान  -- �याग( इलाहाबाद), ना�सक , उpजैन  और हGर_वार   

 

मेरा नाम अन�व �शवांश है| मj साउथ �ुंि�वक पाठशाला मW उhच8तर �तर का छा[ हँू| जब मjने �हदं� सीखना 

शुr bकया था तो सोचता था bक �हदं� पढ़ने का ^या फायदा, ^यUbक हम लोग अमेGरका मW तो 

�हदं� नह�ं बोलत ेहj| लेbकन अब मj �हदं� पढ़, �लख और बोल सकता हँू| इसकA वजह से मुझ ेअपने दादा, दाद�, 

नाना, नानी तथा भारत मW सभी लोगो से बात-चीत करने मW आसानी होती है| अब मुझ े�हदं� पढ़ने मW अhछा 

लगता है, और मj  अगले साल से �हदं� पाठशाला मW �वयंसेवक के rप मW काम कrँगा|  



कम�भू�म  प
ृठ 91 

�हदं� यू.एस.ए. �काशन  HindiUSA Publication 

मेर� �हदं� 'वgयाथ= से �हदं� सहायक �शfक तक क? याLा 

अकुंर पोTार  

अकुंर नौवीं क2ा के Tव_याथf हj, और �ह�द� य.ूएस. कA वडुO�ज पाठशाला मW पढ़त ेहj। शांत �वभाव 

के अकुंर को �हदं� कA प�ुतकW  पढ़ना बहुत अhछा लगता है। अकुंर बॉ�केट बॉल के बहुत अhछे sखलाड़ी हj। 

बात उस समय कA है जब मj पाँचवी क2ा मW पढ़ता था। मेरे माता-Tपता ने मझु े�हदं� पाठशाला मW भेजने का 

�नण�य �लया। पहले मझुे उनका �नण�य पसदं नह�ं आया ^यUbक मjने सोचा मj तो घर पर �हदं� बोलता हँू, तो bफर 

�हदं� पाठशाला जाने कA ^या आवIयकता है? इससे तो मेरा समय ह� न
ट होगा। परंत ुbफर भी जब मj पाठशाला 

जाने लगा तो मझुे अhछा लगा। �हदं� क2ा मW मेर� �श~2का बड़ ेEयार से मझुे �हदं� पढ़ाती थीं। मझु े�हदं� सीखने 

मW आनदं आने लगा। खेल-खेल मW मjने बहुत �हदं� सीख ल�। अब मझुे पता चला bक बोलना ह� नह�ं, �हदं� पढ़ना 

और �लखना भी आवIयक है। जब मjने �हदं� क2ा मW जाना आर|भ bकया, तब मjने �हदं� महो8सव मW नाटक और 

कTवता ��तयो/गता मW भाग �लया। वडुO�ज �हदं� पाठशाला मW �नरंतर तीन वष� तक मjने नाटक मW भाग �लया 

िजसमW मेरा म"ुय रोल हुआ करता था। कTवता ��तयो/गता मW भी मj फाईनल तक पहँुच जाता था। इसी कारण मेरे 

मW आ8मTवIवास और बढ़ा। रे�डयो पर भी �हदं� य.ूएस.ए. के Tव_याथf होने के कारण मझुे अपने Tव_यालय के साथ 

एक काय�=म ��ततु करने का अवसर �मला िजससे मझुे बहुत गव� महससू हुआ। महो8सव मW भाग लेने से मेरा 

आ8मबल भी बढ़ा। जब मj �हदं� सीखत-ेसीखत ेTव�श
ठ क2ा मW पहँुचा, तब मjने �हदं� मW महुावरे और प[ लेखन 

भी सीखा। bकसको पता था bक �हदं� मW इतने महुावरे होत ेहj? अब मj कभी-कभी बातचीत मW महुावरे का �योग 

करता हँू तो मझुे अhछा लगता है। अब जब भी मj �हदं� bफMम देखता हँू तो मझु ेसबटाईटल कA आवIयक नह�ं 

पड़ती है। जब मj भारत जाता हँू तो सबसे �हदं� मW बात कर सकता हँू। अब मj Oबना bकसी sझझक के फोन पर भी 

�हदं� मW वाता�लाप कर सकता हँू। मj �हदं� प�ुतकW  पढ़ सकता हँू। मझुे �हदं� सीखने से बहुत लाभ हुआ है। जब मj 

�हदं� पाठशाला से @ेजुएट हो गया तब मjने सोचा bक मj कैसे �हदं� से जुड़ा रह सकता हँू। तब मjने �नIचय bकया 

bक मj पाठशाला मW जाकर बhचU को �हदं� पढ़ाने मW सहायता कर सकता हँू। अब मj �हदं� पाठशाला मW �थमा-1 के 

सहायक �श2क के rप मW काम कर रहा हँू। मेरे �लए यह बहुत ह� गव� कA बात है bक िजस पाठशाला से मjने �हदं� 

सीखी उसी पाठशाला मW मj �हदं� पढ़ा रहा हँू। अभी मj �हदं� महो8सव के �लए अपनी क2ा के बhचU कA सहायता 

कर रहा हँू। यह एक बहुत ह� अलग और अhछा अनभुव है मेरे �लए। मझु े�हदं� पढ़ाने मW सीखने से भी अ/धक 

आनदं आ रहा है।   

जब तक शिCत और संगठन तुGहारा सूL नह�ं बनता 

तब तक शांSत तुGहारे �लए सपना ह� �स~ होगा…. 
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Apex Technology Group, Inc. is a USA based global provider of IT Services and Solutions.  Apex 

Technology Group is doing business since 2001, in New Jersey. Apex Technology Group’s headquarters 

are located in Edison, New Jersey with global branch offices in USA, Canada, and India. The company 

has grown from strength to strength in the past few years and has been the recipient of very prestigious 

awards, namely: 

 

 “Award Winner in NJBIZ 2012 & 2011 & 2010 for Best Place to Work in New Jersey” 

"Award Winner of 2011 & 2010 & 2009 INC 5000 for Fastest Growing Companies in US” 

“Award Winner in NJBIZ 2009 & 2008 & 2007 Fifty Fastest Growing Companies” 

“Award Winner in Business Defense and Advisory Council as 2009 Entrepreneur of the Year at 

Washington D.C by Newt Gingrich” 

“Recognition from New Jersey Governor Jon S. Corzine in 2008” 

“Award Winner by NJBIA 2007 Award for Excellence in the Job Creation Category” 

 “Citation from Frank R. Lautenberg, U.S Senator, State of NJ from constant growth of workforce 

in the U.S and overseas through smart planning in 2007” 

“Special Senate Recognition from Robert Menendez, U.S Senator, State of NJ for outstanding and 

invaluable contribution to the business community” 

 

Welcoming all candidates with US Citizenship, Green Card, OPT, CPT/F-1 students, H-1B/H4, 

L1/L2, and EAD for our consulting needs!  

 

Apex Technology Group Inc. requires experienced and fresher’s with B.S/M.S/MIS/MBA Degree for 

various openings in Business Analysis, UI/Web Developer, Programmer Analyst, Software Engineer,  

PL/SQL & Crystal Reports, PeopleSoft, Visual Basic, .Net, Java/J2EE, Data Warehousing 

Informatica, Business Intelligence - Reporting tools (Business objects/COGNOS), Modeling tools 

(ERWIN), Databases (Oracle/Sybase/SQL Server) Developer/DBA, Network Engineer etc. 

 

Upgrade your skills while looking for new job opportunities. 

Useful Information 

• Training batches are held every month which contains no more than 10 students.  

• Training Batches run both on weekends and weekdays; walking distance from the NJ Transit 

Edison train station at: 2 Kilmer Road, Suite# C., Edison, NJ 08817. 

 

For more information or email your resume at info@apextgi.com 

Or 

For more information call Mr. Sarvesh at (732) 964-1301 or email at Sarvesh@apextgi.com 

Or 

For more information call Mr. Alok at (732) 964-1303 or email at akumar@apextgi.com 

Or 

For more information call Mr. Shankar at (732) 964-1306 or email at Shankar@apextgi.com 
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मेरा नाम पूजा अ@वाल है। मj Vयारह वष� कA हँू और �ठवीं क2ा मW पढ़ती हँू।  मुझ ेपढ़ने का और तैराकA का 

शौक है। मj तै^वांडो कA क2ाएँ भी लेती हँू। Tपछले वष� मझु े�लैक बेMट कA �ड@ी भी �मल�। 

राज�थान  
    �तु�त �तवार�,पूजा अ@वाल  

�दल थाम कर ब�ैठये, हम आपको राज�थान कA सरै कराने वाले हj। राज�थान बहुत Tवशषे �थान है, और हम आपको 

यह �दखाना चाहत ेहj। हम आपको राज�थान के बारे मे बता सकत ेहj, पर सचमचु का अनभुव करने के �लये 

आपको �टकट खर�दनी पड़गेी। इस लेख को पढ़ने के बाद आपको राज�थान जाने कA एक लालसा 

बनेगी।                                                                 

 

राज�थान भारत के उ8तरपवू� भाग मW ि�थत है। राज�थान के उ8तर कA ओर मW पजंाब है। हGरयाणा और उ8तर �देश 

राज�थान के उ8तरपवू� मW है। मHय �देश राज�थान के पवू� मW है और गजुरात राज�थान के द~2ण मW है। पिIचम मW 

पाbक�तान है। राज�थान दो भागU मW Tवभािजत है। एक पहाड़ी है और दसूरा भाग बीहड़ है। 

 

राज�थान का इ�तहास पाचँ हज़ार साल परुाना है। राज�थान १९५६ मW एक राpय बना था। राजपतू, नाथ, मीना, भील, 

अह�र, गजुर और जाट ने राज�थान को ऐसे बनाने मW बहुत योगदान �दया था। उन सभी लोगU ने अपनी ज़मीन और 

अपनी स�ंकृ�त को बचाने के �लए बहुत मसुीबतW सह� थीं। बहुत लोगU ने इस ज़मीन के �लए लड़ाई कA 

थी। ये कुछ ��सn और मह8वपणू� शासक थे। महाराजा सवाई जय �सघं अबेंर के शासक थे। अब अबेंर जयपरु कहलाता 

है। यह महाराजा का ज�म �दन नव|बर १ पर है। महाराजा सवाइ जय �सघं ११ कA उ� पर शासक बने 

थे। माहाराजा राओ जोधा का ज�म का �दन माच� २८, १४१६। वह मदंोर के शासक थे। उ�हUने मदंोर, जालोर, 

बु�ंद, अजमेर, और सखर पर क�जा bकया था। प�ृवी राज चौहन का ज�म ११६० मW हुआ था। वह १३ साल के ह� थे 

जब वे शासक बने।  

 

राज�थान मW द�ुनया कA बेहतर�न �थापनाएँ हj। ये कुछ जगह हj िजनकA हमने स�ुदरता अपनी आखँU से देखी है। हम 

चाहत ेहj bक जब भी आप राज�थान जाएँ, आप इन �थानU को ज़xर से देखे। आप Oबलकुल म[ंमVुध हो जाएंगे। नहाtा 

�कला:  आरावाल� पहाड़ पर है। इसके ऊपर से आपको परूा शहर �दख सकता है। इस bकले का नाम T�सं से आता 

है। मोती डूगंर�:मोती डूगंर� एक पहाड़ी bकला है। पहले यह एक छोटा bकला था िजसका नाम शकंरगढ़ था। bफर सवाई 

मान �सहं २ ने इसे �कॉ�टश का�ल के तरह बनाया। अGबेर �कला: १५९२ मW राजा मान �सहं ने इसको बनाना शrु 

bकया था। राजा जय �सहं ने इसका काम ख़तम bकया.हवा महल: ये �सट� पेलेस के पास मW ि�थत है। महाराजा सवाई 

�ताप �सहं ने १७७९ बनाया था। इसमW ९५३ छोट� सी sखड़bकयाँ हj। �सट� पलैस:  यह एक बहुत बड़ी जगह घेरती है। 

यह bकला शहर का ��तकृ�त है। एक छोटे भाग मW शाह� पGरवार रहेता है। बाbक सब एक स@ंहालय है। 

राज�थानी खाना यnु जैसी जीवन शलै� से आता है। राज�थानी खाने मW TवTवधता है। जब हमने खाना बनाने वाले को 

राज�थनी ]यजंन बनात ेदेखा तो हमने सोचा bक राज�थानी खाना बनाना बहुत क�ठन है। राज�थानी खाना, पानी और 

हर� स�जी कA कमी से �भाTवत हुआ है। पानी कA जगह औरतW दधू, छाछ और घी का �योग करती थीं। सखूी दाल 

और फल� �वदेशी पौधU से उदारतापवू�क �योग bकया जाता था। पर हमW दाल बाट� सबसे �वा�द
ट लगी। बेसन एक 

बहुत �मखु घटक है और वो "खªा", "गªा कA स�जी", और "पकौड़ी" बनाने मW �योग करत ेहै। चटनी 

हMद�, ध�नया, पोद�ना और लहसनु से बनती है। सबसे जाना-माना राज�थानी खाना दाल-बाट� और चूरमा का सयंोजन 

है। ल�सी �ाकृ�तक दह� से मथंन होकर बनती है।  
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 चपाती तरह-तरह के आटे से बनती है। मसालेदार खाना के अलावा राज�थानी लोग �मठाई भी खात ेहj। राज�थानी 

लोगU को जलेबी के साथ गरम दधू अhछा लगता है। हर 2े[ कA अपनी खास �मठाई है। जोधपरु और जैसलमेर के 

लáडू ��सn है। प
ुकर के मालपवुा, बीकानेर के रसगMुला, जयपरु के �मwीमावा और घेवर, जोधपरु कA मावा कचोर� 

अजमेर का सोहन हलवा, अलवर से मावा बहुत ह� ��सn है। 

 

राज�थान अपने रंग-Oबरंगे कपड़U के कारण ��सn है। �सर से पाँव तक पगड़ी, कपड़,े गहने और चEपल सब आपके 

पहचान और आपके धम� को �थाTपत करता है। गाँवU मे हमने लोगU को ख़ास तरह के कपड़U मW नाचत ेहुए देखा। हमने 

राज�थान के कुछ लहंगे खर�दे थे ^यUbक वह बहुत ख़ास है। हमने राज�थानी कपड़ े पहनकर देखे थे, और त�वीर 

भी sखचंवाई थी। आदमी और म�हला मौसम के अनrुप कपड़ ेबनात ेहj। पगड़ी, अगंरखा, धोती या पायजामा कमरबदं 

या पटका आदमी का ज़rर� भाग है। औरतW घाघरा, कुतf या चोल� और ओढ़नी पहनती हj। राज�थान के आदमी बहुत 

अलग-अलग कपड़ ेपहनत ेहj। जो हम भारत के दसूरे भागU मW नह�ं देख सकत ेहj। उनके पगड़ी के 

रंग, शलै�, और बाँधने का तर�का सब लोगU से अलग है। उ8सव के समय मW धोती या पायजामा पहनत ेहj। कभी कभार 

लोग रेशम धोती पहनत ेहj, िजसमW जर� का तार होता है।राज�थानी औरतW टखने तक कA ल|बाई का घाघरा पहनती हj। 

bफर भी वे थोड़ा छोटा होता है ताbक उनके पाँवU के गहने �दख सके। सबसे ��स} घाघरा लहेGरया, मो°ा और चुनर� के 

�डजाईन होत ेहj। राज�थानी गहने सब गहनU से अलग हj। वह अनमोल ह�रे, प�ने और प8थर से बनत ेहj। यह तलवार 

के उपर� �ह�से मW भी लगे होत ेहj। राज�थानी लोग मोचड़ी या जूती पहनत ेहj । जूत ेखास कढाई से बनत ेहj, जैसे 

वेलवेट और �ोकेड। जैसलमेर, जोधपरु, रामजीपरु और जो�े अपने जूतU के �लए ��सn है। इस तरह हमने अलग-अलग 

तरह के लहंगे और जेवर वहाँ से ख़र�दे। 

 

^या आपको हमार� सरै पसदं आयी? राज�थान हमारे �लये बहुत Tवशषे है। हम सब के �लये राज�थान हमारा घर जैसा 

है। आप राज�थान जाने के �लये अब �टकट खर�दने वाले हj ^या? 

 

wेयस �भसे, आय:ु १२ वष�, मj छट� क2ा का Tव_याथf हँू। मj Tप�कैटवे  Quibbletown पाठशाला मW 

पढ़ता हँू। मझुे प�ुतकW  पढ़ना, /गटार बजाना और गाना सनुना अhछा लगता है।  

  

       भारत के Jयौहार (pेयस �भसे, ईशान आय(, अ�भषेक आय() 

 
भारत ह� एक ऐसा देश है जहाँ पर सभी 8यौहार धूम-धाम से मनाये जात ेहj। यहाँ पर बीस (२०) से भी pयादा म"ुय 

8यौहार हj और हरेक 8यौहार कA अपनी-अपनी Tवशषेता है। 

 

द�पावल� भारत कA सबसे �मखु 8यौहार है। द�पावल� श�द दो श�दU से �मलकर बना है। द�प + अवल�, द�प या�न �दया 

और अवल� का अथ� है पिं^त। �दपावल� का�त �क मह�ने कA अमाव�या को मनाई जाती है। इसी �दन भगवन wी राम 

चौदह वष� के वनवास कA बाद अयोHया वापस आये थ ेऔर लोगU ने अपने घरU को द�प जलाकर सजाया और अपनी 

ख़ुशी �दखाई।  

 

�दपावल� पाचँ �दनU का 8यौहार है। पहला �दन धनतरेस, इस �दन लोग सोना-चादं� या घर मW काम आने वाले बरतन 

खर�दत ेहj। 
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दसूरा �दन नरकचतदु�शी कहलाता है। इस �दन wी कृ
ण भगवन ने नरक नाम कA रा2स को मारकर १६,००० औरतU को 

बचाया था। 

 

तीसरा �दन द�पावल�, इस �दन ल«मीजी कA पजूा करत ेहै और घरU मW �दए जलाकर रोशनी करत ेहj। 

 

चौथे �दन नया साल मनाया जाता है। इस �दन लोग आपस मW �मलकर नववष� कA शभुकामनाएँ देत ेहj और �मठाइयाँ 

बाँटत ेहj। 

 

पाँचवा �दन भाईदजू कA rप मW भाई-बहन के Eयार के rप मW मानत ेहj। 

�दपावल� पर घर कA सफाई करत ेहj, घर सजात ेहj, �दए जलात ेहj और �मठाइयाँ खात ेहj। बाजारU मW दकुानW रोशनी और 

पटाखU से सजी रहती हj। बhचे भी पटाखे जलाकर खुश हो जात ेहj। 

 

होल� रंगU का 8यौहार है। घर-घर मW गिुजया और तरह-तरह के पकवान बनात ेहj, सभी लोग एक-दसूरे को रंग लगत ेहै 

और सभी खूब खुश होत ेहj। 

 

एक राजा था �हर¦यकIयप, वह अपने आपको भगवान समझता था, इस�लए उसने आदेश �दया bक Tव
णु भगवान कA 

पजूा कोई नह�ं करेगा लेbकन उसके बेटे �§लाद ने bफर भी Tव
णु भगवान कA पजूा कA, तो �हर¦यकIयप कA बहन 

हो�लका ने अपनी गोद मW लेकर �§लाद को जलने कA को�शश कA, लेbकन Tव
ण ुभगवान ने �§लाद को बचाया और 

हो�लका जल गई। इस�लए हम लोग होल� को बरेु पर अhछाई कA Tवजय के rप मW मानत ेहj। 

 

दशहरा �ह�दओुं का एक बड़ा 8यौहार है, इस 8यौहार को लगभग सभी लोग मानत ेहj। इस �दन wी राम ने रावण को 

मारा था, तब से हर साल लोग यह 8यौहार बड़ी धूम-धाम से मानत ेहj। �यजूसf के ए�डसन मW दशहरा मेला हर साल 

होता है, वहाँ  रामल�ला भी होती है और बाद मW रावण, कु|भकण� और मेघनाद के पतुले भी जलात ेहj और अतं मW 

आ�तशबाजी भी होती है। लगभग परेू �यजूसf से लोग इस मेले मW आत ेहj। इस साल दशहरा २४ अ^तबूर को होगा। 

सभी लोगU को इस मेले मW घमूने जाना चा�हए। 

 

र2ाबधंन भाई-बहन के पTव[ Eयार का 8यौहार है। यह 8यौहार wावण मह�ने कA पsूण�मा के �दन मनात ेहj। इस �दन 

बहाने अपने भाइयU को राखी बाँधती हj और भाई अपनी बहनU कA र2ा का वचन देत ेहj।  

 

भारत का एक अ�य 8यौहार मकर स=ंां�त है, इस 8यौहार पर �तल-गड़ु और sखचड़ी भी खात ेहj। इस �दन सभी के 

�व�थ होने के �लए पजूा करत ेहj। इस 8यौहार को हम लोग नयी फसल का मौसम शrु होने के rप मW भी मानत ेहj। 

इस 8यौहार पर लोग रंग-Oबरंगी पतगंW भी उड़ात ेहj। 

 

ज�मा
टमी wावण मह�ने के कृ
ण प2 कA अ
टमी के �दन मानत ेहj। इस �दन भगवान ्wी कृ
ण का ज�म हुआ था। 

सभी लोग इस �दन पजूा और भजन करके wी कृ
ण का ज�म�दन मानत ेहj। 

 

भरत मW अलग-अलग जा�त और भाषा के लोग अपनी Tव�भ�नता भलूकर बड़ ेउ8साह से हर 8यौहार �मलकर मनात ेहj, 

और खु�शयाँ बढ़ात ेहj। 
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 �हदं� य.ूएस.ए. मHयमा-२ 

�हदं� य.ूएस.ए. का सदा ह� यह� उ}ेIय रहा है bक अमेGरका मW पले-बड़ ेभारतीय बhचे �हदं� भाषा सीख पाएँ। इसी उ}ेIय 

को पणू� करने के उ}ेIय से कम�भ�ूम पO[का छापने का �नण�य एक सफल �यास रहा। �हदं� य.ूएस.ए. कA पाठशालाओं मW 

�हदं� सीख रहे बhचU को इस पO[का के �लए लेख �लखने के �लए �ो8सा�हत करने से बड़ा काय� कोई नह�ं। इस पO[का 

के माHयम से बhचU मW �हदं� �लखने के �लए जागxकता लाना ह� म"ुय उ}ेIय है।  

यहाँ �हदं� य.ूएस.ए. कA पाठशालाओं मW �हदं� सीखने वाले Tव_या/थ�यU (मHयमा-२ �तर मW पढ़ने वाले) _वारा �लखी गई 

पिं^तयाँ ��ततु हj। आप सभी पाठक इ�हW पढ़ने के बाद बhचU का उ8साह वध�न करने के �लए अपने Tवचार व 

�शसंनीय प[ अवIय भेजW, जो बhचU के �लए �ेरणा �[ोत बन सकW । ध�यवाद  

वडुO�ज �हदं� पाठशाला: इस पाठशाला के Tव_या/थ�यU ने ]यवसायU के Tवषय को म"ुय rप से चुना।  

�दTवज गEुता छठP क2ा मW पढ़त ेहj। ३ वष� से �हदं� यएूस.ए. कA पाठशाला मW पढ़ रहे हj व 

�नरंतर कTवता ��तयो/गता व �हदं� महो8सव मW भाग ले रहे हj। �हदं� बहुत अhछे से बोलत ेहj। 

बॉ�केटबॉल मW Tवशषे x/च है। तरैाकA भी करत ेहj। 

मेरे पड़ोस मW मेरे �म[ का पGरवार रहता है। उसके Tपताजी कम�चार� हj। वे एक द±तर मW काम 

करत ेहj। हर रोज वे द±तर जात ेहj। उनका अ/धकतर काम सगंणक (क|Eयटूर) पर होता है। वे 

सगंणक से ]यवसाय स|बधंी �ग�त-प[ (report chart) �नकाल कर अपने अफसर को देत ेहj। उनका काय� अ8य/धक 

मह88वपणू� है।     

१२ वष� कA Gरया सावला ए�डसन मW ७ क2ा मW पढ़ती हj। Gरया न8ृय, तरैाकA व वाय�लन सीखती 

हj। शांत �वभाव कA Gरया बहुत अhछP �हदं� बोलती हj व �हदं� कA क2ा मW बहुत x/च लेती हj।  

 

Xच�कJसक: /चbक8सक सब लोगU कA सहायता करत ेहj। वे बहुत पGरwम करत ेहj। मेर� माँ भी 

एक /चbक8सक हj। वे जसf �सट� के एक अ�पताल मW काय� करती हj और बhचU कA सेहत का 

Hयान रखती हj। मेर� माँ घर पर मेरा, मेरे भाई का और मेरे Tपताजी का भी बहुत Hयान रखती 

हj। मj /चbक8सक का बहुत आदर करती हँू। मj भी बड़ी होकर /चbक8सक बनना चाहती हँू।    

यश जैन ८ वष� के हj। तीसर� क2ा मW पढ़त ेहj। यश कTवता ��तयो/गता मW भी एक Tवजेता के 

rप मW भाग लेत ेआए हj व �हदं� महो8सव मW भी Tवशषे x/च से भाग लेत ेहj। एक होनहार 

Tव_याथf हj।  

bकसान :  

मjने कम�भ�ूम मW �लखने के �लए bकसान का ]यवसाय चुना है। मjने इसको चुना है ^यUbक मेरे 

पापा के दो�त के पापा bकसान हj।  

bकसान बहुत मेहनत करता है। वह सभी ऋतओुं मW काम करता है| वह हल जोतता है, अनाज 

उगाता है और वह� अनाज हम खात ेहj। जब हम पढ़-�लख जात ेहj और शहरU मW आ जात ेहj, तो हम bकसान का  
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आदर नह�ं करत े^यUbक हमW लगता है हम आधु�नक हो गए हj और bकसान तो गाँव मW रहता है। अगर bकसान अनाज 

नह�ं उगाएगा तो हम खाना कैसे खाएँग?े  

इस�लए bकसान का ]यवसाय बहुत अhछा है। और मj bकसान का बहुत आदर करता हँू। मj अपने पापा के दो�त से 

बहुत बात भी करता हँू और जब भारत जाता हँू उनके पापा से भी �मलता हँू।  

 
मछुआरा :  

मछुआरा मछल� पकड़ता है। वह अपने साथ जल और हुक लेकर जाता है। और bफर मछल� पकडकर बेचता है। पर हमW 

शाकाहार� होना चा�हए। मj यह ]यवसाय पसदं नह�ं करता। भारत मW सम�ु के bकनारे यह ]यापार बहुत होता है।  

 

  

 

 

 

  

   

लॉरWसTवMल �हदं� पाठशाला: २०११ जून मW लॉरWसTवMल के प�ुतकालय मW �हदं� य.ूएस.ए. _वारा एक �दश�नी 

आयोिजत कA गयी थी।  मHयमा-२ के बhचU ने इसके बारे मW कुछ पिं^तया ँ�लखी हj।  

 

लॉरWसTवMल �हदं� पाठशाला: २०११ जून मW लॉरWसTवMल के प�ुतकालय मW �हदं� य.ूएस.ए. _वारा एक �दश�नी 

आयोिजत कA गयी थी।  मHयमा-२ के बhचU ने इसके बारे मW कुछ पिं^तया ँ�लखी हj।  

  

 Tपछले साल मjने मHय �देश के ब�तर िजले मW रहने वाले आ�द 

 वासी लोगU _वारा बनायी गयीं पीतल कA म�ूत �यU का �दश�न 

 bकया था। उस कला को ढोकरा कहा जाता है। - चाr जैन  

 

 

 

 सजंना और मjने �मलकर बाल�वडु के बारे मW पो�टर बनाया था। 

 हमने �मलकर सभी पGरयोजनाओ ंको देखा। हमW बहुत आनदं 

 आया। - नेहा वासदेुवन  
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Tपछले साल ग�म�यU के दौरान मjने लॉरWसTवMल प�ुतकालय मW 

�ह�द� य.ूएस.ए. कA �दश�नी मW भाग �लया था। मjने एक भारतीय 

झोपड़ी का एक /च[ बनाया था। वहाँ कई अलग-अलग पो�टर, कपड़ े

और भारतीय स�ंकृ�त से जड़ुी, खेल, अ�भनेताओं और 8योहारU कA 

त�वीरW थीं। मेर� पसदं�दा पGरयोजना थी, एक हाथ से बना मोर का 

पो�टर। मझुे सच मW बहुत मज़ा आया मेर� माँ के साथ भारतीय 

झोपड़ी बनाने मW और अ�य पGरयोजनाओं को देखने मW। - स8या रेáडी 

 

जून २०११ मW मjने �हदं� य.ूएस.ए. लॉरWसTवMल,�य ूजसf _वारा 

आयोिजत एक �दश�नी मW भाग �लया था। यह �दश�नी लॉरWसTवMल के 

प�ुतकालय मW थी। मjने भारत के लोकT�य खेल b=केट पर एक /च[ 

बनाया था, िजसमW b=केट का मदैान बनाकर इस खेल के �नयम और 

अ�य जानकार� द� गई थी। �दश�नी बहुत ह� स�ुदर थी, द�वारU पर 

रंगीन /च[, चुि�नयाँ और भारतीय पोशाकW  लगी हुयी थीं। नीचे जमीन पर 

रंगोल� बनी हुई थी। मझुे बहुत मजा आया। - �न8या कलापताप ू 

  

साऊथ �ंि�वक �हदं� पाठशाला: साऊथ �िं�वक �हदं� पाठशाला के मHयमा-२ के छा[U ने �हदं ूकैलWडर के बारे मW 

कुछ पिं^तयाँ �लखीं।  

 

 

 

 

 

 

 

 �हदं ूकैलWडर सयू� और चाँद कA ि�थ�त बताता है। �हदं ूकैलWडर को हम पचंांग भी कहत ेहj। इसमW 

बारह मह�नU को अलग-अलग नाम �दए गए हj। नए चाँद के साथ हर नए मह�ने का आर|भ 

होता है। - नील बसंल 
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चै[: माच�-अ�लै  

�हदं ूकैलWडर का पहला मह�ना चै[ कहलाता है। इस मह�ने मW नया साल मनाया जाता है। गड़ुी 

पड़वा, उगाद� ये अलग-अलग राpयU मW नए साल के नाम हj। माच�-अ�लै मW चै[ कA शxुआत 

होती है। चै[ मW नवरा[ ेभी होत ेहj व राम नवमी वाले �दन भगवान रामचं� जी का ज�म�दन 

भी मनाया जाता है। - रोमा बोड�वेकर  

 

 बसैाख: अ�लै-मई  

बसैाख के माह मW बसैाखी का 8यौहार मनाया जाता है। यह 8यौहार उ8तर भारत के पजंाब राpय 

कA Tवशषेता है। बसैाख के मह�ने मW पकA हुई फसल कटती है। गौतम बnु का ज�म�दन भी 

इसी मास मW आता है। - अन�व गªुा  

जेठ : मई-जून  

जेठ गमf के माह को कहत ेहj। गमf मW भारत मW मीठे-मीठे आम 

खाने को �मलत ेहj। भारत मW जेठ के मह�ने मW पाठशाला मW छु�ªया ँ

हो जाती हj और सभी छु�ªयाँ Oबताने बाहर घमूने के �लए जात ेहj। - 

त�नश �त[काल और नरेश राव  

 

   आषाढ़: जून-जुलाई  

हमारे यहाँ अमेGरका मW छु�ªयाँ आषाढ़ के मह�ने मW होती हj। अमेGरका मW वाटर पाक�  और सम�ु 

के bकनारे घमूने जाने इसी माह मW सबसे pयादा अhछा लगता है। - अपवूा� राणे  

 

सावन: जुलाई-अग�त  

भारत मW सावन माह को मानसनू भी कहा जाता है। इस माह मW गमf के बाद बाGरश कA �ती2ा होती है। र2ाबधंन, 

तीज और ज�मा
टमी जैसे 8यौहार सावन माह मW आत ेहj। र2ाबधंन से सभी 8यौहारU कA शxुआत होती है। - नेहा 

वडपैMल� 

भा�पद अग�त-�सत|बर  

�हदं ूकैलWडर के छठे मह�ने को भा�पद/भादU कहत ेहj। यह मास अग�त-�सत|बर मW आता है। बाGरश से भरपरू इस माह 

मW गणेश चतथुf और ईद जैसे 8यौहार मनाए जात ेहj। - सिृ
ट शाह 
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आिIवन: �सत|बर-अ^टूबर  

आिIवन के माह मW दशहरा मनाया जाता है। दशहरे के �दन रावण को जलात ेहj। यह 8यौहार बरुाई पर अhछाई कA 

Tवजय का �तीक है। अमेGरका मW इस माह मW पतझड़ (फॉल ) कA ऋत ुहोती है।  - वIैनवी मोरे  

का�त �क: अ^टूबर-नव|बर  

का�त �क माह मW गजुरात मW नया साल मनाया जाता है। �दवाल� का 8यौहार व भाई दजू भी इसी माह मनाया जाता है। 

�दवाल� का�त �क कA अमाव�या (�य ूमनू) को मनात ेहj। बहुत सी �मठाइयाँ खात ेहj और पटाखे भी जलात ेहj। भाई दजू 

के �दन बहन अपने भाई को ट�का करती है और नाGरयल, मेवे देती है। - रोमा बोड�वेकर  

माग�शीष: नव|बर-�दस|बर  

नव|बर से �दस|बर के मह�ने को माग�शीष� कहत ेहj। इस मह�ने ठंड शxु हो जाती है और 

b=समस भी मनाया जाता है। - आxषी भार_वाज  

पौष : �दस|बर-जनवर�  

पौष के माह मW बहुत ठंड पड़ती है। अमेGरकन नया साल एक जनवर� पौष के माह मW ह� आता है। 

लोहड़ी का 8यौहार भी इसी माह मW आता है। यह 8यौहार उतर� भारत मW बहुत धूम-धाम से मनाया 

जाता है। - T�यकंा शाह  

माघ: जनवर�-फरवर�  

माघ के मह�ने मW महा �शवराO[ मनाई जाती है। �शवजी के भ^त बड़ी धूम-धाम से �शवजी का ज�म�दन पजूा करके व 

çत करके मनात ेहj। - एशनी प�ंडता  

फागनु : फरवर�-माच�  

फागनु मW होल� का 8यौहार मनात ेहj। होल� मW आपस मW �मलकर रंग लगात ेहj। फागनु �हदं ू

कैलWडर के अनसुार साल का अ�ंतम मह�ना होता है। फगनु मW बसतं ऋत ुभी शxु हो जाती है। - 

यु̂ ता चदं  

 

 

 

 

 

सेवा बताई नह�ं जाती 

सेवा ढँूढ� जाती है…. 

संक@प जब 'वक@पb से र�हत होता है 

तभी �स�द� के gवार तक पहँुचता है…. 
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आओ एक .ण कर2  

 िजया जोशी 

िजया जोशी आयु: ७ वष�, 

EलWसबोरो   टाउन  सWटर ए

लेमW�� �कूल 

मW  दसूर�  क2ा कA छा[ा 

हW और वे�ट Tवडंसर 

EलWसबोरो �हदं� �कूल मW 

पढ़ती हW| 

जय जोशी -  आयु - 13, 

EलWसबोरो  क|यु�नट� 

�म�डल �कूल मW  सातवीं 

क2ा के छा[ हW और 

वे�ट Tवडंसर EलWसबोरो 

�हदं� �कूल मW पढ़त ेहW| 

 जय जोशी  

�हदं� के �लये रण करW  
रण भू�म मW चारU ओर 

घोर शंखनाद हो 
�हदं� �हदं� और �हदं� मW 
बस �हदं� का संवाद हो 
�हदं� के श[ुओं कA 
�न�ा हम हरण करW 

�हदं� के �लये रण करW 
आओ एक �ण करW  

Tवजय सं@ाम के इस पथ पर 
�हदं� Hवज ह� लहराये 

राज�तलक कर दो �हदं� का 
�हदं� जग मW छा जाये 
देश के कोने कोने मW 

�हदं� रथ का पGर=मण करW 
�हदं� के �लये रण करW 
आओ एक �ण करW 

िजसने छPना �हदं� का पद 
उसको न हम माफ करWगे 
�हदं�ुतान कA गल� गल� से 
यह कचरा हम साफ करWगे 

बने हुए इन भवनU का 
चलो आज अ�त=मण करW 

आओ एक �ण करW 

�हदं� के �लये रण करW  
�हदं� का रTव जब 
आसमान मW छायेगा 

जग मW फैला अं/धयारा 
पल मW ह� �मट जायेगा 
�हदं� को लग गया है जो 
अमाव�या का @हण हरW 
आओ एक �ण करW 

�हदं� के �लये रण करW  
हे �हदं� कA सेना तुम जागो 
श[ुओं को दरू भगा दो 
मद से चूर हुए श[ु पर 
भाषा का अंकुश लगा दो 

नतम�तक हो श[ु 
�हदं� के चरणU मW शरण धरW 

आओ एक �ण करW 
�हदं� के �लये रण करW  

 - रवी�� कुमार खरे 
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    �ह�द� पाठशालाओं क? सूची  

 

य�द आप अपने fेL म2 एक नई �ह�द� पाठशाला शुi करना चाहत ेहB तो �ह�द� यू.एस.ए. को 1-877-HINDIUSA पर सGपक(  कर2। 

 

पाठशाला सGपक(  

चेर� �हल �ह�द� पाठशाला, साउथ जस= रXचता �सहं, 609-248-5966 

3ल2सबोरो/वे�ट'वडंसर �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= गु@शन �मग(, 609-662-0614 

एडीसन �ह�द� पाठशाला, नाथ(-स2�ल जस= राज/सुमन �मJतल, 732-382-8635 

मानक काबरा, 732-662-1179 

गोपाल चतुवuद�, 908-720-7596 

लावर2स'वल �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= रJना पाराशर, 609-481-7003 

मीना राठ[, 609-273-8737 

A2 क�लन (सोमरसेट) �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= दलवीर राजपूत, 732-422-7828 

ई�ट 9ुंस'वक �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= मैनो मुमv, 732-763-2337 

वुड69ज �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= अच(ना कुमार, 732-623-9918 

साउथ 9ुसं'वक �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= उमेश महाजन, 732-274-2733 

मोनरो टाउन�शप �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= सुनीता गुलाट�, 732-762-2692 

'प�कैटवे �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= द�पक/नूतन लाल, 732-428-7340 

69जवाटर �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= राज बंसल, 732-947-4369 

जस= �सट� �ह�द� पाठशाला, नाथ( जस= मुरल�धर तुि@सयान, 201-892-7898 

मbटगोमर� �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= �शव/सुधा अtवाल, 908-359-8352 

हो@मडले �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= सुषमा कुमार, 732-264-3304 

चै�टरफ?@ड �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= �श.ा सूद, 609-920-0177 

नॉथ( 9ंुि�वक �हदं� पाठशाला, स2�ल जस= गीता टंडन, 732-789-8036 

नॉरवॉक �ह�द� पाठशाला, कनैिCटकट बलराज सुनेजा, 203-613-9257 

'व�म भंडार�, 203-434-7463 

इज�लन �ह�द� पाठशाला, स2�ल जस= व�दना गु�लयानी, 732-777-2027 

माउंट ओ�लव �ह�द� पाठशाला, नॉथ( जस= अलामेल ूअ�नामलाई, 973-527-4859 

�ल�शगं बेसाइड़ �ह�द� पाठशाला, �यू याक(  

9ुक�लन �ह�द ूमं�दर, �य ूयाक(  

सुमन गु3ता, 718-539-5053 
  

ऐलनटॉउन �ह�द� पाठशाला, प2न�सलवेSनया अशोक खंडलेवाल, 610-351-0071 

नॉथ( पोटोमकै �ह�द� पाठशाला, मरै�लBड मीनू गु3ता, 301-605-7939 

जैCसन'वल �ह�द� पाठशाला, �लो+रडा wयोSत चतुवuद�, 904-363-3609 

Xचनमया �मशन �ह�द� पाठशाला, जुपीटर, �लो+रडा उदय वाघरे, 561-281-6857 

केनेसाव �ह�द� पाठशाला, जािज(या राधा अtवाल, 770-420-4124 

रोचे�टर �ह�द� पाठशाला, �मनेसोटा स'वता कटा+रया, 507-289-2580 

जैन �ह�द� पाठशाला, �मशीगन 'वनीता पारेख, 248-790-2527 
जैन �ह�द� पाठशाला, कैल�फोSन(या से@स जैन, 714-529-5874 



Arthritis
Back Pain
Cancer Pain
Compression Fractures
Diabetic Neuropathy
Failed Back Surgery
Fibromyalsia
Herniated Discs
Muscular Pain
Neck Pain
Osteoporosis
Post Herpetic Neuralgia
RSD
Sciatica
Shoulder Pain
Spinal Stenosis

UDAY N BHATT, MD | pain management
Interventional Pain Fellowship Trained
Diplomat American Board of Pain Medicine, Diplomat American Board of Interventional Pain.

Professional Center 
Hamilton Square, NJ 08690 • 2109 Klockner Road

Monroe, NJ 08831 • 2 Research Way, Suite 206 • behind CVS on Applegarth Road

Flemington, NJ 08822 • 5 Walter E. Foran Blvd, Suite 2005

Call Toll Free: 1-877-SPINE-81 • 1-609-587-6070 • Fax: 1-609-587-7080 • www.njsapc.com

UDAY N BHATT MD | i t

Specializing in Interventional Pain Management Procedures
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 a provocative new book 

Being Different
an indian challenge to western Universalism

Discover how our cultural proclivities give us an “Indian advantage” 
in a competitive world: 
	 •		Know	our	proven	ability	to	manage	profound	differences	and	
	 	 complexities,	engage	creatively.	
	 •	 Appreciate	our	peaceful	integration	of	many	diverse	cultures,	
	 	 religions	and	philosophies.	
	 •	 Harness	our	cultural	and	philosophical	capital	for	competitive	
	 	 advantages	in	order	to	lead	rather	than	follow	in	global	affairs.
	 •		Be	clear	about	defining	Indian	identity	and	soft	power.
	 •	 Learn	how	dharma	teaches	us	to	overcome	age-old	conflicts	
	 	 between	religion	&	science,	believers	&	atheists,	insiders	&	outsiders.

The best-selling author shows how to reverse the gaze to look at the West, 
repositioning Indian civilization from being the observed to the observer.

“BEING DIFFERENT provides intriguing answers to some of the questions that perplex both Indians 
and other India watchers. How are Indian businesses able to thrive despite our country’s weak 
infrastructure?  What accounts for the instinctive environmentalism observed in Indian culture or the 
prolific and creative outpourings of Bollywood? How have jatis served as a structure of business self-
organization and decentralized governance? Are there cultural factors that help our competitiveness 
in certain industries, such as IT, and that do not apply to other industries?”  -  R. Vaidyanathan, 
Professor of Finance,  Indian Institute of Management, Bangalore.

“A fitting and major response to Samuel Huntington’s position on ‘who are we?’ as the West.”  
- John M. Hobson, Univ. of Sheffield, UK

“This work commands an amazingly wide scholarship  across Indian civilization, Western civiliza-
tion, and comparative philosophy and religion.” - R. Puligandla, Univ. of Toledo

“Much reflection and many a good argument should follow upon Malhotra’s unique achievement.” 
- Francis Clooney, Jesuit and Harvard Professor

HarperCollins Publishers India

Price: $19

Buy	at	Hindi	Mahotsav	on	May	19-20,	2012	
Order	From:www.BeingDifferentBook.com

Author	contact:	rajivmalhotra2007@gmail.com
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